
 

 

Projekt „Pomocna dłoń – rozwój usług społecznych dla mieszkańców Łodzi” 

 

HARMONOGRAM WSPARCIA W PROJEKCIE 

 

Nr 

zadania 

Nazwa zadania Planowany termin realizacji  Planowane miejsce realizacji 

1 Praca socjalna (wsparcie 

towarzyszące) 

15.12.2024-31.08.2027 

poniedziałek, środa, czwartek, piątek, godz. 8.00-16.00 

Wtorek godz. 9-17.00  

 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, Wydział Wspierania Ekonomii 

Społecznej, ul. Kilińskiego 102/102A, tel. 42 685 43 43, 887 467 436, 

Społeczność lokalna 

2 Usługi asystenta osobistego 

osoby niepełnosprawnej 

01.03.2025-31.08.2027 

Poniedziałek – niedziela (bez dni ustawowo wolnych od 

pracy) godz. 8-22 

Dni i godziny świadczenia usług ustalane są na bieżąco 

między AOON a uczestnikiem/ uczestniczką projektu 

 

Społeczność lokalna – usługi świadczone w miejscu zamieszkania 

uczestnika/ uczestniczki projektu 

przez osobę wskazaną przez uczestnika. uczestniczkę jako AOON 

koordynacja: Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, Wydział Wspierania 

Ekonomii Społecznej, ul. Kilińskiego 102/102A, tel. 42 685 43 43 

3 Usługi sąsiedzkie 01.03.2025-31.08.2027 

Poniedziałek – sobota godz. 8-20 

Dni i godziny świadczenia usług ustalane są na bieżąco 

między sąsiadem/ sąsiadką a uczestnikiem/ uczestniczką 

projektu 

 

Społeczność lokalna – usługi świadczone w miejscu zamieszkania 

uczestnika/ uczestniczki projektu 

przez osobę wskazaną przez uczestnika. uczestniczkę 

koordynacja: Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, Wydział Wspierania 

Ekonomii Społecznej, ul. Kilińskiego 102/102A, tel. 42 685 43 43 

4 Specjalistyczne usługi 

opiekuńcze 

01.04.2025-31.08.2027 

Dni i godziny świadczenia usług ustalane są na bieżąco 

między opiekunem/ opiekunką a uczestnikiem/ 

uczestniczką projektu 

Łódź, Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego, al. Marszałka 

Józefa Piłsudskiego 133D,  

tel. 42 649 18 03, 503 015 358 

społeczność lokalna 

5 Opieka wytchnieniowa 01.04.2025-31.08.2027 

Dni i godziny świadczenia usług ustalane są na bieżąco 

między opiekunem/ opiekunką a uczestnikiem/ 

uczestniczką projektu 

Łódź, Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego, al. Marszałka 

Józefa Piłsudskiego 133D,  

tel. 42 649 18 03, 503 015 358 

społeczność lokalna  


