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Wstep

Zgodnie z art. 179. 1. ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej wojt sktada radzie gminy roczne sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny
oraz przedstawia potrzeby zwigzane z realizacjg zadan.

»Program Wspierania Rodziny w todzi” opracowany na lata 2018 - 2020 jest przygotowywany
w oparciu o art. 176 pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (Dz. U. z 2018 r. poz. 998 ze zm.). Przestanka uzasadniajagcg formutowanie programu jest
konsolidowanie dziatan podejmowanych przez jednostke samorzadu terytorialnego przy wspétudziale
innych podmiotéw, dla ktérych wiodgcym celem jest podejmowanie inicjatyw wzmacniajacych zasoby
rodzin.

Dziatania podejmowane w zakresie wspierania rodziny obejmujg nastepujace cele:

1. Rozwodj sytemu opieki nad rodzing i dzieckiem. W zakresie wymienionego celu znajdujg sie dziatania
instytucji i organizacji wspierajgce rodziny w wypetnianiu funkcji opiekuncze;j.

2. Wzmocnienie roli i funkcji rodziny. Wyznaczony cel obejmuje dziatania instytucji ukierunkowane
na wspieranie rodzin w prawidtowej realizacji funkcji w rodzinie.

3. Podnoszenie jakosci i efektywnosci ustug Swiadczonych na rzecz wspierania rodziny. Wyznaczony cel
obejmuje dziatania skierowane na podnoszenie kwalifikacji pracownikéw, jak réwniez nawigzywanie
wspotpracy przez instytucje, ktdrych celem jest poprawa jakosci $wiadczonych ustug.

Realizacja Programu podlega monitorowaniu i sprawozdawczosci. Proces monitorowania
z realizacji Programu dokonuje Zespét Monitorujgcy powotany zarzgdzeniem Nr 43/VI11/18 Prezydenta
Miasta todzi z dnia 30 listopada 2018 r. w sprawie powotania Zespotu ds. Monitorowania ,Programu
Wspierania Rodziny w todzi na lata 2018-2020”. Sprawozdania roczne, sporzadzane przez
poszczegblnych realizatoréw, zostaja przedktadane koordynatorowi Programu, reprezentowanemu

przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w todzi, celem przedtozenia sprawozdania zbiorczego.



REALIZACJA PROGRAMU WSPIERANIA RODZINY

Wprowadzenie

,Program Wspierania Rodziny w todzi” opracowany na lata 2018 — 2020 integruje dziatania
wzmachiajace zasoby rodzin przezywajgcych trudnosci opiekuniczo-wychowawcze. Zakres dziatan
podjetych w Programie uwzglednia wskazane obszary wsparcia wynikajgce z przeprowadzonej
diagnozy! potrzeb rodzin i obejmuje realizacje zadar w szerszej perspektywie, uwzgledniajac zapisy
ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Cele Programu
wynikajgce z ww. ustawy naktadajg obowigzek podjecia dziatan w zakresie rozwoju systemu opieki nad
rodzing i dzieckiem, wzmacnianiu roli i funkcji rodziny oraz na podejmowaniu dziatan w kierunku
podnoszenia jakosci i efektywnosci ustug swiadczonych dla rodzin. W zakresie celu pierwszego
dziatania zapisane w Programie koncentrujg sie na wsparciu w zaspokojeniu elementarnych potrzeb,
Swiadczonych gtéwnie w formie Swiadczen finansowych. Dziatania te stuzg tworzeniu warunkéw
pozwalajgcych na trwanie rodzin. W zakresie celu drugiego polegajgcego na wzmochnieniu roli i funkg;ji
rodziny, dziatania uwzglednione w Programie obejmujg ksztattowanie prawidtowych relacji
w rodzinach, uczeniu cztonkéw rodzin nowych konstruktywnych zachowan skutkujgcych pozytywnym
odniesieniem do funkcjonowania catej struktury rodziny. Z kolei cel trzeci zawarty w Programie
to dziatania zwiekszajgce efektywnosc¢ ustug swiadczonych na rzecz wspierania rodziny w zakresie
zasobow instytucji. Obszary niewystarczajgcego a oczekiwanego wsparcia formutowane przez badane
rodziny lokujg sie gtéwnie w zakresie oddziatywan wptywajgcych na wypetnianie funkcji rodzin,
w tym ksztattowanie, wzmacnianie i budowanie zasobéw indywidualnych rodzicéw i dzieci.

W zwigzku z przeprowadzong diagnozga rodzin i potrzeb w zakresie proponowanego wsparcia,
przeformutowano zdiagnozowane obszary pomocy oczekiwanej na cele Programu, dostosowujgc
zakres oddziatywan do zawartych w ustawie o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
obszaréw dziatan. Najczesciej potrzeby rodzin obejmowaty czynnosci w sferze zmiany zachowan
i wsparcia w tym zakresie, uczenia sie nowych umiejetnosci pozwalajacych na podniesienie jakosci
zycia, a takze poprawie relacji osobistych. Potrzeby rodzin obejmowaty takze wsparcie materialne,
ktore odzwierciedlono w sprawozdaniu z realizacji Programu. Dziatania w ramach Programu
realizowane byly przez organizacje pozarzadowe oraz jednostki miejskie, oferujgce

w ramach prowadzonych zadan rézne formy wsparcia.

1 Diagnoze przeprowadzono w 2017 roku wsréd 230 rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny w MOPS, ktdre wyrazity
zgode na wypetnienie ankiety. Wyniki diagnozy zostaty zawarte w Programie Wspierania Rodziny w todzi na lata 2018-2020.
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Schemat nr 1.

Realizacji zadan Programu Wspierania Rodziny w todzi na lata 2018-2020
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zachowari o . koryg
zachowar szkodliwych dla zdrowia.

Ksztattowanie umiej s.[:lm bggowunm
wspierajacych iwych relacji, wsparcie w
budowaniu wiezi z innymi.
Podnoszenie jakosci
i
efektywnosci ustug . . e . .
P Tworzenie warunkow do podneszenia jokosci funkcjonowania Zespotu
swrad_czungd::; eIz Interdyscyplinarnego w £odzi :
wspierania rodziny. T\o\;ﬂ(zenie warunkdéw do podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw
rodzin
Tworzenie warunkdw do podnoszenia kwalifikacji przez pracownikéw
socjalnych. . .
Zwigkszenie efektywnosci wspotpracy z tédzkimi szkotami publicznymi
w zakresie realizacji zadania w postaci pomocy materialnej dla uczniéw
przyznawanej na podstawie ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie
oswiaty.

Zrédto: opracowanie wiasne.



CEL NR 1. ROZWOJ SYSTEMU OPIEKI NAD RODZINA | DZIECKIEM

Wsparcie proponowane przez podmioty pozarzagdowe i instytucje w zakresie rozwoju systemu
opieki nad rodzing i dzieckiem wyrazane byto w formie materialnego zaspokojenia potrzeb
wyznaczonego minimum egzystencji’. Zakres dziatan obejmowat wsparcie w zaspokojeniu potrzeb
w zakresie zapewnienia wyzywienia, schronienia (mieszkania), odziezy, leczenia i utrzymania higieny
osobistej, dostepu do systemu oswiaty, ktérych zapewnienie jest niezbedne do prawidtowego
biologicznego i spotecznego funkcjonowania oséb i rodzin. Pomoc miata charakter Swiadczen
rzeczowych i finansowych.

Zakres dziatan odbywajgcych sie w ramach wymienionego celu obejmowat nastepujace obszary:

- zaspokojenie potrzeb zwigzanych z zapewnieniem wyzywienia, opfaty za positki

w szkole, przedszkolu;

- zapewnienie potrzeb mieszkaniowych, w tym kosztéw utrzymania mieszkania,

odpowiedniego metrazu, odpowiednich warunkéw sanitarnych i dostepu do mediow;

- zapewnienie odziezy i obuwia dostosowanych do pér roku;

- korzystanie z nieodptatnych ustug ochrony zdrowia, zakup lekdéw, zakup podstawowych

srodkéw higieny osobistej;

- zapewnienie opieki przedszkolnej, udzielanie pomocy na wydatki zwigzane z realizacjg

obowigzku szkolnego.

1. Zaspokojenie potrzeb zwigzanych z zapewnieniem wyiywienia, optaty za positki

w szkole, przedszkolu

a. Wieloletni program wspierania finansowego gmin w zakresie dozywiania "Pomoc
panstwa w zakresie dozywiania” na lata 2014-2020 - Zaspokojenie potrzeb zwigzanych
Z zapewhieniem wyzywienia

Realizacja pomocy rodzinom w formie pomocy panstwa w zakresie dozywiania ma na celu
finansowanie potrzeb zwigzanych z zapewnieniem wyzywienia. Proponowana pomoc polegata
na kontynuowaniu wieloletniego programu pt.: ,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” przyjetego
uchwatg Nr 221 Rady Ministréw z dnia 10 grudnia 2013 r. w sprawie ustanowienia wieloletniego

programu wspierania finansowego gmin w zakresie dozywiania ,Pomoc panstwa w zakresie

2 Kurowski P. (2002) Koszyki minimum socjalnego i minimum egzystencji — dotychczasowe podejécie, dostepny 13.10.2017 r.
pod adresem: https://www.ipiss.com.pl/?zaklady=minimum-socjalne-oraz-minimum-egzystencji; Kurowski P. (2014) Poziom
i struktura zmodyfikowanego minimum egzystencji w 2013 r. (na podstawie danych S$redniorocznych), dostepny
13.10.2017 r. pod adresem: http://www.opzz.org.pl/documents/10427/868136/www_ME_2013-1-12.pdf



dozywiania” na lata 2014-2020 (M.P. z 2015 r. poz. 821). Realizatorem swiadczen jest Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w todzi. Wieloletni program wspierania finansowego gmin w zakresie dozywiania
funkcjonowat przez caty 2018 rok, proponujgc pomoc w formie finansowej i rzeczowej. Ogétem
w zwigzku z realizacjg programu wydatkowano 16 275 246,73 zt (pkt 1a i 1b). Na wspomniang kwote
sktadajg sie srodki z budzetu gminy, panstwa i wktad wtasny organizacji pozarzadowych. W 2018 roku
przyznano pomoc w formie positkdw dla 4 934 oséb, wydano tacznie 599 419 positkdw, w tym w
szkotach i przedszkolach dla 4 082 dzieci wydano 409 332 positki. Przyznano 73 192 zasitkéw celowych
na zakup zywnosci dla 10 483 osdb i rodzin.

W przypadku dzieci oraz uczniéw program ,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania”
przewidywat mozliwos¢ objecia pomocg bez koniecznosci wydawania decyzji administracyjnej
i ustalania sytuacji rodziny w drodze rodzinnego wywiadu srodowiskowego — decyzje o potrzebie
udzielenia dziecku pomocy w formie positku podejmowat odpowiednio dyrektor przedszkola
lub szkoty. Przyznawanie pomocy bez wymogu przeprowadzania wywiadu srodowiskowego
byto mozliwe dzieki przyjeciu przez Rade Miejskg w todzi Uchwaty Nr LXXX/1692/14
z dnia 12 lutego 2014 r. w sprawie przyjecia programu ostonowego "Szczegdlne zasady dozywiania
uczniéw lub dzieci" na lata 2014-2020. W 2018 r. tego rodzaju pomoca objeto 25 dzieci, wydano
1 166 positkdw o wartosci 7 748 z£°.

b. Wieloletni program wspierania finansowego gmin w zakresie dozywiania “"Pomoc
panstwa w zakresie dozywiania” na lata 2014-2020 - prowadzenie jadtodajni, kuchni
spotecznych dla osdéb z problemem alkoholowym i cztonkdw ich rodzin (dorostych
i dzieci)

Pomoc w formie positkdw dla oséb dorostych realizowana byta w jadtodajniach i kuchniach
spotecznych, finansowanych w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. Osoby i rodziny, w ktdrych wystepowat problem uzaleznienia od alkoholu korzystaty
z jadtodajni i kuchni spotecznych usytuowanych w 5 rdinych punktach Miasta, prowadzonych
przez 4 podmioty na zlecenie Miasta todzi: Caritas Archidiecezji tddzkiej, Polski Komitet Pomocy
Spotecznej, Centrum Stuzby Rodzinie oraz Konwent Bonifratréow. Kuchnie i jadtodajnie zapewniaty
od poniedziatku do pigtku gorgce positki oraz wydawaty suchy prowiant na dni wolne od pracy.
W 2018 r. z pomocy zywnosciowej w jadtodajniach i kuchniach spotecznych skorzystato tacznie

870 0sdb, wydano 190 087 positkdw, na ten cel wydatkowano 950 435 zt.

8 W 2017 r. pomoca objeto 36 dzieci, wydano 2 236 positkéw o wartosci 10 913,70 zt



Schemat nr 2.
”Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” na lata 2014 - 2020 r. w formie zaspokojenia potrzeb zwigzanych
z zapewnieniem wyzywienia i prowadzeniem jadtodajni

10483 4082 /3192
Liczba rodzin Liczba dziecl i uczniow
korzystajgcych z ktdrym zostaty Liczha zasithdw
zasitkdw celowych optacone posithi celowych dla
na zakuy ithu w szkofach i rodzin
Tub Zy o, przedszkolach, (dozywianie). 16 275 246,73
Jadtedajniach.

Koszt pomocy
ogdtem (zi).

) . Liczha positkdw
Liczba positkaw Liczbha osob w szkotach
w jadtodajni. karzystajacych i przedszkolach,
Z jadtodajni. jadtodajniach.

Zrédto: opracowanie wiasne.

2. Zapewnienie potrzeb mieszkaniowych

Zapewnienie potrzeb mieszkaniowych obejmuje wsparcie w partycypowaniu w kosztach
utrzymania lokalu, zapewnienia odpowiedniego metrazu, warunkéw sanitarnych i dostepu do medidw.
W aspekcie celu zaktadajgcego rozwdj systemu opieki nad rodzing i dzieckiem, pomoc ma charakter
materialny i regulowana jest zarzgdzeniami Prezydenta Miasta, ktére ustalajg dostep do swiadczen dla

mieszkancow miasta i ich rodzin.

a. dodatek mieszkaniowy

Wsparcie w zaspokojeniu podstawowych potrzeb zwigzanych z utrzymaniem mieszkania
w 2018 r. byt realizowany poprzez udzielanie pomocy finansowej przeznaczonej na opfacenie
wydatkdw zwigzanych z zajmowanym lokalem mieszkalnym. Centrum Swiadczer Socjalnych w todzi
Swiadczyto pomoc w formie przyznawania i wyptacania dodatku mieszkaniowego, ktérego przyznanie
odbywa sie na wniosek osoby zainteresowanej. Uzyskanie tego wsparcia zalezy od spetnienia przez
whnioskodawce i osoby wspdtgospodarujgce ustawowych warunkéw, ktdre reguluje ustawa z dnia
21 czerwca 2001 r. o dodatkach mieszkaniowych (Dz.U. z 2017 r. poz.180 ze zm.). W 2018 roku

z pomocy finansowej w formie dodatku mieszkaniowego skorzystaty 10 934 gospodarstwa domowe.

10



Centrum Swiadczer Socjalnych w todzi wyptacito mieszkaicom miasta dodatki mieszkaniowe na kwote

23 945 558,69 zt.

b. Programy ostonowe dla najemcow i uzytkownikéw lokali mieszkalnych wskazane
w Uchwale nr XXIV/572/16 Rady Miejskiej w todzi z dnia 3 lutego 2016 r. w sprawie
przyjecia Wieloletniego programu gospodarowania mieszkaniowym zasobem Miasta
todzi na lata 2016-2020

Celem programéw ostonowych jest pomoc mieszkaricom miasta w tym rodzinom o niskich
dochodach, poprzez zapobieganie pogorszeniu dotychczasowych warunkéw zycia. Wsparcie odbywa
sie poprzez umozliwienie odpracowania zadtuzenia w czynszu, pozwala na roztozenie powstatego
zadtuzenia na raty, zapewnia skorzystanie z obnizki czynszu z tytutu niskich dochodéw oraz wprowadza

system zamiany mieszkan.

Cel I. Odpracowanie zadtuzenia na podstawie Zarzgdzenia Nr 8764/VIl/18 Prezydenta Miasta todzi
z dnia 26 czerwca 2018 r. w sprawie wprowadzenia mozliwosci sptaty zadtuzenia z tytutu korzystania
z lokali mieszkalnych stanowigcych mieszkaniowy zaséb Miasta

Odpracowanie zadtuzenia odbywa sie na podstawie Zarzadzenia Nr 8764/VII/18 Prezydenta
Miasta todzi z dnia 26 czerwca 2018 r. w sprawie wprowadzenia mozliwosci sptaty zadtuzenia z tytutu
korzystania z lokali mieszkalnych stanowigcych mieszkaniowy zaséb Miasta. Proponowana pomoc
umozliwia osobom znajdujgcym sie w trudnej sytuacji materialnej odpracowanie zadtuzenia
z tytutu czynszu. Celem prowadzonego zadania jest udzielanie pomocy osobom, bedgcym w trudnej
sytuacji materialnej (bezrobocie, obnizenie dochodéw gospodarstw domowych) sptate zadtuzenia
jednorazowo lub w ratach w formie swiadczenia rzeczowego. Zgodnie z zasadami wsparcia, osoby
zalegajace z opfatami (w tym rodziny) moga skorzysta¢ z mozliwosci sptaty zadtuzenia w formie
spetnienia Swiadczenia rzeczowego, jesli miesieczny dochdéd w gospodarstwie domowym nie
przekracza:
1) 175% najnizszej emerytury w gospodarstwie jednoosobowym, ogtaszanej przez Prezesa Zaktadu
Ubezpieczen Spotecznych w Dzienniku Urzedowym Rzeczypospolitej Polskiej ,,Monitor Polski”;
2) 125% najnizszej emerytury w gospodarstwie wieloosobowym ogtaszanej przez Prezesa Zakfadu
Ubezpieczen Spotecznych w Dzienniku Urzedowym Rzeczypospolitej Polskiej ,,Monitor Polski”.
Osoby zainteresowane odpracowaniem zalegtosci w formie swiadczenia rzeczowego mogg ztozyé
whiosek tytutem umozliwienia sptaty zadtuzenia w formie Swiadczenia rzeczowego wraz wymaganymi

dokumentami poswiadczajgcymi dochdd wszystkich osdb mieszkajgcych w lokalu. Pozytywne
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rozpatrzenie wniosku skutkuje wskazaniem miejsca odpracowania zalegtosci i nawigzaniem
porozumienia okreslajgcego warto$¢ swiadczenia rzeczowego wykonanego przez osoby zadtuzone
(iloczyn rzeczywistego czasu wykonywania $wiadczenia oraz stawki 15,00 zt/godz.). Zarzad Lokali
Miejskich na podstawie otrzymanych zgtoszen prowadzi wykaz miejskich jednostek organizacyjnych
oraz spotek prawa handlowego z udziatem kapitatu Miasta todzi, nadzorujacych wykonanie
Swiadczenia rzeczowego oraz wskazuje witasciwy podmiot nadzorujgcy wykonanie poszczegdlnych
Swiadczen rzeczowych z ww. wykazu.

Program funkcjonuje od 7 wrzesnia 2015 r. i w tym czasie 418 oséb (w tym rodzin) dokonato
sptaty zadtuzenia w formie sSwiadczenia rzeczowego (odpracowaty zalegtosci) na kwote
1904 636,00 zt., w tym 117 osdb odpracowato catg kwote zadtuzenia wskazang w porozumieniu.
Program spetnia oczekiwania w zakresie wspierania tddzkich rodzin, stwarzajgc mozliwos¢ ochrony

zasobdw osdb i rodzin, a takze przez zapobieganie procesowi marginalizacji.

Cel Il. Mozliwo$¢ roztozenia zadtuienia na raty, odroczenia terminu ptatnosci lub umorzenia
na podstawie Uchwaty Rady Miejskiej Nr XCIX/2031/14 z dnia 12 listopada 2014 roku w sprawie
okreslenia szczegétowych zasad, sposobu i trybu umarzania, odraczania lub rozktadania na raty
naleznosci pienieznych majacych charakter cywilnoprawny, przypadajacych Miastu todzi lub jego
jednostkom podlegtym, warunkéw dopuszczalnosci pomocy publicznej w przypadkach, w ktérych
ulga stanowic¢ bedzie pomoc publiczng oraz wskazania organu uprawnionego do udzielania tych ulg

Kolejng formg wsparcia jest roztozenie sptaty zadtuzenia na raty. Proponowana pomoc
pozwala na uregulowanie zadtuzen w dtuiszym terminie i unikniecie konsekwencji wynikajgcych
z nieoptacania czynszu za lokal. Osoby zainteresowane sptatg zadtuzenia w ratach mogg ztozy¢ wniosek
wraz z wypetnionym os$wiadczeniem majgtkowym (zatgcznik do Uchwaty Rady Miejskiej
Nr XCIX/2031/14 z dnia 12 listopada 2014 roku), wraz z dokumentami poswiadczajgcymi dochody
wszystkich oséb mieszkujgcych w lokalu. Po pozytywnym rozpatrzeniu wniosku przygotowywana
zostaje ugoda w sprawie sptaty zadtuzenia w ratach (lub odroczenia terminu sptaty zadtuzenia).
Realizacja ugody polega na terminowym wnoszeniu optat biezacych za zajmowany lokal mieszkalny
wraz z ratg w wysokosci wskazanej w harmonogramie sptat. Osoby zainteresowane umorzeniem
zadtuzenia sktadajg wniosek wraz z wypetnionym oswiadczeniem majatkowym (zatacznik do Uchwaty
Rady Miejskiej Nr XCIX/2031/14 z dnia 12 listopada 2014 roku) oraz dokumentami o uzyskiwanych
dochodach wszystkich oséb zamieszkujgcych w lokalu. Wydziat Windykacji przygotowuje wniosek
o0 umorzenie zadtuzenia na podstawie Zarzadzenia Nr 35/2018 Dyrektora Zarzgdu Lokali Miejskich
z dnia 12 grudnia 2018 r. w sprawie wprowadzenia Instrukcji umarzania wierzytelnosci Miasta todzi

reprezentowanego przez Zarzad Lokali Miejskich i powotania Komisji ds. umorzen. Z uwagi na trudna
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sytuacje zyciowa w 2018 roku z opisanej formy wsparcia skorzystaty 704 osoby, ktére podpisaty ugode

sptaty zadtuzenia w ratach a 30 osobom umorzono zadtuzenie z tytutu optat za lokal mieszkalny.

Cel Ill. Obnizka czynszu z tytutu niskich dochodow (liczonych procentowo do wysokosci najnizszej
emerytury obowigzujacej w dniu ztozenia wniosku)

Mieszkancy miasta bedacy w trudnej sytuacji zyciowej mogli skorzystaé ze wsparcia
w formie obnizenia wysokosci czynszu z tytutu niskich dochoddéw. Osoby i rodziny zakwalifikowane
do otrzymania  pomocy otrzymaly obnizong  wysoko$¢ czynszu w  przedziale
procentowym wynikajgcym z przepisdw Wieloletniego Programu Gospodarowania Mieszkaniowym
Zasobem Miasta todzi na lata 2016-2020, stanowigcym zatgcznik do Uchwaty Nr XXIV/572/16
z 03 lutego 2016 r. Zadanie realizuje Zarzad Lokali Miejskich dziatajagcy w imieniu Miasta tddz
ze srodkéw wtasnych gminy. Program ma charakter ostonowy dla najemcédw lokali mieszkalnych
o niskich dochodach, aby do czasu otrzymania lokalu o powierzchni normatywnej uprawniajacej do
ubiegania sie o przyznanie dodatku mieszkaniowego, mieli mozliwos¢ pokrywaé koszty najmu
dotychczas zajmowanego lokalu mieszkalnego. Pomoc przyznawana jest na wniosek najemcy.
W rozpatrywanym wniosku uwzglednia sie wysokos¢ uzyskiwanych dochodéw i Sredniego
miesiecznego dochodu najemcy przeliczanego na jednego cztonka gospodarstwa domowego. W 2018
roku z opisywanej formy pomocy, ktérej przyznanie pozwolito na wsparcie gospodarstw

niskobudzetowych, skorzystaty 194 osoby.

Cel IV. Rozwdj systemu zamiany mieszkan
-realizacja zatozen wynikajacych z Polityki mieszkaniowej todzi 2020+ oraz Wieloletniego programu
gospodarowania mieszkaniowym zasobem Miasta todzi na lata 2016 - 2020 — utatwienia dla osdéb
starszych w zamianie zbyt duzych mieszkan na mniejsze;
-system zamian lokali mieszkalnych z kontrahentem, ktéry ureguluje powstate zadtuzenie czynszowe.
Pomocg dla mieszkaricow miasta byt takie program tzw. zamiany mieszkan, ktéry
funkcjonowat w dwdch wariantach. Pierwszy pozwalat osobom starszym na zamiane lokalu wiekszego
na mniejszy, co przyczyniato sie do obnizenia kosztéw ponoszenia optat a osobom nabywajgcym lokal
wiekszy na zwiekszenie komfortu zamieszkania. Drugi z kolei pozwalat na zmiane lokalu wraz
z uregulowaniem zalegtych optat czynszowych przez kontrahenta, co skutkowato dostosowaniem
warunkéw zamieszkania do sytuacji ekonomicznej rodziny a takze uregulowaniem zalegtych optat
przez nabywce lokalu.
W Swietle obowigzujgcych przepiséw prawa miejscowego okreslonych przepisami Uchwaty

Nr XLIV/827/12 Rady Miejskiej w todzi z dnia 29 czerwca 2012 roku w sprawie zasad wynajmowania
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lokali wchodzacych w sktad mieszkaniowego zasobu Miasta todzi (Uchwata Nr LVIII/1400/17 Rady
Miejskiej w todzi z dnia 18 pazdziernika 2017 r.) lokale mieszkalne mogg by¢ przeznaczane dla
najemcow wystepujgcych o zamiane zajmowanych lokali wchodzacych w sktad mieszkaniowego
zasobu Miasta na inny lokal z tego zasobu. Zarzad Lokali Miejskich Wydziat Lokali Mieszkalnych
realizowat w 2018 r. zadania dotyczgce zamiany lokali mieszkalnych na inne, wolne nalezgce do zasobu
Miasta zgodnie z ww. przepisami w oparciu o ztozone przez Zainteresowanych wnioski. Celem
podejmowanych dziatan byto dostosowanie wielkosci wynajmowanych lokali do mozliwosci
finansowych gospodarstwa domowego wnioskodawcy oraz uzyskania lokalu o powierzchni
uprawniajacej do skorzystania ze wsparcia finansowego, m.in. w formie obnizenia wysokosci czynszu.
Dysponent lokali rozpatrujgc wnioski uwzglednia wiele czynnikéw, miedzy innymi wiek wnioskodawcy,
stan zdrowia a takze stan techniczny lokalu. Nastepnie Wydziat Lokali Mieszkalnych
w ramach gospodarowania lokalami wolnymi typuje lokal uwzgledniajgc oczekiwania i potrzeby
konkretnego wnioskodawcy i przedstawia jego propozycje w formie rekomendacji do Biura Gospodarki
Mieszkaniowej w celu akceptacji propozycji zamiany lokalu, po uzyskaniu ktérej wnioskodawca
zapoznaje sie ze stanem wskazanego lokalu. Dokonywany proces wymiany mieszkan musi spetni¢
oczekiwania wnioskodawcéw a jego popularnosé¢ zalezy od popytu osdb chcacych wzigé udziat
w procesie wymiany oraz od dysponowania przez osoby zainteresowane lokalem spetniajgcym wymogi
whnioskodawcow. Nie jest to zatem program bardzo popularny ale stanowi mozliwos¢ dostosowania
komfortu zamieszkania do sytuacji ekonomicznej wnioskodawcédw. Program ten wpisuje sie
w oczekiwania todzian, do poprawy komfortu uzytkowania mieszkania, szczegdlnie w sytuacji rodzin,
dla ktérych dyskomfortem jest zajmowanie zbyt matych, z powodu metrazu, mieszkan. Chociaz — jak
ujawniono w przeprowadzonej diagnozie rodzin-problemy mieszkaniowe dotyczyty niewystarczajgcej
powierzchni mieszkania dla cztonkdédw rodziny, to poprawa komfortu zamieszkania mozliwa jest
wytacznie wtedy, kiedy rodzina dysponuje srodkami, pozwalajagcymi jej na utrzymanie wiekszego
lokalu. Jesli to kryterium nie zostaje spetnione, to oczekiwanie rodzin na poprawe warunkow
zamieszkania nie moze zostac spetnione, pomimo wystepowania takich potrzeb.

W 2018 roku 13 osdéb dokonato zamiany lokalu mieszkalnego na mniejszy, ktérego koszt utrzymania
(w tym czynsz) byt dla nich optymalny, oraz 29 osdb skorzystato z zamiany na lokal o mniejszej
powierzchni uzytkowej i nizszym standardzie w zamian za uregulowanie przez kontrahenta zamiany

zadtuzenia istniejacego na koncie finansowym lokalu.

c. dodatek energetyczny
Wsparcie w zaspokojeniu potrzeb zwigzanych z utrzymaniem mieszkania realizowane byto

w 2018 r. takze poprzez udzielenie pomocy w formie dodatku energetycznego. Pomoc finansowa
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z tytutu dodatku energetycznego przyznawana jest na wniosek osoby zainteresowanej. Uzyskanie
wsparcia zalezy od spetnienia przez wnioskodawce i osoby wspdlnie gospodarujgce warunkéw
regulowanych ustawg z dnia 10 kwietnia 1997 r. - prawo energetyczne (Dz.U. z 2018 r. poz. 755
ze zm.). W 2018 roku z pomocy finansowej w formie dodatku energetycznego skorzystato 4 105
gospodarstw domowych. Centrum Swiadczert Socjalnych w todzi wyptacito w 2018 r. dodatki

energetyczne na kwote 526 347,98 zt.

Schemat nr 3.
Wsparcie w utrzymaniu zasobéw mieszkaniowych

704 418
10934 4105 osoby podpisaty gospodarstw
gospodarstw gospodarstw ugody w sprawie domowych
domowych domowych sptaty sptacito
otrzymato otrzymato zadtuzenia ich zadtuzenie
dodatek dodatek gospodarstw w formie
mieszkaniowy energetyczny domowych swiadczenia
w ratach rzeczowego
194 29 30 13
gospodarstwa gospodarstw gospodarstw
domowe domowych gé) spodars;w domowych
otrzymaty dokonato zamiany 3??&% ! zamienito lokal
obnizke czynszu lokalu na mniejszy umgrz enie mieszkalny
w wysokosci ionizszym sadhuzenia z na mniejszy,
stosownej do standardzie tvtutu optat 72 z optymalnym
posiadanych W Zamian za Iotalmiegzkaln dla nich
dochodow uregulowanie Y poziomem
zadtuZenia przez kosztow
kontrahenta utrzymania
L lokalu

Zrédto: opracowanie wlasne.

3. Zapewnienie odziezy i obuwia dostosowanych do pdr roku
Prowadzenie punktu pomocy charytatywnej

Punkt Pomocy Charytatywnej prowadzony przez Caritas Archidiecezji tddzkiej stanowi
wartosciowg pomoc dla o0sdb i rodzin zaréwno z gospodarstw domowych o niskich dochodach i tych,
ktore znalazty sie w trudnej sytuacji zyciowej. Beneficjentami pomocy sg zaréwno osoby samotne,
bezdomne ale takze rodziny ujawniajgce problem w zaspokojeniu podstawowych potrzeb, w tym
wielodzietne i niepetne. Proponowana pomoc rzeczowa udzielana jest po rozpoznaniu sytuacji
zyciowej, zapewnia dostarczenie niezbednego ubrania, artykutéw chemicznych, sprzetu gospodarstwa
domowego, artykutéw zywnosciowych. Pomoc kierowana jest do osdb, ktére nie mogg przezwyciezyé
trudnosci zyciowych w oparciu o witasne zasoby. Osoby i rodziny mogg otrzymaé wsparcie

kompleksowe, obejmujgce takze mozliwos¢ skorzystania z nieodptatnego poradnictwa prawnego
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i socjalnego, pomocy w poszukiwaniu zatrudnienia a takze w realizacji spraw administracyjnych.
W 2018 roku ze wsparcia Punktu Pomocy Charytatywnej skorzystato 1196 osdb, reprezentujgcych
gospodarstwa domowe ujawniajace deficyty w samodzielnej zdolnosci do zaspokojenia potrzeb. Srodki

miejskie przeznaczone na funkcjonowanie Punktu w 2018 r. wyniosty 22 000 zt.

4. Korzystanie z nieodptatnych ustug ochrony zdrowia, zakup Ilekéw, zakup
podstawowych srodkow higieny osobistej
Program , Apteka Komunalna”

Program ,Apteka Komunalna” kierowany jest do najubozszych mieszkaincéw todzi
wymagajgcych pilnego zaopatrzenia w niezbedne leki i srodki opatrunkowe konieczne w procesie
leczenia. W programie uczestniczg osoby znajdujgce sie w trudnej sytuacji zyciowej, kwalifikujgce
sie do przyznania Swiadczenia w formie zasitku celowego. Program ma na celu umozliwienie dostepu
do terapii farmakologicznej przez osoby, ktére z powodu niskiego statusu ekonomicznego nie
dysponujg srodkami finansowymi na wykupienie recept. Pomoc w ramach programu ,Apteka
Komunalna” przyznawana jest na zasadach ogélnych okreslonych w ustawie z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej (Dz. U. 2018 r. poz. 1508 ze zm.).

W 2018 roku pomoc finansowa przeznaczona na zakup lekéw i materiatéw opatrunkowych
przyznawana byfa w formie zasitkdw celowych oraz specjalnych zasitkéw celowych wyptacanych
osobom wnioskujgcym o te forme pomocy. W omawianym okresie 2 633 osoby skorzystaty z programu
»Apteka Komunalna”, przyznano 7 482 swiadczenia w formie zasitkdw celowych przeznaczonych
na wykupienie lekéw. Oferowana pomoc pokrywana jest z dotacji miejskiej, ktéra w 2018 roku
wyniosta 404 804,30 zt. Z uwagi na wysokie koszty leczenia dla oséb i rodzin o niskim statusie
materialnym, proponowane wsparcie finansowe wspierajgce proces leczenia stanowi znaczgcg pomoc

dla oséb chorych.

5. Zapewnienie opieki przedszkolnej, udzielanie pomocy na wydatki zwigzane

z realizacjg obowigzku szkolnego

a. Pomoc materialna dla ucznidw o charakterze socjalnym

Pomoc materialna dla uczniéw przyznawana jest na podstawie ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r.
o systemie oswiaty (Dz. U. z 2018 r. poz. 1457 ze zm.) w formie stypendium szkolnego i zasitku
szkolnego. Stypendium szkolne moze otrzymaé uczen znajdujacy sie w trudnej sytuacji materialnej,
wynikajgce]j z niskich dochoddéw na osobe w rodzinie, w szczegdlnosci gdy w rodzinie tej wystepuje
bezrobocie, niepetnosprawnos¢, ciezka lub dtugotrwata choroba, wielodzietnos$¢, brak umiejetnosci

wypetniania funkcji opiekunczo-wychowawczych, alkoholizm lub narkomania, a takze gdy rodzina jest
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niepetna lub wystgpito zdarzenie losowe. Udzielane jest w formie catkowitego lub czesciowego
pokrycia kosztéw udziatu w zajeciach edukacyjnych, w tym wyréwnawczych, wykraczajgcych poza
zajecia realizowane w szkole w ramach planu nauczania, a takze udziatu w zajeciach edukacyjnych
realizowanych poza szkotg, pomocy rzeczowej o charakterze edukacyjnym, w tym w szczegdlnosci
zakupu podrecznikéw. Druga forma pomocy to zasitek szkolny, ktéry moze by¢ przyznany uczniowi
znajdujacemu sie przejsciowo w trudnej sytuacji materialnej z powodu zdarzenia losowego. Zasitek
szkolny moze byé przyznany w formie Swiadczenia pienieznego na pokrycie wydatkéw zwigzanych
z procesem edukacyjnym lub w formie pomocy rzeczowej o takim charakterze, raz lub kilka razy
w roku, niezaleznie od otrzymywanego stypendium szkolnego. Celem pomocy materialnej dla uczniéw
jest wsparcie procesu edukacji i wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw wychowujgcych sie
w rodzinach o niskich dochodach. W 2018 roku przyznano 2 358 stypendidw szkolnych oraz 241
zasitkéw szkolnych. Catkowite wydatki na realizacje zadania w 2018 r. wyniosty 2 737 891,72 zt.

b. Dodatek do zasitku rodzinnego z tytutu rozpoczecia roku szkolnego

Rodzina bedgca w trudnej sytuacji finansowej moze ubiega¢ sie o wsparcie finansowe
na pokrycie wydatkéw zwigzanych z rozpoczeciem przez dziecko roku szkolnego. Uzyskujgc prawo
do zasitku rodzinnego, rodzina taka otrzyma réwniez wspomniany dodatek. Wsparcie finansowe
przeznaczone na pokrycie wydatkéw zwigzanych z rozpoczecie roku szkolnego dla dziecka wyptacane
jest raz w roku (najczesciej jest to miesigc wrzesien danego roku). Swiadczenie przyznawane jest
na wniosek rodzica dziecka, opiekuna prawnego, opiekuna faktycznego lub petnoletniej osoby uczacej
sie. Uzyskanie tego rodzaju wsparcia uzaleznione jest od spetnienia przez wnioskodawce i cztonkéw
rodziny ustawowych warunkdéw. Zasady przyznawania i wyptaty dodatku do zasitku rodzinnego z tytutu
rozpoczecia roku szkolnego reguluje ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych
(Dz.U. z 2018 r. poz. 2220 ze zm.). Dla tddzkich rodzin realizatorem tego zadania jest Centrum
Swiadczen Socjalnych w todzi. W 2018 r. Centrum Swiadczen Socjalnych w todzi wyptacito 14 849
Swiadczen w formie dodatku do zasitku rodzinnego z tytutu rozpoczecia roku szkolnego na taczng

kwote 2 306 282, 59 zt, z tego kwota 768 771,40 pochodzita z srodkdw gminnych.
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Schemat nr 4.
Udziat wsparcia materialnego w zapewnieniu odziezy i zywnosci, leczeniu i w procesie edukacji

Pompc
® materialna

@
2633

0s6b skorzystato
Z pomocy na zakup
niezbednych lekow.

241
zasitkéw szkolnych przyznano
uczniom bedacym w trudnej
sytuacji zyciowej wspierajac
proces edukacji.

14 849
swiadczen wyptacono
Z tytutu
rozpoczecia roku
szkolnego.

2358
stypendiow
szkolnych przyznano
uczniom wspierajac
proces edukacji.

1196
0s06b skorzystato
z pomocy materialnej w formie
artykutow zywnosciowych,
odziezy, artykutow
chemicznych.

Zrédto: opracowanie wiasne
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CEL NR 2. WSPARCIE ROLI I FUNKCJI RODZINY

Wsparcie proponowane przez podmioty pozarzgdowe i instytucje wyrazane byto réwniez
w formie dziatat majgcych na celu uczenie nowych umiejetnosci niezbednych do podniesienia jakosci
funkcjonowania rodzin. Pomoc materialna omdéwiona w pierwszej czesci sprawozdania odgrywa
istotng role w zaspokajaniu elementarnych potrzeb cztonkdédw rodzin, jednak bez zachecania
do podejmowania aktywnosci sprzyjajgcych zarzadzaniu witasnymi zasobami, trudno rodzinom
utrzymac witasng autonomie. W sferze omawianego celu badani cztonkowie rodzin lokowali najwiecej
oczekiwan. Ujawniali brak orientacji i wiedzy o tym, w jaki sposdb zarzadza¢ prowadzeniem
gospodarstw domowych, kierowaé¢ rozwojem zawodowym, funkcjonowaé¢ w relacji z instytucjami,
rozwigzywac problemy osobiste, w tym zaleznych dzieci, dbaé o szeroko rozumiane zdrowie
czy budowac¢ pozytywne relacje z otoczeniem. Programy realizowane przez instytucje oraz podmioty
pozarzagdowe wpisywaty sie w ogdlne ramy formutowanych oczekiwan, z ktdrych osoby
zainteresowane mogty nieodptatnie skorzystaé, chcac rozwigzaé problem lub przynajmniej stanowic
punkt wyjscia poszukiwania bardziej indywidualnych rozwigzan.

Zakres dziatan odbywajacych sie w ramach wspierania roli i funkcji rodziny obejmowat

nastepujace obszary:

- wspieranie umiejetnosci administrowania zasobami lokalowymi i budowania przyjaznej
przestrzeni, wsparcie umiejetnosci funkcjonowania w kontakcie z instytucjami;

- wspieranie umiejetnosci niezbednych do poruszania sie na rynku pracy;

- wspieranie roli rodzica w budowaniu zasobéw wychowawczych i planowaniu rodziny,
wsparcie w budowaniu dobrych wzorcéw w rodzinie;

- wsparcie w kontrolowaniu niekorzystnych dla zdrowia zachowan, uzaleznien, korygowanie
zachowan szkodliwych dla zdrowia u dzieci, terapia, profilaktyka - wuzaleznienia
behawioralne;

- wspieranie w konstruktywnym organizowaniu czasu wolnego i wypoczynku dla dzieci,
wsparcie procesu edukacji i rozwijania zainteresowan u dzieci;

- wsparcie ksztattowania stuzgcych zdrowiu nawykéw w sferze zdrowia fizycznego
i psychicznego, leczenie i korygowanie zaburzen, terapia dla dzieci, konsultacje i profilaktyka
zdrowia, wsparcie poprawiajgce samooceng;

- ksztattowanie umiejetnosci budowania wspierajacych i zyczliwych relacji, umiejetnosci
budowania wiezi z innymi;

- uczenie asertywnych zachowan i budowania poczucia bezpieczeristwa, ochrona witasnej

integralnosci.
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1.Wsparcie umiejetnosci administrowania zasobami lokalowymi i budowania
przyjaznej przestrzeni, wsparcie umiejetnosci funkcjonowania w kontakcie
z instytucjami

Aktywizacja spoteczna

Dziatania prowadzone w ramach aktywizacji spotecznej miaty na celu wsparcie umiejetnosci
pozwalajgcych na administrowanie gospodarstwem domowym, w tym komunikowania z instytucjami
celem poprawy warunkéw dotychczasowego zycia. W zakresie zadan monitorowanych przez Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w todzi — Wydziat Wspierania Ekonomii Spotecznej, prowadzono zajecia
w formie warsztatéw rozwoju osobistego a takze treningi umiejetnosci spotecznych, z elementami
coachingu grupowego. Zatozeniem oddziatywan byta animacja prawidlowych zachowan
prospotecznych w tym ksztattowanie aktywnej i odpowiedzialnej postawy zyciowej. Tematyka zajec
obejmowata trening autoprezentacji, umiejetnosci wyznaczania celéw zyciowych i systematycznego
dazenia do ich realizacji oraz umiejetnosci poszukiwania konstruktywnych rozwigzan. Odbywaty sie
takze cotygodniowe spotkania grupy wsparcia, w ramach pracy ktdrej wykorzystywano elementy
terapii grupowej, dzieki ktérej uczestnicy wymieniali sie do$wiadczeniami udzielajgc sobie wsparcia
(oferta skierowana do osdéb uzaleznionych i wspodtuzaleznionych). Odbywaty sie takze warsztaty
informacyjno - edukacyjne z przedstawicielami wspdlnoty Anonimowych Alkoholikéw a takze grupowe
poradnictwo prawne, tematem ktérych byto postepowanie w sytuacjach zobowigzan niesptaconych
naleznosci, przemocy w rodzinie, uzaleznienia cztonkdw rodzin.

Miejscem udzielania wsparcia byty Kluby Integracji Spotecznej, przy ul. Objazdowa 17 i ul. Ksiezy
Mtyn 2 w todzi funkcjonujgcych w strukturze Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w todzi. Zadania
w ramach aktywizacji spotecznej realizowane byty przez pracownikow Klubéw Integracji Spotecznej,
tj.: koordynatordéw, streetworkerdw oraz w oparciu o wspotprace z Fundacjg Subvenio i Wspdlnotg
Anonimowych Alkoholikéw. Celem aktywizacji spotecznej byto odbudowanie i podtrzymanie
umiejetnosci uczestniczenia w zyciu spotecznosci lokalnej oraz petnienia rél spotecznych
W miejscu pracy i w rodzinie. Prowadzone zajecia miaty charakter warsztatéw 16-godzinnych, kurséw
komputerowych, prac spoteczno-uzytecznych, cotygodniowych grup wsparcia (2-godzinnych spotkan)
i spotkan otwartych. W 2018 roku w proponowanych zajeciach udziat wzieto 205 oséb. Koszt

prowadzonych przedsiewzie¢ wynidst 35 035,86 zt (Srodki EFS).

2.Wspieranie umiejetnosci niezbednych do poruszania sie na rynku pracy

a. Ksztatcenie ustawiczne, podnoszenie kwalifikacji, wspétpraca z pracodawcami,

dostosowywanie kierunkdéw ksztatcenia do potrzeb rynku pracy

20



W ramach przygotowywania kadr dla rynku zatrudnienia Powiatowy Urzad Pracy w todzi
planowat w 2018 roku przeprowadzenie szkolen dla oséb bezrobotnych w ramach ksztatcenia
ustawicznego, majgcego na celu przygotowanie zasobow ludzkich do rynku pracy. W ramach
planowanych zadain przewidywano podnoszenie kwalifikacji zawodowych, wspdtprace
z pracodawcami, dostosowywanie kierunkéw ksztatcenia do potrzeb rynku pracy. Wiodgcym celem
planowanego zadania byto zwiekszenie dbatosci o najblizsze otoczenie przez dostosowanie
umiejetnosci zawodowych odpowiadajgcych potrzebom rynku zatrudnienia. Pomimo prowadzonych
szkolen w tym zakresie z osobami bezrobotnymi, nie zidentyfikowano grupy dedykowanej

do przeprowadzenia tego zadania na zamdwienie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w todzi.

b. Aktywizacja zawodowa w ramach uczestnictwa w Klubie Integracji Spoftecznej
Aktywizacja zawodowa organizowana w ramach zadan Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w todzi — Wydziat Wspierania Ekonomii Spotecznej, polegata na prowadzeniu treningdw umiejetnosci
zawodowych z elementami doradztwa zawodowego, w ramach ktdrych edukowano w jaki sposéb
przygotowacé dokumenty aplikacyjne oraz poruszac sie na rynku pracy. Zajecia odbywaty sie w formie
warsztatow (16 — godzin), stazy oraz INFKIOSKU, zawierajgcego baze danych ofert pracy. Uczestnicy
dokonywali autodiagnozy kompetencji zawodowych i w oparciu o wiedze o potrzebach rynku pracy
oraz wfasnych preferencji zawodowych projektowali indywidualne s$ciezki rozwoju zawodowego.
Jednym z elementéw oddziatywania bylo budowanie motywacji do podjecia zatrudnienia
i funkcjonowania w systemie rynku pracy. Uczestnicy zaje¢ korzystali ze stazy zawodowych celem
przystosowania swoich zasobdw do potrzeb petnienia rél zawodowych. Aktywizacja zawodowa
organizowana byta przez Klub Integracji Spotecznej przy ul. Objazdowej 17, funkcjonujacy w strukturze
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w todzi. Szkolenia przeprowadzata zaréwno kadra KIS ale takze
korzystano z zasobéw kadr w ramach porozumienia z dnia 21.03.2016 r. zawartego pomiedzy tddzka
Wojewddzkg Komendg Ochotniczych Hufcow Pracy w todzi a Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w todzi. Wspodtpracowano takze z Powiatowym Urzedem Pracy w zakresie organizowania prac
spotecznie uzytecznych. W 2018 roku z dtugoterminowych oddziatywan programu aktywizacji

zawodowej skorzystato 128 osdb.

c. Aktywizacja zawodowa poprzez uczestnictwo w Centrum Integracji Spotecznej

Program aktywizacji spotecznej i zawodowej w formie uczestnictwa w Centrum Integracji
Spotecznej kierowany jest do oséb uzaleznionych od alkoholu (utrzymujgcych abstynencje). W ramach
wsparcia proponowane jest zatrudnienie socjalne. Przystgpienie do programu wsparcia opiera sie
na ustalonych zasadach. W okresie probnym trwajgcym miesigc od dnia przystgpienia do CIS, dla kazdej
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z 0sOb zostaje opracowany przez doradce zawodowego i psychologa bilans kompetencji zawodowych
i osobowosciowych. Pozwala on na ustalenie $ciezki rozwoju zawodowego, stanowi takze punkt
wyjscia do modelowania rozwoju zawodowego wedtug ujawniajgcych sie preferencji. Kazdy uczestnik
jest zobowigzany do uczestnictwa w terapii uzaleznienia od alkoholu, ktéra stuzy podtrzymaniu
abstynencji oraz nabywania kompetencji stuzgcych trwaniu w trzezwosci. Dostepna jest takze
uczestnikom programu terapia indywidualna. Réwnoczes$nie uczestnicy odbywajg kursy zawodowe,
wspierane kursami kompetencji komputerowych.

Program aktywizacji spotecznej i zawodowej realizowany jest przez Fundacje , Uwolnienie”,
mieszczacy sie przy ul. Inowroctawskiej 5a w todzi. Celem prowadzonych dziatan jest zwalczanie
objawdéw wykluczenia spotecznego osdb uzaleznionych od alkoholu poprzez aktywizacje spoteczno-
zawodowa. Zaktadanymi celami sg takze podtrzymanie abstynencji od alkoholu i powrét na rynek
pracy. Prowadzona aktywizacja spoteczno-zawodowa odbywa sie w formie kurséw zawodowych,
prowadzonych prac porzadkowych, biurowych, pielegnacji terendw zielonych, uczestnictwie w terapii
indywidualnej i grupowej, konsultacjach oraz warsztatach komputerowych. W 2018 roku z programu

wsparcia skorzystato 37 oséb.

3. Wspieranie roli rodzica w budowaniu zasobéw wychowawczych i planowaniu

rodziny, wsparcie w budowaniu dobrych wzorcéw w rodzinie

a. Organizowanie programéw wspierajgcych z zakresu podnoszenia umiejetnosci
opiekuiczo-wychowawczych dla rodzicéw dzieci czasowo umieszczonych w pieczy
zastepczej oraz rodzicow przezywajacych trudnosci opiekuiczo-wychowawcze

Celem prowadzonych dziatan wspierajgcych jest rozwiniecie umiejetnosci opiekunczo-
wychowawczych rodzicow, ktérych dzieci zostaty czasowo umieszczone w pieczy zastepczej oraz
rodzicow zgtaszajgcych trudnosci wychowawcze. Wsparcie odbywato sie w formie prowadzonych
warsztatow  psychologicznych  ukierunkowanych na rozwijanie umiejetnosci opiekunczo-
wychowawczych. Tematyka prowadzonych zaje¢ obejmowata zasady prawidtowej komunikacji
w rodzinie, umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktdw, sposoby radzenia sobie z trudnymi zachowaniami
u dzieci. Kazdy z uczestnikdw zaje¢ madgt skorzystac takze z indywidualnych konsultacji z psychologiem.
Prowadzone oddziatywania przyczyniaty sie do zwiekszania dostepnosci do pomocy psychologicznej.
Udziat w prowadzonych warsztatach i konsultacjach miat na celu zwiekszenie kompetencji
rodzicielskich w sferze petnienia opieki nad dzieémi oraz lepszego radzenia sobie z sytuacjami trudnymi
w rodzinie. Zadanie realizowane byto przez terenowy Komitet Ochrony praw Dziecka przy

ul. Piotrkowskiej 17 w todzi. Z proponowanego wsparcia w 2018 roku skorzystato 37 cztonkéw rodzin.
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b. Prowadzenie jednostek specjalistycznego poradnictwa
Realizacja zadania w zakresie prowadzenia jednostek specjalistycznego poradnictwa ma na celu
wspieranie rodzin w rozwigzywaniu problemoéw opiekunczo-wychowawczych oraz udzielaniu porad
poprawiajacych funkcjonowanie cztonkéw rodzin. Proponowana pomoc kierowana byta zaréwno
do rodzicéw ujawniajgcych trudnosci w wypetnianiu roli rodzica a takze dzieci borykajgcych sie
z trudnos$ciami w rozwigzywaniu problemdw réwiesniczych. Jednym z podmiotéw funkcjonujgcych
w obszarze wymienionych dziatan jest Fundacja Wsparcia Psychospotecznego w todzi. Proponowane
poradnictwo miato na celu wzmacnianie psychohigienicznej i wychowawczej funkcji rodzin. Wsparcie
skoncentrowane byto na wzmacnianiu zasobdw rodzin stuzgc zapobieganiu podejmowania
pochopnych decyzji o rozpadzie wiezi rodzinnych w sytuacji doswiadczania trudnosci i konfliktow.
Pomoc kierowana byta takie do rodzin o niskim potencjale pedagogicznym z uwzglednieniem
prowadzenia dziatan majacych zapobiec patologizacji zachowan dzieci i mtodziezy objetych
niewystarczajgcym wsparciem rodzicielskim. Ocena udzielanego wsparcia ujawnia, iz najczesciej
zgtaszanymi problemami w obszarze kwestii rozwojowo-wychowawczych wymagajacych interwenciji
w 2018 byty trudnosci w relacjach rowiesniczych, w tym nieSmiatos¢ dzieci do wyrazania wtasnych
potrzeb a takze dysponowanie stabymi mechanizmami obronnymi wobec agresji. W procesie
rozwigzywania problemoéw dzieci, angazowano rodzicdw, uswiadamiajac im ich role w ujawnianych
dysfunkcjach dzieci. Drugim czesto odnotowywanym zakresem udzielanego specjalistycznego
poradnictwa byt kryzys w zwigzkach — zarédwno matzenskich, jak i nieformalnych. W proces zmiany
wtagczano zainteresowane strony, by zmniejszy¢ prawdopodobienstwo rozpadu relacji z powodu
biernosci i braku gotowosci do wspodtpracy.
W 2018 roku z rdznych form specjalistycznego poradnictwa skorzystato:
-z poradnictwa psychospotecznego, prawnego i terapii rodzinnej 580 oséb, ktérym udzielono
1 836 porad;
-z poradnictwa dla cztonkéw rodzin oséb z problemem alkoholowym (prawne, socjalne,
psychologiczne, pedagogiczne) skorzystato 1278 oséb, ktérym udzielono 1477 porad;
-z poradnictwa dla oséb z problemem alkoholowym (prawne, socjalne, psychologiczne
pedagogiczne) skorzystato 210 oséb, ktérym udzielono 587 porad;
-z mediacji rodzinnych skorzystato 60 osdb, dla ktérych przeprowadzono 96 sesji mediacji;
-z terapii rodzinnych dla cztonkdw rodzin oséb uzaleznionych skorzystato 358 oséb, ktérym

udzielono 1340 godzin sesji.
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c. Zapewnienie rodzinom opieki i wsparcia asystenta rodziny oraz pomocy
pedagogiczno — psychologicznej

Rodziny ujawniajgce problemy opiekuriczo-wychowawcze mogg korzystac ze wsparcia asystenta
rodziny. Proponowana forma pomocy dedykowana jest rodzinom, ktére pragng rozwigzac problemy
w  wypetnianiu roli rodzica poprzez zwiekszenie kompetencji rodzicielskich. Wniosek
o wsparcie asystenta rodziny sktada pracownik socjalny po ustaleniu sytuacji rodziny i wyrazeniu zgody
strony. Praca z rodzing odbywa sie w miejscu zamieszkania lub w miejscu wskazanym przez rodzine.
Zadania realizowane przez asystenta obejmuja:

1) opracowanie i realizacje planu pracy z rodzing we wspdtpracy z cztonkami rodziny
i w konsultacji z pracownikiem socjalnym;

2) opracowanie, we wspotpracy z cztonkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy zastepczej,
planu pracy z rodzing, ktory byt skoordynowany z planem pomocy dziecku umieszczonemu
W pieczy zastepczej;

3) udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu
umiejetnosci prawidtowego prowadzenia gospodarstwa domowego;

4) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow socjalnych;

5) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw psychologicznych;

6) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych z dzieémi;

7) wspieranie aktywnosci spotecznej rodzin;

8) motywowanie cztonkdéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych;

9) udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej;

10) motywowanie do udziatu w zajeciach grupowych dla rodzicéw, majgcych na celu ksztattowanie
prawidtowych wzorcéw rodzicielskich i umiejetnosci psychospotecznych;

11) udzielanie wsparcia dzieciom, w szczegdlnosci poprzez udziat w zajeciach psychoedukacyjnych;

12) podejmowanie dziatan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa
dzieci i rodzin;

13) prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicéw i dzieci.

W 2018 roku prace swiadczyto 25 asystentéw rodziny zatrudnionych w Miejskim Os$rodku
Pomocy Spotecznej w todzi — Wydziaty Pracy Srodowiskowej oraz Wydziat Wspierania Pieczy
Zastepczej. Asystenci rodziny w 2018 r. wspierali 689 rodzin ujawniajgcych problemy opiekunczo-
wychowawcze. Rodziny korzystaty takze z konsultacji psychologiczno-pedagogicznych oceniajacych

rodzaj i zakres dysfunkcji rodzin objetych proponowanym wsparciem.
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d. Zapewnienie rodzinom wsparcia przez rodziny wspierajgce

Rodzina przezywajaca trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuiczo-wychowawczej moze zostac
objeta pomocay rodziny wspierajgcej, ktéra przy wspodtpracy asystenta rodziny, pomaga w opiece
i wychowaniu dziecka, prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz ksztattowaniu i wypetnianiu
podstawowych rdl spotecznych. Petnienie funkcji rodziny wspierajgcej moze by¢ powierzone osobom
z bezposredniego otoczenia dziecka. Z rodzing wspierajagcg zawierana jest umowa, ktdra
okresla zasady zwrotu kosztéw zwigzanych z udzielaniem pomocy przez rodzine wspierajgca.

W Miejskim Osrodku Pomocy Spotfecznej w todzi zostaty opracowane zasady okreslajace
obowigzki pracownikdw socjalnych oraz asystentéw rodzin przy zawieraniu umoéw o petnienie funkcji
rodziny wspierajgcej oraz wzory umow zawieranych z tymi rodzinami i zasady rozliczen. Ustalono
rowniez zasady oceny skutecznosci Swiadczonej pomocy. W analizowanym okresie zadna z rodzin nie

korzystata z tej formy wsparcia.

e. Akademia Rodzica

Akademia Rodzica to cykl szkolen dla rodzicéw, podczas ktérych dowiadujg sie o mozliwosciach
rozwiazywania problemow ich rodzin. Problematyka podejmowanych kwestii dotyczy zaréwno
petnienia rdl rodzicielskich, sfery emocjonalnej, komunikowania o swoich potrzebach, rozwigzywanie
konfliktéw i problemdw ze stresem a takze nabywanie umiejetnosci radzenia sobie z problemami
dzieci. Dziatalnos¢ szkoleniowg i doradczg petnig podmioty pozarzgdowe i Poradnie Psychologiczno-

Pedagogiczne. W 2018 roku z proponowanych szkolen i doradztwa skorzystaty 124 rodziny.

f. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie

W 2018 roku kontynuowano dziatania majace na celu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie®.
Wspieranie rodzin wsparciem instytucji odbywato sie poprzez rozpoznanie problemu przemocy,
inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemocg, udzielaniu informacji o zachowaniach
kwalifikowanych jako przemoc oraz procedurach postepowania a takze motywowano do korzystania
z porad wyspecjalizowanych osrodkéw udzielajgcych wsparcia dla ofiar i sprawcéw przemocy.

W ramach oddziatywan stuzb miejskich stosowano procedure , Niebieskie Karty”.

4 Na podstawie uchwaty nr XVI1I/338/11 Rady Miejskiej w todzi z dnia 24.08.2011 r. Prezydent Miasta todzi Zarzadzeniem Nr
28838/VI1/16 z dnia 09 lutego 2016 r. powotata Zespdt Interdyscyplinarny w todzi, w skfad ktérego weszli przedstawiciele
roéznych instytucji dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie, m.in. przedstawiciel MOPS w todzi, Wydziatu
Edukacji UMt, Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych UMY, Komendy Miejskiej Policji w todzi, Miejskiego Centrum terapii
i profilaktyki Zdrowotnej, Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Sgdu Okregowego, Prokuratury
Okregowej w todzi i in. Kadencja Zespotu trwa 4 lata. Zarzadzeniem Nr 26/2012 Dyrektor MOPS w todzi z dnia 21 czerwca
2012 r. wprowadzono procedury postepowania pracownikow socjalnych zatrudnionych w MOPS w todzi w przypadkach
wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie.
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W 2018 roku wszczeto 1172 procedury , Niebieskie Karty”. Skierowano 344 wnioski do Sadu
Rodzinnego informujgce o wszczeciu procedury ,Niebieskie Karty” w rodzinach z nieletnimi dzie¢mi.
Monitorowano udziat oséb stosujgcych przemoc w rodzinie w oddziatywaniach korekcyjno-
edukacyjnych dla osdéb stosujgcych przemoc w rodzinie. Do programéw korekcyjnych przystgpito
tacznie 146 osdb (19 kobiet i 127 mezczyzn). Program ukorczyto 57 osdb (7 kobiet i 50 mezczyzn).
W 2018 roku zakoriczono 195 procedur ,Niebieskie Karty” w zwigzku z ustaniem przemocy w rodzinie
i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy oraz po zrealizowaniu
indywidualnego planu pomocy. W 998 sytuacjach zakoriczono procedure ,Niebieskie Karty” z uwagi

na rozstrzygniecie o braku zasadnosci podejmowania dziatan.

g. Realizacja projektu ,Rodzina w Centrum”, w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa todzkiego na lata 2014-2020 wspotfinansowanego
z Europejskiego Funduszu Spotecznego

Projekt ,,Rodzina w Centrum” realizowany byt przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w todzi.
Celem projektu byto wzmocnienie funkcji opiekufczo-wychowawczej rodzin biologicznych
przezywajacych trudnosci w tym obszarze, oraz rodzin zastepczych, w ktérych zdiagnozowano
trudnosci wymagajgce pomocy specjalistycznej. Celem prowadzonych oddziatywan w przypadku
rodzin biologicznych byto stworzenie warunkéow do powrotu do rodziny dziecka umieszczonego
W pieczy zastepczej a takze prewencyjnie, zapobieganie umieszczaniu dzieci w pieczy. W przypadku
rodzin zastepczych dziatania nakierowane byty na doprowadzenie do efektywniejszego wypetniania
funkcji opiekunczo — wychowawczych.

Realizacja projektu trwata do 30.06.2018 r. Projekt skierowany byt do 243 rodzin biologicznych,
oraz 53 rodzin zastepczych, ktére zostaty objete ustugami spotecznymi w postaci wsparcia asystentow
rodziny, psychoterapeutéw, psychologéw, pedagogéw. W ramach projektu Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w todzi zatrudnit 15 asystentdéw rodziny, 3 psychoterapeutéw, 3 psychologdéw oraz
3 pedagogdw. Stworzono zespoty specjalistow, ktdre kompleksowo diagnozowaty sytuacje zyciowag
rodzin, opracowywaty i wdrazaty plan pracy z rodzing, a uczestnikdw projektu obejmowano
indywidualng i grupowa terapia, psychoterapig, wsparciem pedagogicznym.

Rezultatem udzielonego kompleksowego wsparcia w formie oddziatywan terapeutycznych,
psychoterapii, poradnictwa specjalistycznego grupowego i indywidualnego bylo wzmocnienie
kompetencji opiekunniczo — wychowawczych uczestnikdw projektu. Rodziny nabyly kompetencje
do rozwigzywania problemoéw wynikajacych z gtebokich i utrwalonych zaburzen emocjonalnych
zarowno samych rodzicéw, jak i dzieci. Poprawie ulegto takze funkcjonowanie rodzin, poprzez

wzmocnienie wiezi w rodzinie a tym samym stworzenie podtoza do sprawowania lepszej opieki nad
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dzie¢mi. Kompleksowe swiadczenie ustug spotecznych, w wymiarze i w obszarze dotad niedostepnym
dla uczestnikéw projektu, zmniejszyto zagrozenie umieszczania dzieci w pieczy zastepczej, a dzieciom

odebranym stworzyto warunki powrotu do rodziny.

4. Wsparcie w kontrolowaniu niekorzystnych dla zdrowia zachowan, uzaleinien,
korygowanie zachowan szkodliwych dla zdrowia u dzieci, terapia, profilaktyka -

uzaleznienia behawioralne

a. Program przeciwdziatania uzaleznieniom — Miejski Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych, Zapobieganie Narkomanii

Program przeciwdziatania uzaleznieniom kierowany do dzieci i mtodziezy prowadzony byt
na terenie tddzkich szkét i placowek oswiatowych. Propagowane tresci dotyczyty zagadnien profilaktyki
alkoholowej i narkotykowej majgcej na celu ksztattowanie i wzmacnianie czynnikéw chronigcych przed
podejmowaniem zachowan ryzykownych. Prowadzone oddziatywania wpisywaty sie w filozofie
profilaktyki pozytywnej, ktdrej zasadniczym przestaniem jest rozwijanie mocnych stron
i zasobdw, dzieki ktérym mtody cztowiek staje sie bardziej odporny na dziatanie czynnikéw ryzyka
a przez to jest lepiej przygotowany do funkcjonowania w S$wiecie zagrozen, m.in. zwigzanych
z uzywaniem $rodkow psychoaktywnych. Oddziatywania profilaktyczne kierowany byty takie do
rodzicbw i opiekunéw a poruszane zagadnienia skupialy sie na umiejetnosci rozpoznawania
probleméw alkoholowych i narkotykowych u dzieci oraz zawieraty oferte pomocy dla rodzin z dzieémi,
w ktorych zidentyfikowano ww. problemy. Zajecia z programu odbywaty sie w formie zajec
pozalekcyjnych na terenie szkot i placdwek oswiatowych. W 2018 roku z programu przeciwdziatania
uzaleznieniom skorzystato 11 248 osoéb, ktére majg udziat w dziataniach zawartych w programie
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz w programie przeciwdziatania narkomanii

opisanych ponizej.

b. Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

Cel: |

Realizacja w todzkich szkotach oraz innych placdwkach oswiatowych programoéw profilaktyki

alkoholowej, w tym nakierowanych na ksztattowanie i wzmacnianie czynnikdw chronigcych przed

podejmowaniem zachowan ryzykownych zgodnie =z filozofia profilaktyki pozytywnej

(m. in. budowanie konstruktywnych interakcji spotecznych, poczucia wiasnej wartosci

i skutecznosci, rozwaj zainteresowan, identyfikacji z pozytywnymi wzorami i grupami odniesienia)
Dziatania z zakresu dostarczania wiedzy o szkodliwosci przyjmowania alkoholu w tym

promowania pozytywnych rozwigzan alternatywnych i unikania zachowan ryzykownych, agresywnych,
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zwigzanych z przemocg, skutkujacych utratg zdrowia podejmowane byty przez Straz Miejskg oraz
placowki zwigzane z profilaktyka i leczeniem uzaleznien.

Program byt realizowany przez Straz Miejskg w dwdch blokach tematycznych. Pierwszy pod
tytutem: ,,CZY MAM PROBLEM”, prowadzony w formie warsztatéw dla uczniéw z kl. VIII szkot
podstawowych, szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Zajecia poswiecone byty edukacji na temat
prawnych i spofecznych skutkéw uzaleznien. Informowano takze o miejscach dostepnej pomocy.
Wspblnie z dziecmi i mitodziezg poszukiwano alternatywnych sposobow konstruktywnego,
pozbawionego udziatu alkoholu i innych substancji uzalezniajgcych, form spedzania czasu wolnego.
Zajecia zorganizowane byty w formie warsztatow trwajgcych po dwie godziny.

Drugi z wymienionych to ,MtODZI PRZECIW PRZEMOCY”. Byly to zajecia prowadzone
w formie warsztatéw dla uczniow z kl. VII szkét podstawowych, szkét gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych. Celem prowadzonych oddziatywan byto uswiadomienie pojecia prawa
i odpowiedzialnosci oraz przedstawienie konsekwencji wynikajgcych z tamania ustalonych regut
prawnych. Nacisk potozono na omdwienie zjawiska szeroko rozumianej przemocy oraz jej skutki,
szczegdlnie w sytuacji braku reakcji na dostrzegane przejawy oraz konsekwencje w sytuacji nie podjecia
dziatan w odpowiednim czasie. Omawiano typy zachowan agresywnych i kwestie przemocy.

W 2018 roku w ramach oddziatywan Strazy Miejskiej przeprowadzono 94 zajecia,
w ktérych uczestniczyto 2350 ucznidéw. Oddziatywania profilaktyczne zostaty przeprowadzone
w 34 placéwkach na terenie miasta.

Dodatkowo oddziatywania poswiecone tematyce profilaktyki uzaleznien i ochrony przed
zachowaniami szkodliwymi prowadzone na terenie miasta przez Miejskie Centrum Terapii i Profilaktyki
Zdrowotnej, oraz organizacje pozarzadowe w 2018 roku objety tacznie 4172 uczestnikéw

i przeprowadzone zostaty w 61 placowkach. tgcznie dziataniami objeto 6522 ucznidw.

Cel: I
Wspieranie dziatan promujacych styl zycia wolny od alkoholu, w tym takze dziatan profilaktycznych
o charakterze sportowym i kulturalnym kierowanych do ogoétu dzieci i miodziezy w ramach
organizacji czasu wolnego jako alternatywa dla podejmowania zachowan ryzykownych (profilaktyka
uniwersalna)

W 2018 roku podejmowano dziatania promujgce zdrowy styl zycia zgodnie z ideg profilaktyki
uniwersalnej, odbiorcami ktérej byty dzieci i mtodziez zagrozone narazeniem na czynniki ryzyka.
Prowadzone zajecia miaty charakter sportowy, artystyczny i rekreacyjny, a takze odbywaty sie szkolenia

i konsultacje. Podejmowana tematyka obejmowata m.in. promowanie zdrowego stylu zycia wolnego
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od alkoholu i odpowiedzialnej konsumpcji stuzgcej zdrowiu. tacznie przeprowadzono 505 zajec,
w ktdrych uczestniczyto 8048 osdb.

W ramach profilaktyki uniwersalnej organizowano takze wypoczynek dla dzieci i mtodziezy,
podopiecznych osrodkdw wsparcia. Zorganizowano 7 zaje¢ o charakterze rekreacyjnym, w ktérych

uczestniczyto 188 oséb.

Cel: lll

Prowadzenie zaje¢ opiekunczych, edukacyjnych i rozwojowych oraz organizowanie réznorodnych
form spedzania czasu wolnego dla dzieci i miodziezy z grupy zwiekszonego ryzyka w ramach
profilaktyki selektywnej

Oddziatywaniom z zakresu profilaktyki selektywnej podlegaty dzieci i mtodziez zagrozone

sieganiem po alkohol, ale takze dzieci i mtodziez, ktore eksperymentujg z uzywaniem alkoholu.
Profilaktyka selektywna ma na celu ograniczenie juz wystepujagcych zachowan ryzykownych
a przez to poprawe relacje dzieci i mtodziezy w $rodowisku rodzinnym, réwiesniczym i szkolnym.
W 2018 roku w prowadzonych zajeciach przez placowki zwigzane z profilaktyka i leczeniem uzaleznien
uczestniczyto 967 oséb.

Profilaktyke selektywng realizowaty w 2018 roku takze organizacje pozarzagdowe. Dziatania byty

prowadzone m.in. przez:

- Stowarzyszenie Centrum Wsparcia Terapeutycznego w todzi, ktdre organizowato zajecia dla
dzieci codziennie od poniedziatku do pigtku w godzinach od 12 00 do 20 00. W ramach
prowadzonych zaje¢ dzieci otrzymywaty pomoc w odrabianiu lekcji oraz udzielano
korepetycji, ktére pozwalaty dzieciom zwieksza¢ kompetencje edukacyjne. Aktywnos¢ dzieci
pobudzana byfta takie poprzez udziat w zajeciach rozwijajgcych zainteresowania.
Organizowano zajecia kulinarne i sportowe. Dwa razy w tygodniu zapewniono dzieciom
zajecia z logopeda oraz z psychologiem. Zapewniano takze aktywne spedzanie czasu wolnego
w formie wyj$s¢ na basen, gry w kregle, wyjs¢ do kina, na wrotki oraz do pizzerii.
Z pomocy Centrum WSsparcia Terapeutycznego skorzystato 43 dzieci, ktérym zapewniono
réwniez codzienne wyzywienie. Prowadzone oddziatywania koncentrujg sie nie tylko
na zwiekszaniu kompetencji dzieci ale takze majg na celu wzmacnianie wiezi rodzinnych.
Co roku w Placéwce organizowany jest Dzien Rodzica i Piknik Radosci, ktdry kierowany jest
do rodzin i podczas ich trwania uczestnicy ze swoimi rodzinami wspdlnie spedzajg czas.
Oddziatywania prowadzone przez Centrum Wsparcia Terapeutycznego wpisujg sie
w Program Wspierania Rodziny, niosgc wsparcie dla tédzkich dzieci i ich rodzin.

- Stowarzyszenie Matych Dzieci w todzi zorganizowato w okresie 26.06-09.07.2018 obdz
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profilaktyczny dla 29 dzieci w wieku 6-13 lat. Uczestnikami zaje¢ byty dzieci mieszkajgce
na terenie miasta, bedace podopiecznymi placéwek wsparcia dziennego. Obdz
terapeutyczny dedykowany byt dzieciom, ktdére ze wzgledu na swojg trudng sytuacje
rodzinng i spoteczng sg narazone na wieksze ryzyko wystgpienia problemoéw alkoholowych
w ich rodzinach. Podczas trwania turnusu, uczestnicy brali udziat w programie o charakterze
profilaktyczno-edukacyjnym z elementami arteterapii. Zajecia koncentrowaty sie
na rozwijaniu zasobdow dzieci sprzyjajgcych konstruktywnemu spedzaniu czasu wolnego,

rozwijaniu sie, odkrywaniu talentéw u dzieci.

Cel: IV
Prowadzenie zajec socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy z grupy wysokiego ryzyka w ramach
profilaktyki wskazujacej

W ramach profilaktyki wskazujgcej prowadzono dziatania kierowane do oséb, u ktdérych
rozpoznano pierwsze objawy zaburzen wynikajgce z uzywania alkoholu. Celem prowadzonych zajec
byto zapobieganie rozwojowi uzaleznienia oraz ograniczenie zachowan ryzykownych zwigzanych
z sieganiem po alkohol, a przejawiajace sie zaburzeniami w wielu sferach zycia. W 2018 roku
dziataniami objeto 377 oséb. Dodatkowo ta sfera oddziatywania zostata zagospodarowana przez
organizacje pozarzgdowe.

Stowarzyszenie Centrum Wsparcia Terapeutycznego w todzi organizowato zajecia
socjoterapeutyczne zaréwno indywidualne jak i grupowe dla 43 dzieci. W ramach Swietlicy
Podwdérkowej prowadzono oddziatywania majgce na celu zwiekszenie kompetencji spotecznych dzieci.
Uczestnicy zaje¢ uczyli sie konstruktywnych sposobéw komunikowania swoich uczué oraz
akceptowanego sposobu ich wyrazania. Dzieci korzystaty z wiedzy wychowawcow i zachecane byty
do wspdlnego poszukiwania rozwigzania problemu, o ktérym relacjonowaty dzieci, dotyczacych
m.in. réznych form doswiadczanej przemocy, relacji réwiesniczych, oraz pomiedzy rodzicami a dzie¢mi.
Kierowane do dzieci wsparcie pozostaje nieocenione w nabywaniu nowych umiejetnosci i nawykow

stuzacych budowania potencjatu spotecznego i kulturowego dzieci.

c. Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii

Cel: |

Wspieranie inicjatyw promujacych zdrowy styl zycia wolny od narkotykéw, w tym takie prowadzenie
dziatan profilaktycznych o charakterze sportowym i kulturalnym kierowanych do ogétu dzieci
i mlodziezy w ramach organizacji czasu wolnego jako alternatywa dla podejmowania zachowan

ryzykownych (profilaktyka uniwersalna)
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Podobnie jak w przypadku realizacji zadan zwigzanych z profilaktyka uniwersalng
w przeciwdziataniu probleméw z alkoholem, promowano elementy programu przeciwdziatania
uzaleznieniom narkotykowym u dzieci i mtodziezy propagujac zachowania alternatywne wobec
przyjmowania Srodkéw psychoaktywnych, z naciskiem na prowadzenie zdrowego stylu zycia.

Zadanie realizowane bylo przez podmioty funkcjonujgce w obszarze profilaktyki
i leczenia uzaleznien w formie warsztatéw profilaktyczno — edukacyjnych, zaje¢ dla lideréow két
profilaktycznych, imprez i zaje¢ promujacych zdrowy styl zycia o charakterze sportowym
i kulturalnym, oraz w formie zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania. Przeprowadzono 13 programéw

w ramach ktérych odbyto sie 1602 godzin zaje¢, w ktdérych uczestniczyto 12 256 osdb.

Cel: 1l

Prowadzenie zaje¢ opiekunczych, edukacyjnych i rozwojowych oraz organizowanie réinorodnych
form spedzania czasu wolnego dla dzieci i miodziezy z grupy zwiekszonego ryzyka w ramach
profilaktyki selektywnej

W ramach zaje¢ opiekunczych, edukacyjnych i rozwojowych w tym organizowania réznych
form spedzania czasu wolnego prowadzono zajecia profilaktyczne, warsztatowe a takze w formie
zorganizowanych form wypoczynku, w ktérych w 2018 r. uczestniczyto 63 dzieci.

Wsréd podmiotdéw pozarzadowych zaangazowanych w wymienionej sferze oddziatywan byto
Stowarzyszenie Centrum Wsparcia Terapeutycznego w todzi oraz Stowarzyszenie Matych Dzieci
w todzi.

Stowarzyszenie Centrum Wsparcia Terapeutycznego w todzi zorganizowato wypoczynek letni
dla dzieci i mtodziezy w formie kolonii profilaktycznych. Zajecia prowadzono w formie warsztatow
profilaktycznych w zakresie tematyki uzaleznien, m.in. zwigzanych z alkoholem. Dzieci dowiadywaty
sie na temat skutkéw zachowan zwigzanych z naduzywaniem substancji psychoaktywnych oraz
destrukcyjnego wptywu naduzywania srodkéw na zdrowie i relacje spoteczne. Dzieci uczyly sie takze
konstruktywnych form spedzania czasu wolnego bez wykorzystania alkoholu oraz rozwigzywania
probleméw emocjonalnych bez siegania po srodki wptywajgce na nastréj. Poswiecono rowniez uwage
na omowienie problemu akceptacji siebie i innych. Zajecia odbywaty sie w siedzibie Centrum Wsparcia
Terapeutycznego oraz organizowano wspdlne wyjscia do miejsc spedzania czasu wolnego, restauracji,
do kina czy tor wrotkowy. Zorganizowano takze wycieczki do Torunia i Warszawy, by dzieci mogty
zwiedzi¢ historyczne miejsca oraz poznac tradycje z nimi zwigzane. Z réznych form oddziatywania
skorzystato tgcznie 43 dzieci.

Stowarzyszenie Matych Dzieci w todzi zorganizowato obdz profilaktyczny dla mifodziezy

w wieku 13-18 lat majgcy na celu rozwijanie kompetencji w zakresie komunikowania, wyrazania
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emocji, podejmowania decyzji i organizowania czasu wolnego, sprzyjajace budowaniu samooceny
i relacji spotecznych. Uczestnicy zaje¢ to osoby wychowujgce sie w rodzinach z problemem
m.in. bezrobocia, alkoholizmu, narkomanii, przemocy, przestepczosci. Podczas prowadzonych zajeé
przekazywano wiedze na temat radzenia sobie bez uzywek, odmawiania korzystania ze srodkéw
psychoaktywnych radzenia sobie z dostepnoscig srodkéw psychoaktywnych a takze rezygnacji
z modelu Zzycia zwigzanego z zazywaniem narkotykdw. Mtodziez uczestniczyta w warsztatach
tanecznych z muzykg wspodtczesng potgczone z elementami muzyki regionalnej, bedacej waznym
elementem kultury odwiedzanego regionu Polski. W trakcie turnusu uczestnicy brali udziat
w przygotowaniu materiatu wideo na temat spedzanego czasu podczas wypoczynku. Atrakcjg byt udziat
w aktywnych formach wypoczynku, poznawania regionu, uczestnictwo w zajeciach rozwijajacych

predyspozycje, obcowanie z ludZzmi o odmiennej kulturze. Z zaje¢ skorzystato 32 dzieci.

Cel: lll
Prowadzenie dziatan edukacyjnych i socjoterapeutycznych dla miodziezy eksperymentujacej
i problemowo uzywajacej narkotyki, w tym rowniez tzw. “dopalacze” w ramach profilaktyki
wskazujacej

W ramach dziatan edukacyjnych i socjoterapeutycznych dla mtodziezy uzywajgcej substancji
psychoaktywnych prowadzono szereg dziatan majgcych na celu zatrzymanie procesu destrukcji dzieci
i mtodziezy uzywajgcych substancji psychoaktywnych. Prowadzone zajecia miaty charakter
specjalistycznych  konsultacji, poradnictwa, grup  wsparcia, warsztatbw  umiejetnosci
psychospotecznych, indywidualnych zaje¢ edukacyjno - informacyjnych, interwencji kryzysowych,
psychoterapii rodzinnej oraz turnuséw integracyjnych. tacznie w ramach dziatan edukacyjnych
i socjoterapeutycznych zorganizowano 1205 godzin zajeé/konsultacji, w ktérych uczestniczyty 534

osoby.

5.Wspieranie w konstruktywnym organizowaniu czasu wolnego i organizowania

wypoczynku dla dzieci, wsparcie procesu edukacji i rozwijania zainteresowan u dzieci

a. prowadzenie placowek wsparcia dziennego

Placowki wsparcia dziennego stanowity jedng z form wspierania rodziny, majaca
na celu udzielenie pomocy w opiece i wychowaniu dziecka.
Placowki wsparcia dziennego prowadzone byty w formie:
- opiekunczej, w tym kot zainteresowan, swietlic, klubow i ognisk wychowawczych, zapewniajacej
dziecku opieke i wychowanie, pomoc w nauce, organizacje czasu wolnego, zabawe i zajecia

sportowe oraz rozwdj zainteresowan;
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- opiekunczo-specjalistycznej, do ktérej zadan nalezata w  szczegdlnosci opieka
i wychowanie, pomoc w nauce, organizacja czasu wolnego, zabawe i zajecia sportowe oraz
rozwdj zainteresowan, organizacja zajeé socjoterapeutycznych, terapeutycznych, korekcyjnych,
kompensacyjnych oraz logopedycznych;

- pracy podwodrkowej realizujgcej dziatania animacyjne i socjoterapeutyczne.

Tabela 1. Placéwki Wsparcia Dziennego

Liczba dzieci skierowanych do placéwek w roku kalendarzowym 1459
Koszty (catkowite) prowadzenia placowek 2262 274,97

- Placéwki wsparcia dziennego w formie opiekunczej

W 2018 r. funkcjonowato 11 placéwek wsparcia dziennego w formie opiekurnczej prowadzo-
nych na zlecenie Miasta todzi przez organizacje pozarzagdowe.

Placowki zapewniaty w szczegdlnosci: opieke i wychowanie, pomoc w nauce, organizacje czasu

wolnego, zabawe i zajecia sportowe oraz rozwdj zainteresowan, dozywianie w formie jednego positku.

Tabela 2. Placéwki Wsparcia Dziennego w formie opiekuriczej

Stowarzyszenie Oratorium im. $w. Dominika Savio,
90-046 t6dz, ul. Wodna 36

o Swietlica Srodowiskowa ,Iskierka Przyjazni Dominika”, ul. !
30 48
Wodna 36
Towarzystwo Przyjaciét Dzieci tédzki Oddziat Regionalny, 90-252
tdédz, ul. Jaracza 42
2 e  Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze, ul. Jaracza 42 2 30 31
e  Swietlica Opiekuriczo-Wychowawcza, ul. Bojownikéw Getta 30 43
Warszawskiego 3
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Zarzgdu Oddziatu Dzielnicowego
3 +6dz-Gorna, 93-224 t6dz, ul. Podhalanska 2a 1
e  Ognisko Wychowawcze, ul. Gtadka 39/41 20 20
e  Ognisko Wychowawcze, ul. Kolumny 311 1 20 30
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat Dzielnicowy t6dz-Widzew,
92-512 t6dz, ul. Lermontowa 7
4 e Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze, ul. Giewont 28 2 25 29
o Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze, 25 52
ul. Lermontowa 7
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat Dzielnicowy £édz-Polesie,
90-536 t6dz, ul. Gdariska 150
5 e Swietlica Srodowiskowa, ul. Lorentza 1 3 40 72
e Swietlica Srodowiskowa, ul. Hufcowa 20 30 60
o  Swietlica Srodowiskowa, ul. Napoleoriska 7/17 30 74
Centrum Stuzby Rodzinie, 93-162 tédz,
6 ul. Broniewskiego 1a 1
o Swietlica M.todzi Niegniewni, 30 46
Razem n 310 505
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- Placéwki wsparcia dziennego w formie opiekunczo-specjalistycznej

W 2018 r. funkcjonowato 17 placéwek wsparcia dziennego w formie opiekunczo-
specjalistycznej, prowadzonych na zlecenie Miasta todzi przez organizacje pozarzgdowe
oraz podmioty, o ktéorych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

Placowki zapewniaty w szczegdlnosci: opieke i wychowanie, pomoc w nauce, organizacje czasu
wolnego, zabawe i zajecia sportowe oraz rozwdj zainteresowan, dozywianie w formie jednego positku.
Ponadto organizowaty zajecia socjoterapeutyczne, terapeutyczne, korekcyjne, kompensacyjne oraz
logopedyczne, a takze realizowaty indywidualne programy korekcyjne, programy psychokorekcyjne lub

psychoprofilaktyczne, w szczegdlnosci terapie pedagogiczng, psychologiczng i socjoterapie.

Tabela 3. Placowki Wsparcia Dziennego w formie opiekunczo - specjalistycznej

Zgromadzenie Sidstr Urszulanek Serca Jezusa Konajgcego,
1 93-562 tédz, ul. Obywatelska 60 1 55 62
e Ognisko Wychowawcze, ul. Obywatelska 60
Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat Dzielnicowy tédz-Polesie,
90-536 t6dz, ul. Gdanska 150

e Swietlica Socjoterapeutyczna, ul. Ogrodowa 28, 35 72
2 . Swietlica Socjoterapeutyczna, ul. Ksiezy Mtyn 1, 4 40 52
e Swietlica Socjoterapeutyczna, ul. Gdariska 150, 40 79
o Swietlica Socjoterapeutyczna, ul. 28 Putku Strzelcéw Kaniow- 30 70
skich 52/54

Caritas Archidiecezji todzkiej,

90-507 t6dz, ul. Gdanska 111

e  Specjalistyczna Swietlica Srodowiskowa CAt,

ul. Gdanska 111,
e Specjalistyczna Swietlica Srodowiskowa CAt,
ul. Odolanowska 46

Stowarzyszenie Ewangelizacyjno-Charytatywne ,Mocni

a4 w Duchu”, 90-058 t4dz, ul. Sienkiewicza 60 1
e Swietlica ,Anielisko”, ul. Sienkiewicza 60 40 90
Stowarzyszenie Oratorium im. Sw. Dominika Savio,

90-046 tédz, ul. Wodna 36

e Mtodziezowy Klub Srodowiskowy ,Zrédto”,
ul. Wodna 36

Stowarzyszenie Matych Dzieci,

6 90-242 tédz, ul. Kopcinskiego 1/3 1
o Swietlica Matych Dzieci, ul. Kopciriskiego 1/3 25 30
Stowarzyszenie Centrum Wsparcia Terapeutycznego,

7 91-408 t6dz, ul. Pomorska 54 1

25 77

30 46

e Swietlica Podwdrkowa, ul. Pomorska 54 30 43
Zgromadzenie Cérek Maryi Wspomozycielki (Sidstr Salezjanek), 91-
8 745 t6dz, ul. Brauna 5 1

e Swietlica Srodowiskowa — Oratorium, ul. Brauna 5 55 68
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Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Zarzad Oddziatu Dzielnicowego
£6dz-Gorna, 93-224 £6dz, ul. Podhalanska 2a

o Swietlica Socjoterapeutyczna, ul. Rzgowska 151 30 32
o Swietlica Socjoterapeutyczna, ul. Kaliska 25/27 30 30
o Swietlica Socjoterapeutyczna, ul. Karpia 65/67 30 42
Fundacja Virako-Szczesliwe Podwadrka,
90-330 t6dz, al. Pitsudskiego 76
o Swietlica Fundacji Virako-Szczesliwe Podwdrka,
c . 30 41
al. Rydza Smigtego 24/26
Miedzynarodowe Stowarzyszenie Pomocy ,,Stysze Serce”,
91-473 t6dz, ul. Skarbowa 28
e Socjoterapeutyczny Klub Srodowiskowy , KAZiK”, 25 50
ul. Wspélna 6
Razem 17 600 921

- Placéwka wsparcia dziennego w formie pracy podwérkowej realizowanej przez wychowawce

W 2018 r. funkcjonowata 1 placéwka wsparcia dziennego w formie pracy podwérkowej

realizowanej przez wychowawce, prowadzona na zlecenie Miasta todzi przez Miedzynarodowe

Stowarzyszenie Pomocy ,,Stysze Serce”, ktéra realizowata dziatania animacyjne i socjoterapeutyczne.

Placdwka dysponowata 30 miejscami organizacyjnymi. W skali roku objeta opiekg 33 dzieci. Swoim

zasiegiem obejmowata 2 kwartaty ulic:

1.

Lutomierska, Rybna, Ciesielska, Kominiarska, Urzednicza, Limanowskiego, Sierakowskiego;

2. Zgierska, Goplanska, Dolna, Ceglana, Rynek Batucki, Berlinskiego, Mtynarska.

Ponadto w ramach wskazanego zakresu dziatania funkcjonowaty placowki prowadzone przez

podmioty pozarzagdowe:

Stowarzyszenie Centrum Wsparcia Terapeutycznego w todzi prowadzito oddziatywania
w formie wsparcia dziennego w formie opiekunczej. Zajecia odbywaty sie w dni powszednie
codziennie od godziny 12 00 do 20 00. Pomagano dzieciom w odrabianiu lekcji, wktadano
wysitek w realizacje obowigzku szkolnego, prowadzono edukacje w formie korepetycji,
co pozwalato na zmniejszanie probleméw edukacyjnych dzieci. Zapewniano takze dostep
do konsultacji z logopeds i psychologiem, co stanowito istotne wsparcie skierowane
bezposrednio na uczestnikdw zajec. Zapewniano takze codziennie wyzywienie a takze opieke
podczas pobytu poza domem. Z form oddziatywania opiekunczego, zwigzanego
z zaspokojeniem potrzeb dzieci skorzystato tagcznie 43 oséb.

W ramach projektu Swietlica Podwérkowa korzystato dodatkowo 19 dzieci oraz ich rodzice.
Oddziatywaniami objeto dzieci, ktére spedzaty czas wolny w Swietlicy, korzystaty z pomocy
w odrabianiu lekcji, korepetycji, organizowanych warsztatbw i zaje¢ stuzgcych
przystosowaniu do funkcjonowania spoteczno - kulturowego. Wsparcie dla rodzicow
obejmowato  rozwigzywanie probleméw opiekuniczo-wychowawczych, pozwalato

na nabywanie przez rodzicow kompetencji rodzicielskich.
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- Stowarzyszenie Matych Dzieci w todzi organizowato zajecia w placowkach wsparcia
dziennego w formie zajec socjoterapeutycznych, terapii pedagogicznej, organizacji czasu
wolnego, rozwijania zainteresowan, pomocy w nauce, nawigzywano takze kontakt
z rodzicami. Celem prowadzonych zaje¢ byto tworzenie systemu wsparcia dla dziecka i jego
rodziny. Oferowana pomoc to dziatania planowane i zindywidualizowane, opierajace sie
na diagnozie potrzeb i problemdw, proponujgc wsparcie kompleksowe, obejmujgce wiele
aspektéw zycia dziecka. Wsparcie miato charakter dtugoterminowy, trwato co najmniej
2-3 lata. Pomoc udzielana byta w ramach kontaktu indywidualnego oraz podczas pracy
w grupie. W ramach kompleksowych odziatywan zapraszano do wspdtpracy m.in. rodzicow,
pedagogdéw szkolnych, pracownikéw socjalnych, kuratoréow. Z dtugoterminowego wsparcia
skorzystato 35 dzieci.

- Stowarzyszenie Matych Dzieci prowadzito takze dziatania w zakresie niwelowanie deficytow
rozwojowych i brakéw edukacyjnych u dzieci. W ramach prowadzonych oddziatywan
wspotpracowano takze z rodzicami dzieci celem udzielania wsparcia skierowanego
na wzmocnienie kompetencji wychowawczych rodzicow. W 2018 roku z zajeé skorzystato

44 dzieci. Dziatania prowadzone byty dtugoterminowo.

b. Realizacja projektu ,Swietlice.Lodz”, w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa tddzkiego na lata 2014-2020 wspoétfinansowanego z Europejskiego
Funduszu Spotecznego

W 2018 r. realizowano projekt ,Swietlice.Lodz”. Projekt byt skierowanych do rodzin zagrozonych
ubdstwem, wykluczeniem spotecznym i niewydolnych wychowawczo. Projekt miat na celu poprawe
funkcjonowania rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym w zakresie wzmocnienia kompetencji
wychowawczych rodzicéw oraz przez niwelowanie deficytow rozwojowych i brakéw edukacyjnych
u dzieci.

W ramach funkcjonowania projektu wzmocniono zasoby kadrowe S$wietlic co pozwolito
na prowadzenie szerszego pakietu zaje¢ dla dzieci w zakresie rozwijania pasji i zainteresowan.
Oddziatywania kierowane do rodzicdw zyskaty ustugi pozwalajagce na prace ukierunkowang
na poprawe relacji rodzinnych przez wiaczanie rodzicéw w zajecia organizowane w placéwkach oraz
wspdlnych warsztatdw wyjazdowych, wzmacniajgcych wiezi miedzy rodzicami a dzie¢mi.

Rodziny objete wsparciem otrzymaty szerokg pomoc w zakresie opieki i wychowania. W ramach
projektu planowane dziatania realizowane byly w 14 Swietlicach prowadzonych na terenie todzi.
W kazdej ze $wietlic w zajeciach brato udziat 30 dzieci wraz z rodzicami W ramach prowadzonych

dziatan proponowano biezgcg pomoc w opiece nad dzieckiem (pomoc wychowawcy), wsparcie
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specjalistyczne (psycholog, logopeda, pedagog), zajecia podnoszgce kompetencje dzieci w zakresie
postugiwania sie jezykiem ojczystym i obcym, zajecia matematyczne i naukowo — techniczne a takze
informatyczne. Zwiekszano takze umiejetnosci dzieci w zakresie zapamietywania i uczenia sie.
Budowano odpowiedzialnos¢ w zakresie podejmowania decyzji i Swiadomosé konsekwencji wtasnych
dziatan. Zapoznawano z formami wyrazania siebie, w ramach ekspresji artystycznej. Rodzicom
proponowano udziat w warsztatach kompetencji rodzicielskich.

Projekt realizowany byt przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w todzi w Partnerstwie
z organizacjami pozarzgdowymi prowadzgcymi sSwietlice socjoterapeutyczne na terenie todazi,
tj.: Oratorium im. $w. Dominika Savio, Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Zarzad Oddziatu Dzielnicowego
tédz — Gorna, Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat Dzielnicowy tdédz — Polesie, Stowarzyszenie
Ewangelizacyjno - Charytatywne ,Mocni w Duchu”, Stowarzyszenie Matych Dzieci, Dom Zakonny
Zgromadzenia Siostr Urszulanek SJK, Miedzynarodowe Stowarzyszenie Pomocy ,Stysze Serce”,
Centrum Wsparcia Terapeutycznego, Zgromadzenie Cérek Maryi Wspomozycielki (Siostry Salezjanki).

Zajecia prowadzono w 14 placédwkach, w ktérych uczestniczyto 1003 dzieci.

c. Organizacja czasu wolnego, organizacja wypoczynku

W okresie ferii zimowych i okresie letnim proponowano dzieciom wypoczynek. Na terenie szkét
i placéwek oswiatowych zapewniono dzieciom pozostajgcym w miejscu zamieszkania w okresie ferii
letnich i zimowych atrakcyjne spedzanie czasu wolnego. Dzieci w wieku 6-13 lat miaty zorganizowane
zajecia sportowe, wycieczki, zajecia kulturalne i artystyczne stuzgce rozwijaniu zainteresowan i wiedzy
uczestnikdw zajec. Ksztattowano prospoteczne zachowania i wzmacniano zasoby inter i intrapersonalne
u dzieci doswiadczajacych trudnosci zyciowych, wychowujgcych sie w rodzinach przejawiajgcych rézne
typy deficytow. W 2018 roku z proponowanych form spedzania czasu wolnego skorzystato 7278 dzieci.

Przedstawiciele Strazy Miejskiej w todzi w ramach udziatu w organizowaniu czasu wolnego
i wypoczynku dla dzieci i mtodziezy prowadzili zajecia w czasie ferii zimowych oraz w okresie wakacji.
W ramach prowadzonych zaje¢ promowano zasady bezpieczenstwa, wartosci proekologiczne,
odpowiednie (humanitarne) traktowanie zwierzat, propagowano zdrowy i aktywny tryb zycia. Celem
wiodgcym prowadzonych spotkan byto zaproponowanie dzieciom i miodziezy uczestniczacych
w koloniach letnich i zimowych, bezpiecznych i interesujgcych form spedzania czasu wolnego.
W szczegdlnosci zwracano uwage na bezpieczenstwo dzieci. Podczas prowadzonych zaje¢ dzieci
uczestniczyly w warsztatach na temat historii i architektury miasta todzi (Bajkowa tddz), a takze
edukowano na temat znaczenia kultury rozwijanej w historii miasta. Podczas prowadzonych warsztatéw
poswieconych tematyce pro ekologicznej uczono budowania szacunku do swiata przyrody i zwierzat.

Uczono prawidtowego wykorzystywania i przechowania zywnosci. Zagospodarowano takze czas,
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by uczestnicy zaje¢ zdobyli informacje na temat odpowiedzialnego postepowania wobec zwierzat.
Prowadzone zajecia miaty forme warsztatéw, co zdaniem organizatoréw byto ciekawa, wymagajaca
aktywnego uczestnictwa formg spedzania czasu wolnego.

Drugim elementem prowadzonych zaje¢ byto dostarczenie wiedzy na temat szeroko
rozumianego bezpieczenstwa. Poswiecono uwage na zapoznanie uczestnikéw zaje¢ z zachowaniem
bezpieczeristwa na drodze. Zwrdécono uwage na temat zachowania bezpieczedstwa podczas zabaw.
Szczegdlny nacisk potozono na budowanie sprzyjajgcych bezpieczeristwu relacji w grupie réwiesniczej
i w relacjach dziecko-dorosty. Proponowano postugiwanie sie sposobami komunikowania
nieagresywnego. Dostarczano wiedzy o sytuacjach zwigzanych z przeciwdziataniem agresji i przemocy
i przeciwdziataniu uzaleznieniom. Informowano uczestnikdéw zajec o przystugujgcych im prawach oraz
dostarczono podstawowych informacji na temat funkcjonujgcych na terenie miasta stuzb miejskich.
Prowadzone warsztaty z dzieémi i mtodziezg majg charakter aktywny, takze sportowy, promujacy
wspotuczestnictwo i dyskusje. Prowadzacy zajecia pozostawali w interakcji z uczestnikami zajec,
pozwalajgc na dwustronng komunikacje. Dzieki otwartosci przedstawicieli Strazy Miejskiej uczestnicy
prowadzonych zaje¢ ujawniali osobiste problemy a przez to mieli szanse nauczy¢ sie zaproponowanych
nowych sposobow ich rozwigzywania i radzenia sobie w trudnych sytuacjach zyciowych. Miejscem
prowadzonych spotkan byty zaréwno siedziba Strazy Miejskiej w todzi, teren tédzkiego Szlaku Konnego
przy ul. Wycieczkowej 86 oraz placéwki oswiatowe. tacznie zorganizowano 35 zajeé,
z ktérych skorzystato 1900 dzieci.

Stowarzyszenie Centrum Wsparcia Terapeutycznego w todzi zorganizowato dla 15-ciorga dzieci
10-dniowe kolonie w Zakopanem. Podczas pobytu dzieci poznawaty lokalng kulture, przemierzaty szlaki
gorskie, poznawaty przyrode i uczyty sie nowych zachowan zwigzanych z odpowiedzialnym spedzaniem
czasu wolnego, a takze swiadczenia pomocy innym i przetamywania wtasnych stabosci. Dla dzieci byt
to takze czas uczestnictwa w zajeciach profilaktycznych poswieconych tematyce uzaleznien, podczas
ktérych dzieci dowiadywaty sie o symptomach uzaleznienia oraz mozliwosci radzenia sobie z choroba.

Wskazywano miejsca poszukiwania wsparcia w takich sytuacjach.

d. Prowadzenie przedszkola dla dzieci z rodzin, w ktédrych wystepujg problemy
opiekuiczo — wychowawcze

Zgromadzenie Corek Maryi Wspomozycielki Siostry Salezjanki w todzi prowadzity Przedszkole przy
ZOW ,Ochronka Batucka”. Celem zorganizowanych dziatan byto wsparcie rodzin dysfunkcyjnych
we wilasciwym realizowaniu obowigzkdéw opiekuriczo — wychowawczych. Zajecia przedszkolne
realizowane byly od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 15 00, a od wrzesnia 2018 r.
od 8.00 do 16.00 w dni nauki szkolnej oraz przez 2 tygodnie wakacji. W roku 2018 opiekga przedszkolng
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zostato objetych 65 dzieci. Rodzice nie ponosili kosztdw uczestnictwa ich dzieci w zajeciach
przedszkolnych. Wiekszos¢ dzieci otrzymato refundacje obiadéw z funduszy MOPS. Pozostate positki
optacane byty ze srodkdéw wtasnych Zgromadzenia Corek Maryi Wspomozycielki. Zajecia odbywaty sie
w dwdch grupach wiekowych. Prowadzone byty przez wykwalifikowany personel. W razie potrzeby
dzieci obejmowane sg takze indywidulanym programem pomocy. Wiekszo$¢ podopiecznych
przedszkola to dzieci w znacznym stopniu zaniedbane pod wzgledem opiekuriczym i wychowawczym,
wymagajgce wiele pracy i zaangazowania. Réwnolegle z pracg prowadzong z dzieémi, personel
przedszkolny prowadzi takze prace z rodzicami, ktéra ma na celu podniesienie ich kompetencji
wychowawczych. Zajecia dla rodzicéw obejmujg spotkania doszkalajgce, warsztaty, spotkania w gronie

rodzicow i dzieci.

e. Dodatkowe programy realizowane przez szkoty i placéwki oswiatowe — Jestem
Kobietg, Nauczyciel — Lider — Mediator, Akademia Czasu Wolnego, Stas, Aktywizacja
Spoteczna Dzieci i Mtodziezy — w zaleznos$ci od mozliwosci finansowych Wydziatu

W 2018 roku proponowano tematyczne zajecia majace na celu wsparcie szkét i rodzin na rzecz
podnoszenia jakosci pracy z dzieémi i mtodziezg wykazujgcg zaburzenia w rozwoju i przejawiajacy
nieprawidtowosci zachowania, w zwigzku z tym koniecznosci stosowania specjalnych metod pracy.
W ramach zadan realizowanych przez placéwki oswiatowe zorganizowano tematyczne zajecia majace
na celu dostarczenie wiedzy i umiejetnosci ukierunkowane na niwelowanie deficytéw u dzieci.
W 2018 roku zrealizowano nastepujgce zajecia tematyczne:

- Jestem Kobietg — program miat na celu budowanie pozytywnej samooceny i systemu
wartosci u dziewczat oraz sprzyjanie podnoszeniu poziomu dojrzatosci spotecznej,
emocjonalnej i moralnej u uczestniczek zaje¢. Praca skierowana byta takze
na zwiekszanie umiejetnosci krytycznej analizy skutkéw negatywnych zachowan
spotecznych (np. stosowania uzywek, przynaleznosci do subkultur i sekt religijnych,
stosowania i poddawania sie przemocy), majgce] istotne znaczenie dla budowania
poczucia bezpieczenstwa dziewczgt. Czas poswiecono takie na ksztattowanie
pozytywnych, akceptowanych spotecznie wzordw zachowar oraz pozytywnych
i skutecznych sposobdéw reagowania w sytuacjach trudnych i konfliktowych. Program
realizowany byt w formie cyklicznych spotkan w formie warsztatéw, w ktérych goscili
specjalisci z réznych dziedzin zycia spotecznego.

- Nauczyciel — Lider — Mediator - program miat na celu wspieranie nauczycieli szkét
i pracownikdw poradni psychologiczno - pedagogicznych w pracy z dzieckiem

niepetnosprawnym. Podczas prowadzonych zaje¢ nauczyciele mieli dostarczang wiedze
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o sposobie postepowania z uczniem ujawniajgcym trudnosci szkolne.

- Aktywizacja Spoteczna Dzieci i Mtodziezy - program miat na celu wspieranie
funkcjonowania klubéw mitodziezowych, spotecznych inicjatyw miodziezy oraz inicjatyw
na rzecz dzieci i miodziezy. Formg wsparcia byto prowadzenie zajeé¢ ukierunkowanych
na wzmocnienie pozytywnych zachowan spotecznych dzieci i mfodziezy, a takie
ksztattowanie postaw wychowawczych wsréd pracownikéw oswiaty. Pomoc kierowana
byta takze do organizacji pozarzgdowych, pracujacych na rzecz rodzin i dzieci znajdujgcych
sie w kryzysie. W ramach programu przeprowadzono zajecia majgce na celu wzmocnienie
prospotecznych zachowan u dzieci i mtodziezy zagrozonej wykluczeniem spotecznym.
Szczegdlng uwage poswiecono zagadnieniu problemow natury psychiatrycznej, ktére
utrudniajg funkcjonowanie spoteczne mtodej generaciji.

Dodatkowe programy tematyczne przeprowadzono w formie 18 zajeé¢, w ktérych uczestniczyto

2348 osob.

f. Aktywizowanie dzieci i mtodziezy do udziatu w pozalekcyjnych zajeciach
i imprezach sportowo — rekreacyjnych

Zainicjowano miedzywydziatowg wspdtprace w zakresie aktualizacji Zasad udziatu dzieci
w zajeciach sportowo — rekreacyjnych. Celem Zasad jest zwiekszenie aktywnosci fizycznej dzieci
i mtodziezy oraz kreowanie aktywnych postaw wobec osobistej kultury fizycznej jako skutecznego
sposobu przeciwdziatania niekorzystnym zachowaniom spotecznym. Sport i rekreacja odgrywaja
ogromng role wychowawczg. Sg tez efektywnym sposobem promocji zdrowego stylu zycia.
Opracowanie Zasad umozliwi nieodptfatny udziat dzieci z rodzin zagrozonych w wydarzeniach
sportowych. Zasady bedg realizowane przez Wydziat Sportu w Departamencie Pracy, Edukacji i Sportu

Urzedu Miasta todzi we wspodtpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w todzi.

g. Aktywizowanie dzieci i mtodziezy, w tym niepetnosprawnej, do udziatu
w pozalekcyjnych zajeciach upowszechniajacych kulture i sztuke

Wydziat Kultury Urzedu Miasta todzi w 2018 r. prowadzit dziatania w zakresie aktywizowania
dzieci i mtodziezy, w tym niepetnosprawnej, do udziatu w pozalekcyjnych zajeciach
upowszechniajgcych  kulture i sztuke. Celem prowadzonych oddziatywan bylo uczenie
konstruktywnego organizowania czasu wolnego i wypoczynku dla dzieci a takze wspieranie procesu
edukacji i rozwijanie zainteresowan. Dziatania kulturalne prowadzono w miejskich domach kultury,
tj.: Osrodku Kultury Gérna, Centrum Kultury Mtodych, Poleskim Osrodku Sztuki, Akademickim Osrodku

Inicjatyw Artystycznych. Zajecia przybieraty réznorodne formy, m.in. warsztatéw z réznych dziedzin
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sztuki, piknikdw rodzinnych, spotkan, spektakli teatralnych, dziatan okazjonalnych, w ramach ktérych
upowszechniano szeroko rozumiang kulture. Adresatami prowadzonych dziatan byty dzieci i mtodziez
z rodzin, w ktérych wystepujg problemy opiekuiczo — wychowawcze. tacznie w 2018 roku

w organizowanych spotkaniach udziat wzieto 1112 dzieci.

Tab.4. Dziatania upowszechniajgce kulture i sztuke wsréd dzieci i mtodziezy w 2018 roku

Osrodek Kultury Gérna 3 dziatania okazjonalne 43
1 dziatanie catoroczne — 40 spotkan 8

Centrum Kultury Spektakle teatralne - 5 spektakli 300

Mtodych Warsztaty otwarte z réznych dziedzin sztuki - 10 warsztatéw 150

Pikniki rodzinne z prezentacjami artystycznymi - 4 pikniki 200

Koncerty muzyczne - 2 koncerty 120

Poleski Osrodek Sztuki Letnia Akcja Artystyczna dla dzieci i mtodziezy 25
Warsztaty "Awangarda zachwyt czy pogarda" 22

Akademicki Osrodek Trzy spektakle 222
Inicjatyw Artystycznych Warsztaty Kreacji Tworczej 22

Zrédto: opracowanie Wydziat Kultury

6.Wsparcie ksztattowania stuzacych zdrowiu nawykéw w sferze zdrowia fizycznego
i psychicznego, leczenie i korygowanie zaburzen, terapia dla dzieci, konsultacje

i profilaktyka zdrowia, wsparcie poprawiajace samoocene
a. Program wczesnego wspomagania rozwoju dziecka

Wczesne wspomaganie rozwoju (WWR) to zintegrowane dziatania profilaktyczne, diagnostyczne,
terapeutyczne i medyczne, majgce na celu stymulowanie funkcji odpowiedzialnych za rozwdj
psychomotoryczny i komunikacje matego dziecka niepetnosprawnego. Z zaje¢ specjalistycznych mogg
korzysta¢ dzieci z rézinymi typami niepetnosprawnosci, dla ktérych proponowane sg zajecia
pobudzajgce rozwdj psychoruchowy i spoteczny od chwili wykrycia niepetnosprawnosci do podjecia
nauki w szkole. Dziatania kierowane sg takze do rodzicéw i opiekundéw dzieci, w formie pomocy
i wsparcia w ksztattowaniu umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych. W 2018 roku z proponowanej

pomocy skorzystato 375 oséb.

b. Soboty ze Specjalistami

Projekt Soboty ze Specjalistami jest inicjatywg zwigzang z poszerzeniem oferty
dla rodzicow z matymi dzieémi w obszarze wsparcia i uzyskania informacji na temat problemoéw
rozwojowych, zagrozenia niepetnosprawnoscia, czy tez postepowania w sytuacji urodzenia dziecka

niepetnosprawnego. Celem prowadzonych dziatan jest utatwienie rozwigzywania probleméw
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i oferowanie wsparcia dla rodzicéw w formie zapewnienia dostepu do ustug specjalistéw w czasie
dogodnym dla rodzicéw. Tym samym rodzice majg mozliwosé uzyskania kompleksowe] informacji
dotyczacej rozwoju i funkcjonowania dziecka, uzyskania wsparcia dla siebie, otrzymania informacji
o niezbednym wyposazeniu dziecka w sprzet rehabilitacyjny, zdobycia rzetelnej wiedzy na temat
metod rehabilitacyjnych, terapeutycznych i wychowawczych wykorzystywanych w terapii dzieci.
Z proponowanego wsparcia skorzystato w 2018 roku 237 osdb. Zadanie realizowane byto w szkotach

i placdwkach oswiatowych.

c.1. Promocja zdrowia - podnoszenie Swiadomosci zdrowotnej mieszkanicéw Miasta oraz
prowadzenie dziatan promujgcych zdrowy styl zycia, adresowanych do dzieci, mtodziezy

W ramach promowania zdrowego stylu zycia organizowano zajecia profilaktyczne z elementami
edukacji kierowane do dzieci i mtodziezy. Prowadzone oddziatywania miaty charakter m.in.
warsztatow, podczas ktérych dostarczano wiedze o zdrowym, wolnym od substancji wptywajacych
na swiadomos$¢, stylu zycia. Dla szerszych grup organizowano imprezy okolicznosciowe, podczas
ktorych promowano prozdrowotne tresci. Prowadzono takze poradnictwo specjalistyczne w tym
konsultacje anonimowe, podczas ktérych udzielano porad i odpowiadano na pytania osdb
zainteresowanych. Z prowadzonych form wsparcia w 2018 roku skorzystato blisko 25 000 osdb. Zajecia
prowadzono na terenie tddzkich szkdt i przedszkoli. W zaleznosci od form prowadzonego

oddziatywania, niektére z nich prowadzono dtugoterminowo w ciggu trwania roku szkolnego.

c.2. Promowanie odpowiedzialnych zachowan prokreacyjnych wsréd oséb matoletnich
oraz profilaktyka choréb przenoszonych drogg ptciowg, w tym profilaktyka HIV
Ksztattowanie odpowiedzialnych zachowan prokreacyjnych wpisuje sie w dziatania majgce
na celu promowanie zdrowego stylu zycia. Jak juz wspomniano, w 2018 r. réznymi formami
oddziatywan objeto 25 000 oséb - dzieci i mfodziez. Proponowane tresci obejmowaty dostarczanie
wiedzy o skutkach decyzji prokreacyjnych oraz odpowiedzialnym rodzicielstwie. Realizacja zaje¢ miata
miejsce w 165 placéwkach edukacyjnych. tacznie zorganizowano 22 spotkania okolicznosciowe

o charakterze edukacyjnym i konferencji.

7.Ksztattowanie umiejetnosci budowania wspierajgcych i zyczliwych relacji,

umiejetno$ci budowania wiezi z innymi

Zadania statutowe szkét i poradni  Psychologiczno-Pedagogicznych — pomoc

psychologiczno — pedagogiczna, Program przeciwdziatania uzaleznieniom — Miejski
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Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Zapobiegania
Narkomanii

Istotg proponowanego wsparcia jest zatozenie, ze zdolnosci emocjonalne i spoteczne u dzieci
rozwijane sg w podobny sposéb, jak zdolno$ci poznawcze. Podejmowanie oddziatywan w celu
stymulowania rozwoju spoteczno-emocjonalnego przyczynia sie do zwiekszenia kompetencji dzieci
w sferze radzenia sobie z emocjami, a takze wptywa na pozytywne funkcjonowanie w relacjach zinnymi
ludzmi. Proponowane wsparcie kierowane byto do dzieci, nauczycieli i rodzicéw. W ramach
ksztattowania umiejetnosci spotecznych szczegdlny nacisk potozono na rozpoznawanie i wyrazanie
uczué. Dostarczano wiedzy o informacji ptynacej z ciata zaleznie od stanu emocjonalnego oraz
o sposobach kierowania wyrazaniem uczu¢, by unikng¢ konsekwencji braku umiejetnosci wyrazania
swojego stanu emocjonalnego w relacji z innymi. Uwage poswiecono takze budowaniu umiejetnosci
podtrzymywania relacji i rozwigzywania sytuacji trudnych. Zajecia prowadzono w placéwkach
oswiatowych w formie zaje¢ edukacyjnych, warsztatéw, grup wsparcia, szkolen i indywidualnych

konsultacji. W 2018 roku z proponowanego wsparcia skorzystato 2 345 osdb.

8.Uczenie asertywnych zachowan i budowania poczucia bezpieczenstwa, ochrona

wtasnej integralnosci

a. Organizowanie i prowadzenie zrédznicowanych form poradnictwa (m.in.: medycznego,
psychologicznego, prawnego, rodzinnego, psychospotecznego, socjalnego,
pedagogicznego), zaje¢ psychologa z rodzing w kryzysie oraz zapewnienie mozliwosci
wykonania obdukcji lekarskich dla oséb dotknietych przemoca

W ramach obszaru wsparcia zwigzanego z budowaniem poczucia bezpieczeristwa i ochrong
wtasnej integralnosci prowadzono dziatania majgce na celu wsparcie oséb i rodzin w sytuacjach
doswiadczania agresji, przemocy, ujawniania zachowan niebezpiecznych dla siebie. Formg
prowadzonych oddziatywan byto poradnictwo specjalistyczne dla ofiar przemocy w rodzinie. W ramach
prowadzonego wsparcia udzielano informacji o sytuacji osoby i formach dostepnej pomocy.
Proponowano takze wsparcie psychologa, ktérego oddziatywania byty istotne w budowaniu granic
osobistych, formach komunikowania o swoich potrzebach, reagowania w sytuacjach niebezpiecznych
dla osoby bedacej w sytuacji przemocy. Udzielano takze wsparcia dtugotrwatego w sytuacji
»wychodzenia” z roli ofiary i uczenia sie dbania o wtasny komfort w relacjach z potencjalnym sprawca
przemocy. Rodziny otrzymywaty takze pomoc dla dzieci poprzez dbanie o potrzeby dzieci w sytuacji
rodziny z przemocg, w tym zrozumienia sytuacji dziecka przebywajgcego w dtugotrwatym stresie.

Proponowano takze pomoc lekarza w sytuacji wystgpienia potrzeby dokonania obdukcji
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i dokumentowania skutkéw doswiadczania przemocy domowej. W 2018 r. z kompleksowego wsparcia

skorzystato 1380 oséb.

b. Organizowanie i prowadzenie interwencji kryzysowej w sytuacjach przemocy
w rodzinie

W sytuacji wystgpienia przemocy w rodzinie niezwykle waznym wsparciem jest oferowanie pomocy
specjalistycznej, celem ktérej jest zaproponowanie dziatan bezposrednich majgcych ochronic¢
integralnos$¢ osoby doswiadczajacej przemocy. Proponowano pomoc psychologiczng poprzez telefon
interwencyjny, porady pierwszego kontaktu, terapie oraz wsparcie w wychodzeniu z sytuacji
przemocy. W wyniku prowadzonych dziatar udzielono 2604 interwencji i 583 porad telefonicznych.
Odebrano 87 zgtoszen dotyczgcych podejrzenia stosowania przemocy. Osobom zgtaszajagcym sie
do miejsc wsparcia udzielono 241 porad osobistych i 2604 specjalistycznych porad psychologicznych.

Zapewniono dostep lekarza podczas 251 dyzuréw.

c. Wspieranie funkcjonowania telefonu Interwencyjnego dla osdb dotknietych
przemocy i Swiadkdw przemocy w rodzinie

Telefon Interwencyjny to pomoc dostepna mieszkaricom miasta znajdujgcym sie w sytuacji
trudnej, zagrazajgcej osobistemu poczuciu bezpieczenstwa. Zapewnia dostep do otrzymania porady
w sytuacji braku wiedzy o postepowaniu w sytuacji bycia ofiarg przemocy oraz postepowaniu majgcym
na celu ochrone dzieci przez zagrozeniem ze strony osoby agresywnej. Telefon interwencyjny stuzy
takze udzielaniu anonimowych konsultacji osobom dotknietym agresjg i swiadkdéw takich sytuacji.
Pomoc w opisywanej formie udzielana jest catodobowo, przez siedem dni w tygodniu. W 2018 roku
odnotowano 583 zgtoszenia, w tym 19 dotyczyto przemocy oraz 87 dotyczacych podejrzenia

stosowania przemocy. Porady udzielane sg anonimowo.
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Schemat nr 5.

Liczba oséb i podjetych dziatan w zakresie wsparcia roli i funkcji rodziny

1. Wsparcie umiejetnosci

administrowania zasobami 205
lokalowymi i budowania . .
przyjazne] przestrzeni, OSOb/C?J’ onkow
wsparcie umiejetnosci rodzin
funkcjonowania w kontakcie .
Zinstytucjami, aktywizowanych o
SDO'ECZHiE 2. Wspieranie umiegjetnosci
165 niezbednych do poruszania
osob/cztonkow sienarynku pracy.
1 rodzin
aktywizowanych
3. Wspieranie roli rodzicaw 3631 zawodowo
budowaniu zasobow : :
wychowavierych 0s6b/cztonkdw
i planowaniu rodziny, rodzin
wsparciew budowaniu oraz 6852 dziatan @
dobrych wzorcéw w rodzinie. wspierajqcych oW — .
9 . Wsparcie w kontrolowaniu
w prawld_’rowym . . 51641 A niekorzystnych dla zdrowia
wypetnianiu funkcji osdb/cztonkow zachowan, uzaleznien,
w rodzinie rodzin oraz 808 korygowanie zachowaf
podje;tych szkodliwych dla zdrowia
3 3 ’ dziatan 4 h u dzieci, terapia, profilaktyka
5. Wspieranie w Zlaran wspiera r_wc - uzaleznienia behawioralne.
konstruktywnym 15321 w prowadzeniu
organizowaniu czasu oséb/cztonkow wolnego od uzaleznien
wolnego dzi i h trybu zycia
i organizowania wypoczynku roazin wspll_era_nyc
dla dzieci, wsparcie W rozwijaniu @
procesu edukacji = 2
i rozwijania zainteresowa .Zal nte['esowa_n 25612 6. Wsparcie ksztattowania
udzieci. I Organizowaniu os6b/cztonkéw stuzacych zdrowiu nawykow
0 nku : . w sferze zdrowia fizycznego
BHBOC7Y LOd dZI n WS_p Ieranyir] _i psychicznego. Ieczenig
5 W budowaniu nawykow i korygowanie zaburzen,
stuzacych budowaniu terapia (:'lla ﬁziekci, Ifjonsulltacie
7. Ksztattowanie dobrostanu i profilaktyka zdrowia,
umigjetnoéci budowania 2345 fizycznego, psychicznego “‘S"a;ﬂgg‘;‘c’;‘g‘aﬁ‘e
wspierajacych = o = : .
i sycaliwyeh reladi, os6b/cztonkéw i emocjonalnego
umiejetnosci budowania rodzin wspieranych 6
wiezizinnymi. w budowaniu
wspierajacych y 8. Uczenie asertywnych
relagji 8082 liczba b dozig'r“?;";;)"czucia
o0s6b/cztonké bezpieczenstwa, ochrona

%),

@

rodzin i dziatan podjetych

celem wspierania

w budowaniu poczucia

bezpieczenstwa

wiasnej integralnosci.

Zrédto: opracowanie wiasne
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CEL NR 3. PODNOSZENIE JAKOSCI | EFEKTYWNOSCI UStUG
SWIADCZONYCH NA RZECZ WSPIERANIA RODZINY

Podnoszenie jakosci i efektywnosci ustug swiadczonych dla rodziny wymaga przeprowadzenia
szkolen i nawigzywania wspotpracy miedzy podmiotami. Szkolenia mogg dotyczy¢ pracownikéw
socjalnych i asystentéw rodziny a takze zespotu interdyscyplinarnego, ktére mogg sprzyjaé lepszemu
radzeniu sobie z rozwiazywaniem problemdw rodzin. Wskazane sg takze inne formy wspétpracy miedzy
instytucjami poprawiajgce jakos$é proponowanego wsparcia. Inicjowanie dziatan majgcych na celu
podnoszenie efektywnosci realizowanych zadan odbywa sie poprzez zgtoszenie zainteresowanych grup
odbyciem szkolenia oraz spetnieniem wymagan proceduralnych zwigzanych z zaméwieniem ustug dla
instytucji. W Programie Wspierania Rodziny planowano przeprowadzenie szkolen dla kadry zawodowej

oraz planowano spotkania grup zainteresowanych rozwijaniem obopdlnej wspdtpracy.

1. Tworzenie warunkéw do podnoszenia jakosci funkcjonowania Zespotu
Interdyscyplinarnego

W 2018 roku odbyto sie szkolenie dla cztonkéw Zespotu interdyscyplinarnego oraz osdb
zapewniajgcych obstuge organizacyjno-techniczng w ramach realizacji zadania zwigzanego
z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie. W szkoleniu wzieto udziat tgcznie 18 oséb, w tym
15 cztonkéw Zespotu oraz 3 osoby obstugi organizacyjno-technicznej. Szkolenie zostato
przeprowadzone przez Centrum Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych w Warszawie. Efektem
szkolenia byto zdobycie merytorycznej wiedzy w zakresie udzielanego wsparcia oraz polepszenie

stosowanych rozwigzan administracyjnych.

2. Tworzenie warunkéw do podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny

W 2018 r. planowano przeprowadzi¢ szkolenie w formie superwizji dla asystentéw rodziny.
Uruchomiono kilkakrotnie procedure wytonienia realizatora szkolenia. Niestety z uwagi na matg liczbe
trenerdéw superwizji spetniajgcych ustalone kryteria zapisane w rozporzadzeniu Ministra Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej z dnia 2 grudnia 2016 r. w sprawie superwizji pracy socjalnej nie udato sie wytonié
trenera szkolenia.
3. Tworzenie warunkéw do podnoszenia kwalifikacji przez pracownikéw socjalnych

W 2018 r. planowano przeprowadzi¢ szkolenie w formie superwizji dla pracownikéw socjalnych.
Uruchomiono kilkakrotnie procedure wytonienia realizatora szkolenia. Niestety z uwagi na matg liczbe
trenerdow superwizji spetniajgcych ustalone kryteria zapisane w rozporzadzeniu Ministra Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej z dnia 2 grudnia 2016 r. w sprawie superwizji pracy socjalnej nie udato sie wytonié

trenera szkolenia.
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Schemat pomocy rodzinie w zakresie realizacji Programu Wspierania Rodziny w todzi
na lata 2018-2020 zrealizowanego w 2018 roku

Schemat nr 6
Odbiorcy wsparcia w P Programie Wspierania Rodziny w todzi na lata 2018-2020 w 2018 roku

Cel I: Rozwdj systemu opieki nad rodzing i dzieckiem

1. Zaspokojenie 2. Zapewmienie potrzeb 3. Zapewnienie odziezy | 4. Korzystaniez n\eodmat|1ych ut{ug
potrzeh zwigzanych mieszkaniowych: iobuwia dostosowanyc ochrolwzdlm'na zakup lekow, zakup
zzape\'.rmemem -kosztdw utrzymania 0 pdr roku, podstawowych rodkdw higieny
wyZywienia, opfaty mieszkania, osobiste].

zapositkiw szkole odpowledmeﬁo metrazu,
przedszkolu odpowiednic warunkow

sanitarnych
- dostepudo medlov

p1acono
5. Zapewnienie opieki
przedszkolng], udzielanie
pomocy naww,fdatkl
wigzane
H realizach obowiazku
szkolnego.

Cel II: Wsparcie roli i funkcji rodziny

4. Waparcie wkontrolowaniu 3. Wapieranierolirodzica | 2. Wapieranie umigjetnoéci
niekorzystnych dla zdrowia wbudowaniu zasobéw | niezbednych da poruszania
zachowar, uzaleznier, korygowanie wychowawczych sie na rynku pracy.
zachowan Jzkodllwvch dla zdrowia i planowaniu radziny,

u dzieci, terapia, E]ro filaktyka- wsparcie w budowaniu
uzaleznienia behawioralne dobrych wzarcow w
rodzinie.

1. Wspar tie umiejetnos
administrowania zasobami
Iokalowymi i budowania
P rzyjazng] przestrzeni,
al'.haWIr_Cr_\h'E. gf‘Pi!rCle{Jﬁ'llE‘j thosci

e funkejonowaniaw kantakcie
7 Instytucjami.

wspierajq idtowym
wypetnianiu funkeji
wrodziniz
5 Wispieranie w konstruktrwn\,'m
organizowaniu czasu wolnego
i arganizowania wypoczynku dla
dziedi, wsparcie
procesu edukac]i

i rozwijania zainteresowar )
U dzieci. 7. Ksztattowanie 8. Uczenie asertywnych

UITIIE‘jEtITDSE\ zachowan

budowania i budowania poczucia 1 Tworzenie warunkdw
o podnoszeniajakosci

Cel lll: Podnoszenie jakosci i efektywnosci ustug
$wiadezonych na rzecz wspierania rodziny

wsplerajacych bezpieczenstwa
i zvcz?hwch relacii, ochrona wiasne| funkcjonowania Zespotu
6. Wparcie ksztattowania stuzacych umiejetnoscl integralnosci Interdyscyplinarnego
zdrowiu nawykoww sferze zdrowia budowania wiezi wkodzi
flzyczneﬁ nnymi.
i psychicznego leczenie ; B82 i

i korygowanie zaburzer terapia dla
drieci, konsultacjei profilaktyka
zdrowia, wsparcle poprawigiace

Samaoceng.

Zrédto: opracowanie wiasne
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HARMONOGRAM ZADAN | WYDATKOW 2018 R.

Cel I: Rozwoj systemu opieki nad rodzing i dzieckiem.

a. Wieloletni program wspierania finansowego gmin w

- Liczba dzieci i uczniow ktérym zostaty optacone positki
w szkotach i przedszkolach, jadtodajniach: 4 082
- Liczba rodzin korzystajacych z zasitkéw celowych na

Rzeczowa:
-positki

Miejski Osrodek Pomocy

zakresie do‘zyw‘lan'la” Pomoc panistwa w zakresie zakup positku lub zywnosci: 10 483 01.01.2018 r.- -finansowa: zasitki
dozywiania” na lata 2014-2020; . . ) . )
Cel: Zasnokoienie potrzeb zwiazanvch - Liczba positkdw w szkotach i przedszkolach, 31.12.2018r. celowe na zakup Spotecznej w todzi
1.Zaspokojenie potrzeb - £aspoko) o P L a. v jadtodajniach: 409 332 positku lub
) S z zapewnieniem wyzywienia. . L : L . s
zwigzanych z zapewnieniem - Liczba zasitkdw celowych dla rodzin (dozywianie): Zywnosci.
wyzywienia, optaty za positki 73192
w szkole, przedszkolu. b. Wieloletni program wspierania finansowego gmin w Miejski Osrodek Pomocy
zakresie dozywiania "Pomoc panstwa w zakresie -Liczba positkéw: 190 087 Spotecznej w todzi /
dozywiania” na lata 2014-2020; (w tym 2 929 positkow dla dzieci) 01.01.2018 r.- . Wydziat Zdrowia
L L A , ) X o Rzeczowa: positek .
Cel: Prowadzenie jadtodajni, kuchni spotecznych dla oséb - Liczba oséb: 870 (w tym 18 dzieci) 31.12.2018r. i Spraw Spotecznych/
z problemem alkoholowym i cztonkéw ich rodzin Organizacje
(dorostych i dzieci). pozarzadowe
5018 1 Fl:jr;(;wn: Centrum Swiadczen
’ przy Socjalnych w todzi

2. Zapewnienie potrzeb
mieszkaniowych:
- kosztéw utrzymania
mieszkania,

- odpowiedniego metrazu,
- odpowiednich warunkéw
sanitarnych,

- dostepu do medidw.

a. dodatek mieszkaniowy

- Liczba gospodarstw domowych: 10 934

Swiadczenie

b. Programy ostonowe dla najemcow
i uzytkownikéw lokali mieszkalnych
wskazane w Uchwale nr XXIV/572/16 Rady Miejskiej w
todzi z dnia 3 lutego 2016 r. w sprawie przyjecia
Wieloletniego programu gospodarowania

mieszkaniowym zasobem Miasta todzi na lata 2016-2020.
Cel |

Odpracowanie zadtuzenia na podstawie Zarzadzenia Nr
8764/VI1/18 Prezydenta Miasta todzi z dnia 26 czerwca
2018 r. w sprawie wprowadzenia mozliwosci sptaty
zadtuzenia z tytutu korzystania z lokali mieszkalnych
stanowigcych mieszkaniowy zaséb Miasta todzi.

Od poczatku istnienia programu, tj. 7 wrzesnia 2015 r.,
418 0s6b dokonato sptaty zadtuzenia w formie
Swiadczenia rzeczowego (odpracowaty zalegtosci) na
kwote 1 904 636,00 zt, w tym 117 oséb odpracowato catg
kwote zadtuzenia wskazang w porozumieniu (dane
podane narastajgco).

2015r.- 2018 r.

Ugoda /
porozumienie

Zarzad Lokali Miejskich

Cel ll

Mozliwos¢ roztozenia zadtuzenia na raty, odroczenia
terminu ptatnosci lub umorzenia na podstawie Uchwaty
Rady Miejskiej Nr XCIX/2031/14 z dnia 12 listopada 2014
roku w sprawie okreslenia szczegétowych zasad, sposobu

i trybu umarzania, odraczania lub rozktadania na raty

naleznosci pienieznych majacych charakter
cywilnoprawny, przypadajacych Miastu todzi lub jego
jednostkom podlegtym, warunkéw dopuszczalnosci

pomocy publicznej w przypadkach, w ktérych ulga

- Liczba osdb, ktére podpisaty ugody w sprawie sptaty
zadtuzenia w ratach: 704

- Liczba osdb, ktérym umorzono zadtuzenie z tytutu optat
za lokal mieszkalny: 30

2018 r.

Ugoda /
porozumienie

Zarzad Lokali Miejskich




stanowi¢ bedzie pomoc publiczng oraz wskazania organu
uprawnionego do udzielania tych ulg

Cel 1l

- Liczba osdb, ktdére otrzymaty obnizke czynszu w

Obnizka czynszu z tytutu niskich dochodéw (liczonych wysokosci stosownej do posiadanych dochodéw: 194 2018r. Aneks do umowy Zarzad Lokali Miejskich
procentowo do wysokosci najnizszej emerytury
obowigzujacej w dniu ztozenia wniosku)
3 Cellv } i ’ - Liczba osdb, ktére dokonaty zamiany lokalu
Rozwoj systemu zamiany mieszkar mieszkalnego na mniejszy, ktérego koszt utrzymania (w
— realizacja zatozen wynikajacych z Polityki mieszkaniowej tym czynsz) bedzie dla nich optymalny: 13
todzi 2020+ oraz Wieloletniego programu Uy
gospodarowania mieszkanioyvym zasobelm Miasta todzi - Liczba oséb, ktére dokonaty zamiany na lokal o mniejsze] 2018r. eI Zarzad Lokali Miejskich
na lata 2(_)16_‘ 2020 - giatme_ma dla{ 0sob sta_rszych W powierzchni uzytkowej i nizszym standardzie w zamian za
IS zbyt du‘zyc'h mieszkar na mniejsze uregulowanie przez kontrahenta zamiany zadtuzenia
- system zamian lokali mieszkalnych z kontrahentem, istniejacego na koncie finansowym tego lokalu: 29
ktéry ureguluje powstate zadtuzenie czynszowe.
) ) Centrum Swiadczer
. tek 1 - L t h: 41 2018r. F
c. dodatek energetyczny iczba gospodarstw domowyc 05 018r inansowa Socjalnych w todzi
Prowadzenie punktu pomocy charytatywnej
Lo . ) Cel: Zapewnienie osobom
3. Zapewnienie od2|ezyl| obuwia i rodzinom niezbednego ubrania, artykutéw chemicznych, - Liczba osoéb: 1 196 01.01.2018 r.- Finansowa CARITAS At
dostosowanych do por roku. 4 31.12.2018
sprzetu gospodarstwa domowego, suchego prowiantu
osobie lub rodzinie, ktora jest tego pozbawiona.
4. Korzystanie z nieodptatnych »Apteka Komunalna”- zasitki celowe na dofinansowanie
ustug ochrony zdrowia, zakup do zakupu lekdw; - Liczba osdb: 2 633 2018 Finansowa Miejski Osrodek Pomocy
lekow, zakup podstawowych Cel: Pomoc dla rodzin w postaci dofinansowania do - Liczba $wiadczen: 7482 Spotecznej w todzi
srodkéw higieny osobistej. zakupu lekéw.
a. Pomoc materialna dla ucznidow
o charakterze socjalnym;
5. Zapewnienie opieki Cel: Swiadczenia dla uczacych sie dzieci i mtodziezy, z - Liczba stypendiow szkolnych: 2 358 2018 Rzeczowa i Wydziat
przedszkolnej, udzielanie terenu Miasta todzi, znajdujacych sie w trudnej sytuacji - Liczba zasitkdw szkolnych: 241 ' finansowa Edukacji
pomocy na wydatki zwigzane finansowej i zyciowej, majgce na celu wyréwnywanie
z realizacja obowigzku szkolnego. szans edukacyjnych.
b. Dodatek do zasitku rodzinnego - Liczba éwiadczed: 14 849 2018 1. Finansowa Centrum Swiadczen

z tytutu rozpoczecia roku szkolnego

Socjalnych w todzi
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Cel I: Rozwdj systemu opieki nad rodzing i dzieckiem — budzet.

a. Wieloletni program wspierania finansowego gmin w zakresie dozywiania “Pomoc
panstwa w zakresie dozywiania” na lata 2014-2020;

15225942,81 zt 2342 705,88 zt*
Cel: Zaspokojenie potrzeb zwigzanych z zapewnieniem wyzywienia.

1. Zaspokojenie potrzeb zwigzanych z zapewnieniem
wyzywienia, optaty za positki w szkole, przedszkolu.

b. Wieloletni program wspierania finansowego gmin w zakresie dozywiania “Pomoc
panstwa w zakresie dozywiania” na lata 2014-2020;
1049 303,92 zt 950 435,00 zt
Cel: Prowadzenie jadtodajni, kuchni spotecznych dla oséb z problemem alkoholowym i
cztonkoéw ich rodzin (dorostych i dzieci).

a. Dodatek mieszkaniowy. 23 945 558,69 zt 23 945 558,69 zt

b. Programy ostonowe dla najemcow i uzytkownikdw lokali mieszkalnych
wskazane w Uchwale nr XXIV/572/16 Rady Miejskiej w todzi z dnia 3 lutego 2016 r. w
sprawie przyjecia Wieloletniego programu gospodarowania mieszkaniowym zasobem )

Miasta todzi na lata 2016-2020.

Cel |

Odpracowanie zadtuzenia na podstawie Zarzadzenia Nr 8764/VI1/18 Prezydenta
Miasta todzi z dnia 26 czerwca 2018 r. w sprawie wprowadzenia mozliwosci sptaty
zadtuzenia z tytutu korzystania z lokali mieszkalnych stanowigcych mieszkaniowy
zaséb Miasta.

Bezkosztowo

2. Zapewnienie potrzeb mieszkaniowych:
- kosztéw utrzymania mieszkania, Cel Il
- gdpQW|edn|ego metrazu, Mozliwo$¢ roztozenia zadtuzenia na raty, odroczenia terminu ptatnosci lub umorzenia
- odpowiednich warunkdéw sanitarnych,

= na podstawie Uchwaty Rady Miejskiej Nr XCIX/2031/14 z dnia 12 listopada 2014 roku
- dostepu do medidw. . o , ) . )
w sprawie okre$lenia szczegétowych zasad, sposobu i trybu umarzania, odraczania lub
) T I ) . Bezkosztowo
rozktadania na raty naleznosci pienieznych majgcych charakter cywilnoprawny,
przypadajgcych Miastu todzi lub jego jednostkom podlegtym, warunkéw
dopuszczalnosci pomocy publicznej w przypadkach, w ktérych ulga stanowic¢ bedzie
pomoc publiczng oraz wskazania organu uprawnionego do udzielania tych ulg.
Cel Il
Obnizka czynszu z tytutu niskich dochodow (liczonych procentowo do wysokosci
najnizszej emerytury obowigzujacej w dniu ztozenia wniosku).
Cel IV
Rozwdj systemu zamiany mieszkan
B . S L . ) ) Bezkosztowo
— realizacja zatozen wynikajacych z Polityki mieszkaniowej todzi 2020+ oraz
Wieloletniego programu gospodarowania mieszkaniowym zasobem Miasta todzi na

Bezkosztowo
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lata 2016 - 2020 — utatwienia dla osdb starszych w zamianie zbyt duzych mieszkan na
mniejsze;
- system zamian lokali mieszkalnych z kontrahentem, ktéry ureguluje powstate
zadtuzenie czynszowe.

c. Dodatek energetyczny.

526 347,98 zt

3. Zapewnienie odziezy i obuwia dostosowanych do por roku.

Prowadzenie punktu pomocy charytatywnej
Cel: Zapewnienie osobom
i rodzinom niezbednego ubrania, artykutéw chemicznych, sprzetu gospodarstwa
domowego, suchego prowiantu osobie lub rodzinie, ktdra jest tego pozbawiona.

22000 zt

22000 zt

4. Korzystanie z nieodptatnych ustug ochrony zdrowia, zakup
lekow, zakup podstawowych srodkéw higieny osobiste;.

Apteka Komunalna”- zasitki celowe na dofinansowanie do zakupu lekow;
Cel: Pomoc dla rodzin w postaci dofinansowania do zakupu lekow.

a. Pomoc materialna dla uczniéw

404 804,30 zt

404 804,30 zt

5. Zapewnienie opieki przedszkolnej, udzielanie pomocy
na wydatki zwigzane z realizacja obowigzku szkolnego.

o charakterze socjalnym;
Cel: Swiadczenia dla uczacych sie dzieci i mtodziezy, z terenu Miasta todzi,
znajdujacych sie w trudnej sytuacji finansowej i zyciowej, majgce na celu
wyrownywanie szans edukacyjnych.

2737 891,72

547 578,35 zt

b. Dodatek do zasitku rodzinnego z tytutu rozpoczecia roku szkolnego.

2306 282,59 zt

768 771,40 zt
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Cel ll: Wsparcie roli i funkcji rodziny

1. Wsparcie umiejetnosci
administrowania zasobami
lokalowymi i budowania

Aktywizacja spoteczna;

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

- Liczba porad/wizyt: 1477

przyjazhej pr.ze.strzell'n{ Cel: Zwiekszenie dbatosci o najblizsze otoczenie. -Liczba uczestnikow: 205 2018 Grupy wsparcia, warsztaty w todzi-Kluby Integracji Spotecznej
wsparcie umiejetnosci
funkcjonowania w kontakcie
z instytucjami.
a. Ksztatcenie ustawiczne, podnoszenie kwalifikacji, wspdtpraca Nie zidentvfikowano aru Powiatowy Urzad Pracy/Biuro
z pracodawcami, dostosowywanie kierunkéw ksztatcenia do ‘ ) grupy 2018r. Szkolenia indywidualne Promocji Zatrudnienia i Obstugi
dedykowanej. ) . )
potrzeb rynku pracy. Dziatalnosci Gospodarczej
2. Wspieranie umiejetnosci o . . A, .
. Akt tnict Kl Miejsk kP t
niezbednych do poruszania b ywizacja zawodowa E)oprzez uczgs nictwo w Klubie - Liczba uczestnikéw: 128 2018r. Szkolenia I€JsKI erode OmOF.V Spo eczngj
. Integracji Spotecznej. w todzi/ Klub Integracji Spotecznej
sie na rynku pracy.
o . ) Organizacje pozarzadowe / Miejski
. Ak kol
¢ Aktywizacja Zaw?:;“’;i??f:;%?.mICtWO w Centrum - Liczba uczestnikéw: 37 2018 r. sttoaiegla Osrodek Pomocy Spotecznej w todzi i
gracliop - Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych
a. Organizowanie programow wspierajacych z zakresu
podnoszenia umiejetnosci opiekuriczo-wychowawczych Organizacje pozarzadowe / Miejski
dla rodzicow dzieci czasowo umieszczonych w pieczy - Liczba uczestnikdw: 36 2018 r. Warsztaty Osrodek Pomocy Spotecznej w todzi /
zastepczej oraz rodzicoéw przezywajacych trudnosci Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych
opiekunczo-wychowawcze.
3. Wspleranu? roli rodl2|ca w - Liczba uczestnikéw: 580 Poradnictwo V\(yfimé’r Z]drOWIa i Spraw Spo’recznych
budowaniu zasobdéw ) ) 2018 r. psychospoteczne Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
) - Liczba porad/wizyt: 1 836 ) ) ) . R
wychowawczych i i prawne, terapia rodzinna w todzi /Organizacje pozarzadowe
planowaniu rodziny, wsparcie
w budowaniu dobrych :
wzorcdw w rodzinie. b. Prowadzenie jednostek specjalistycznego poradnictwa. Prowadzenie
specjalistycznego
) S poradnictwa dla cztonkow Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych
- Liczba uczestnikow: 1 278 2018 . rodzin oséb z problemem Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

alkoholowym (prawne,
socjalne, psychologiczne
pedagogiczne)

w todzi /Organizacje pozarzadowe
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- Liczba uczestnikéw: 210

Prowadzenie
specjalistycznego
poradnictwa 0séb z

Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych

. Zapewnienie rodzinom opieki
i wsparcia asystenta rodziny oraz pomocy pedagogiczno —
psychologiczne;j.

d. Zapewnienie rodzinom wsparcia przez rodziny wspierajace.

e. Akademia Rodzica.

. ) 2018 r. problemem alkoholowym Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej
- Liczba porad/wizyt: 587 . ) L
(prawne, socjalne, w todzi /Organizacje pozarzadowe
psychologiczne
pedagogiczne
- Liczba uczestnikéw: 60 Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych
- Liczba przeprowadzonych mediacji 2018 r. Przeprowadzanie mediacji Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej
rodzinnych: 96 rodzinnych w todzi /Organizacje pozarzagdowe
- Liczba uczestnikéw: 358 Prowadzenie terapii WYd?Iaf{ Zc!rowm i Spraw Spo’fecznych
) 2018r. ) , Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
- Liczba godz. 1 340 rodzinnych dla cztonkéw ) .
w todzi /Organizacje pozarzadowe
rodzin oséb uzaleznionych
. . ) ’ Wsparcie rodzin pracg
-L h
iczba rodzin objgtyc wsparciem asystentéw rodziny oraz Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
asystenta rodziny, pedagoga 2018r. . .
A pedagogdéw w todzi
i psychologa: 689 ) .
i psychologdw.
Szkolenie rodzin
wspierajacych, podpisywanie
Rodziny nie wystepowaty o oferowane 2018 1 umow Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
wsparcie. ' i pokrywanie kosztow w todzi
zwigzanych z udzielaniem
pomocy.
- Liczba rodzin objetych dodatkowym ) Wydziat Edukacji/Poradnie
Warsztaty, szkol .G
wsparciem psychologiczno — 2018 r. arsztaty, szkolenia. &rupy Pedagogiczno — Psychologiczne,

pedagogicznym - 124

wsparcia

organizacje pozarzadowe
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f. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie;
Cel: podejmowanie czynnosci w celu ochrony oséb

- Liczba wszczetych procedur
Niebieskiej Karty: 1 172
- Liczba wnioskéw do Sadu Rodzinnego

Posiedzenia Zespotu,

Zespdt Interdyscyplinarny

- ; e ) ) ) ) 2018 r. ) ) w todzi/Miejski Osrodek Pomocy
doswiadczajacych przemocy domowej i dziatar zmierzajgcych informujgcych o wszczeciu procedury posiedzenia grup roboczych ) )
: ; . PN Spotecznej w todzi
ku zatrzymaniu przemocy. NK w rodzinach z nieletnimi dzie¢mi:
344
g. Realizacja projektu ,Rodzina Terapie. psvchoterapie
w Centrum”, w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego - Liczba rodzin biologicznych: 243 p  PsY L Pie, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
L L ; ) 1-V12018 poradnictwo specjalistyczne )
Wojewddztwa todzkiego na lata 2014-2020 - Liczba rodzin zastepczych: 53 ; ) _ w todzi
. L indywidualne i grupowe
wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego.
a. Program przeciwdziatania uzaleznieniom — Miejski Program . JT ’
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, - liczba uczestnikow - 11 248 2018'r. Zajecia edukacyjne Szkoty i placowlg;Zi\g/?itowe/Wydzla{
Zapobieganie Narkomanii. J
b. Miejski Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.
Cel: | - Liczba zaje¢ realizowanych w szkofach o . ) )
Realizacja w tédzkich szkofach oraz innych placéwkach i innych placéwkach oéwiatowych: 189 o ) Miejskie Ce_ntrum Tergpu i Profilaktyki
oéwiatowych programow profilaktyki alkoholowej, w tym - e lhebue 61 2018 . Zajecia edukacyjne Zdrowgtnej, orgamzaqe pozarzadowe
nakierowanych na ksztattowanie - Liczba uczestnikéw: 4 172 /Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych
4. Wsparcie w kontrolowaniu i wzmacmam? czynnikow chromacych przed.podejmowar?lem
) ) zachowan ryzykownych zgodnie z filozofig profilaktyki
niekorzystnych dla zdrowia ) A ) ) "
. L pozytywnej (m. in. budowanie konstruktywnych interakcji ) L,
zachowan, uzaleznien, ) . . - Liczba zaje¢ prowadzonych
korygowanie zachowan SPEIEEATYE, [PEEALEE WS 1] et w szkotach przez Straz Miejska: 94
. . i skutecznosci, rozwdj zainteresowan, identyfikacji z ) . ) T 2018 r. Warsztaty Straz Miejska w todzi
szkodliwych dla zdrowia ) . - Liczba placéwek objetych dziataniami:
S ) ) pozytywnymi wzorami
u dzieci, terapia, profilaktyka e e 34
- uzaleznienia behawioralne. grup ' - Liczba uczestnikéw: 2 350
Warsztaty, zajecia
o charakterze sportowym
Cel: Il ) ) o i rekreacyjnym, szkolenia
Wspieranie dziatah promujacych styl zycia wolny od alkoholu, - Liczba podjetych dziatari: 505 i indywidualne konsultacje
w tym takze dziatan profilaktycznych o charakterze sportowym - Liczba uczestnikow: 8 048 z zakresu zdrowego stylu Organizacie pozarzadowe / Wydziat
i kulturalnym kierowanych do ogétu dzieci - Liczba dziatarh w ramach organizacji 2018 r. zycia i modelu odzywiania g jep 4 v

i mtodziezy w ramach organizacji czasu wolnego jako
alternatywa dla podejmowania zachowan ryzykownych
(profilaktyka uniwersalna).

wypoczynku: 7
- Liczba uczestnikéw wypoczynku: 188

sie wolnego od alkoholu,
zajecia artystyczne.
Wypoczynek letni dla dzieci i
mtodziezy - podopiecznych
os$rodkow wsparcia.

Zdrowia i Spraw Spotecznych
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- Liczba uczestnikéw: 967

Warsztaty umiejetnosci
psychospotecznych,
konsultacje psychologiczne,

Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych.

2018r. porady psychologiczno -
Centrum Wsparcia Terapeutycznego pedagogiczne, zajgcia
Cel: 1l w todzi. opiekuricze, edukacyjne
Prowadzenie zajec opiekuriczych, edukacyjnych i - Liczba uczestnikéw: 43 i rozwojowe.
rozwojowych oraz organizowanie réznorodnych form
spedzania czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy z grupy Stowarzyszenie Matych Dzieci w todzi: 26.06.20 Wypoczynek letni dla dzieci
zwiekszonego ryzyka w ramach profilaktyki selektywnej. - Liczba uczestnikéw — 29 18r. - i mtodziezy ze Swietlic
09.07.20 socjoterapeutycznych- dwa
Wypoczynek Ie_tnli dla dzieci 18r. . turnusy obozu o TR R T
- Liczba uczestnikow - 11 248 profilaktycznego w Beskidzie
Niskim (Stowarzyszenie
Matych dzieci w todzi).
Cel: IV Wydziat Z i i h
. . . N Lo .. - Liczba uczestnikéw: 377 . ) erdE) drgw@ Spraw Spotecznyc
Prowadzenie zajec socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy 2018 1 Zajecia socjoterapeutyczne Organizacje pozarzadowe
z grupy wysoklego ryzyka_ _ Liczba uczestnikéw: 43 indywidualne i grupowe. o
w ramach profilaktyki wskazujacej. Organizacje pozarzadowe
c. Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii.
Cel: | Warsztaty profilaktyczno —
Wspieranie inicjatyw promujacych zdrowy styl zycia wolny edukacyjne, zajecia dla
od narkotykéw, w tym takze prowadzenie dziatar Lo . (e 13 lideréw kot profilaktycznych
] - t :
proﬁlalktycznych ) ez _a proje OW pr_og‘ramow w szkotach, imprezy i zajecia Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych/
o charakterze sportowym i kulturalnym kierowanych do - Liczba godzin zaje¢: 1 602 2018r. ) .o -
. S o ] o promujace zdrowy styl zycia Organizacje pozarzadowe /
ogdtu dzieci i mtodziezy - Liczba uczestnikéw: 12 256 harak .
w ramach organizacji czasu wolnego jako alternatywa dla 0 charakterze sportowym i
podejmowania zachowan ryzykownych (profilaktyka kulturalnym, zajecia
uniwersalna). rozwijajace zainteresowania.
Wypoczynek letni dla dzieci
- Liczba uczestnikéw: 63 2018r. i mfod2|ezy ze Swietlic
sojoterapeutycznych.
. L Cgl: ”, ’ - Liczba uczestnikéw: 43
Prowadzenie zajec¢ opiekuriczych, edukacyjnych ) .
) . ) L ) . Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych/
i rozwojowych oraz organizowanie réznorodnych form Wypoczynek letni dla dzieci o
) S . ; . S Organizacje pozarzgdowe
spedzania czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy z grupy ) L ) 09.07.20 i mtodziezy ze Swietlic
: ) ; : Stowarzyszenie Matych Dzieci w todzi: .
zwiekszonego ryzyka w ramach profilaktyki selektywnej. ) L 18r.- sojoterapeutycznych- dwa
- Liczba uczestnikéw - 32
(wypoczynek letni dla dzieci) 22.07.20 B Gl
ypocey 18r. profilaktycznego w Beskidzie
Niskim.
Specjalistyczne konsultacje i ) o
el - Liczba godzin: 1 205 oradnictwo, gru AT AR A I
Prowadzenie dziatann edukacyjnych & ’ 2018 . P » 8rupy Spotecznych/Organizacje

i socjoterapeutycznych dla mtodziezy eksperymentujacej i

- Liczba uczestnikow: 534

wsparcia, warsztaty
umiejetnosci psychospot.,

pozarzadowe
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problemowo uzywajacej narkotyki, w tym réwniez tzw.

"dopalacze” w ramach profilaktyki wskazujacej.

indywidualne zajecia
edukacyjno - informacyjne,
interwencje kryzysowe,
psychoterapie rodzinna,
turnusy integracyjne.

5. Wspieranie w
konstruktywnym
organizowaniu czasu
wolnego i organizowania
wypoczynku dla dzieci,
wsparcie procesu edukacji

dzieci.

a. Prowadzenie placéwek wsparcia dziennego.

- Liczba placéwek: 29
- Liczba uczestnikdw: 1 459

Zajecia w placéwkach
wsparcia dziennego - zajecia
socjoterapeutyczne, terapia

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w

i rozwijania zainteresowan u

Mtodziezy.

- Liczba uczestnikdw - 2 348

2018r. pedagogiczna, organizacja Loizé\?é\éf;;/a:hz/(g;)g\z:izlasc?;aw
. . - Liczba placowek: 4 czastiwolnego) pomgc W_ pozarzagdowe
a. Dziatania towarzyszace. - Liczba uczestnikéw: 141 nauce, kontakt z rodzicami
' dzieci.
Wzmocnienie kompetencji
wychowawczych rodzicow
. iwel i ficytd
b. Realizacja projektu ,Swietlice.Lodz”, w ramach Regionalnego Orarzog\ll\\ll\:oi\:vi??s;&nvow Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w
Programu Operacyjnego Wojewddztwa toédzkiego na lata - Liczba placowek: 14 J ) ¥ o todzi/ Wydziat Zdrowia i Spraw
e s ) S 2018r. edukacyjnych u dzieci,
2014-2020 wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu -Liczba uczestnikow: 1 003 oprzez rozszerzenie ofert Spotecznych/
Spotecznego. Pop ) ¥ Organizacje pozarzadowe
wsparcia
placéwek wsparcia
dziennego.
2018r.
Wydziat Edukacji: 29.01- Zajecia dodatkowe.
- Liczba uczestnikéw: 7 278 09.02.
c. Organizacja czasu wolnego, organizacja wypoczynku, Straz Miejska: 2018r. Szkoty i placowki oswiatowe / Wydziat
- zajecia pétkolonijne podczas ferii zimowych i wakacji, dla - Liczba uczestnikdéw w zajeciach Strazy 25.06- Edukacji /
zorganizowanych grup z terenu miasta, Swietlic Miejskiej: 1900 31.08.18 Straz Miejska w todzi/
Srodowiskowych i Szkét Podstawowych. - Liczba zajed: 35 Organizacje pozarzadowe
Centrum Wsparcia Terapeutycznego: 2018 .
-Liczba uczestnikow zajeé: 15 Kolonie trwajgce 10 dni.
. Lo . . Zgromadzenie CMW Siostry Salezjanki
d. Prowadzehle przedszkolal dla fjmea zrodzin, w ktorych - Liczba uczestnikdw zajec: 65 dzieci 2018 . Zajecia przedszkolne. Przedszkole przy ZOW ,,Ochronka
wystepujg problemy opiekuriczo — wychowawcze. ,
Batucka
Wsparcie szkét i rodzin na
e. Dodatkowe programy realizowane przez szkoty i placowki rzecz podnoszenia jakosci
os$wiatowe — Jestem Kobietg, Nauczyciel — Lider — Mediator, - Liczba dziatar - 18 2018 1 pracy z dzie¢mii mtodzieza Wydziat Edukacji/organizacje
Akademia Czasu Wolnego, Stas, Aktywizacja Spoteczna Dzieci i ’

wykazujaca zaburzenia
rozwoju i zachowania i

wynikajgcej z tego

pozarzadowe
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koniecznosci stosowania
specjalnych metod pracy.

f. Aktywizowanie dzieci i mtodziezy do udziatu w
pozalekcyjnych zajeciach i imprezach sportowo —
rekreacyjnych.

Opracowanie zasad udziatu dzieci w zajeciach sportowo- rekreacyjnych

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w todzi/ Wydziat Sportu

g. Aktywizowanie dzieci i mfodziezy, w tym niepetnosprawne;j,

- Liczba grup/spotkan: 31

Nieodptatne kierowanie
dzieci
z rodzin, w ktérych
wystepujg problemy

do udziatu w pozalekcyjnych zajeciach upowszechniajacych 2018r. . B Wydziat Kultu
P yinven 2 P jacy - Liczba uczestnikow: 1 112 opiekunczo — wychowawcze Y v
kulture i sztuke. . . .
do udziatu w zajeciach i
imprezach promujacych
sztuke.
Wsparcie rodzin
a. Program wczesnego wspomagania rozwoju dziecka. - Liczba dzieci objetych programem: 375 2018r. z dzie¢mi Wydziat Edukacji
6. Wsparcie ksztattowania niepetnosprawnymi.
stuzacych zdrowiu nawykéw ~Liczba rodzin 2 matvmi dziecmi Wsparcie rodzin
w sferze zdrowia fizycznego i b. Soboty ze Specjalistami. ) v 2018 r. z dzie¢mi Wydziat Edukacji
) S objetych programem: 237 ) )
psychicznego, leczenie i niepetnosprawnymi.
korygowanie zaburzen, 1. j ia- ie Swi Sci j . L o jeci i -
lyg lie: . c 1‘ Prom,oc!a zdr'OW|a podnoszenie swadgmgsa zdroyvotnej - Liczba uczestnikéw/odbiorcéw dziatar: Zajecia proﬁlaktyczno
terapia dla dzieci, konsultacje mieszkancow Miasta oraz prowadzenie dziatari promujacych 25 000 edukacyjne, warsztaty,
i profilaktyka zdrowia, zdrowy styl zycia, adresowanych do dzieci, mtodziezy ) " , - imprezy i zajecia promujgce Wydziat Zdrowia i Spraw
) . . . , ; - Liczba szkot i placéwek oswiatowych o o C
wsparcie poprawiajgce c.2. Promowanie odpowiedzialnych zachowar prokreacyjnych obietych dziataniami — 165 2018 r. zdrowy styl zycia, zajecia Spotecznych/Organizacje
samooceneg. wsréd oséb matoletnich oraz profilaktyka choréb ) ety B} L aktywnosci fizycznej, pozarzadowe
. - Liczba wydarzen, konferencji, imprez ) L
przenoszonych drogg ptciowa, edukacvinvch | promuiacyeh zdrowie: 22 konsultacje specjalistyczne,
w tym profilaktyka HIV. yjnyenip 13cy ) anonimowe poradnictwo.
7. Ksztattowanie Zaiecia wspieraigce
umiejetnosci budowania a. Zadania statutowe szkét i poradni PP — pomoc Ie . plerajace,
wspierajacych psychologiczno — pedagogiczna, Program przeciwdziatania edukacyjne, warsztaty,
Lo - . N ! - - i ) - Liczba uczestnikéw - 2 345 2018 r. szkolenia, terapia grupowa Wydziat Edukacji
i zyczliwych relacji, uzaleznieniom — Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania o .
- L . . . . . i indywidualna, grupy
umiejetnosci budowania Problemdw Alkoholowych, Zapobiegania Narkomanii. wsparcia
wiezi z innymi. P ’
a. Organizowanie i prowadzenie zréznicowanych form Poradnictwo specjalistyczne
po;adnlctwa (m.lr;].: me?ycznego, psYCTologlcznzgo, plrawneg;), dla ojaf przenjo;y Wydziat Zdrowia | Spraw
rodzinnego, psyc os.pc? ecznego, socja nego, pedagogicznego), - Liczba uczestnikéw: 1 380 2018 1. w rodzinie, zajqc!a Spotecznych/Organizacie
zajec psychologa z rodzing psychologa z rodzing
) o A ) " ) . pozarzadowe
w kryzysie oraz zapewnienie mozliwosci wykonania obdukgji w kryzysie, obdukcje
8.Uczenie asertywnych lekarskich dla oséb dotknietych przemoca. lekarskie dla ofiar przemocy.
zachowar i budowania - Liczba interwencji: 2 604 Pomoc psychologiczna
poczucia bezpieczeristwa, - Liczba porad telefonicznych: 583 poprzez telefon
ochrona wiasnej b. Organizowanie i prowadzenie interwencji kryzysowej w (w tym 19, ‘ pr?emocy ora; 87 zgfoszen mterwgncyjny, . MIeJSkI? Centrum T?rap” .
integralnosci. svtuaciach przemocy w rodzinie dot. podejrzenia stosowania przemocy) 2018 r. porady pierwszego i Profilaktyki Zdrowotnej/ Wydziat
y ) P v ’ - Liczba porad osobistych: 241 kontaktu, terapia, pomoc Zdrowia i Spraw Spotecznych.
- Liczba dyzurow: 251 i wsparcie w wychodzeniu
- Liczba porad psychologicznych: 2 604 z sytuacji przemocy.
c. Wspieranie funkcjonowania telefonu Interwencyjnego dla - Liczba zgtoszen: 583 2018 1 Catodobowy telefon Migjskie Centrum Terapii

0s6b dotknietych przemocg i Swiadkdéw przemocy w rodzinie.

- Liczba zgtoszen: 87

interwencyjny czynny 7 dni

i Profilaktyki Zdrowotnej
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w tygodniu.

/ Wydziat Zdrowia i Spraw
Spotecznych.

Cel Il: Wsparcie roli i funkcji rodziny — budzet

1. Wsparcie umiejetnosci administrowania zasobami
lokalowymi i budowania przyjaznej przestrzeni, a. Aktywizacja spoteczna;
) - - ; . ; A ) s o ) 35035,86 zt 0
wsparcie umiejetnosci funkcjonowania w kontakcie z Cel: zwiekszenie dbatosci o najblizsze otoczenie.
instytucjami.
a. Ksztatcenie ustawiczne, podnoszenie kwalifikacji, wspodtpraca z
pracodawcami, dostosowywanie kierunkéw ksztatcenia do potrzeb rynku bezkosztowo
pracy.
2. Wspieranie umiejetnosci niezbgdnych do poruszania b. Aktywizacja zawodowa poprzez uczestnictwo w Klubie Integracji 244632 7t 0
sie na rynku pracy. Spotecznej. '
c. Aktywizacja zawodowa poprzez uczestnictwo w Centrum Integracji
) 314 652,48 zt 115 188,48 zt
Spoteczne;j.
a. Organizowanie programow wspierajacych z zakresu podnoszenia
gmlejetnOSC| oplgkunczo—wychowawczych.dlra rodncpw d‘ZIECI czasowo, ' 9400 21 5075,00 2t
umieszczonych w pieczy zastepczej oraz rodzicdw przezywajacych trudnosci
opiekunczo-wychowawcze.
b. Prowadzenie jednostek specjalistycznego poradnictwa. 458 420,48 zt 349 454,00 zt
. Zapewnienie rodzinom opieki i wsparcia asystenta rodziny
) ) ) . ) , oraz 1325290,87 zt 984 275,87 zt
3. Wspieranie roli rodzica w budowaniu zasobdow ) . )
. ) ) ) pomocy pedagogiczno — psychologiczne;j.
wychowawczych i planowaniu rodziny, wsparcie w — - - - —
. ) o d. Zapewnienie rodzinom wsparcia przez rodziny wspierajace. -
budowaniu dobrych wzorcéw w rodzinie. - -
e. Akademia Rodzica. 7934 7t | 7934 7t
f. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie;
Cel: podejmowanie czynnosci w celu ochrony oséb doswiadczajgcych bezkosztowo

przemocy domowej i dziatari zmierzajgcych ku zatrzymaniu przemocy.

g. Realizacja projektu ,Rodzina w Centrum”, w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddztwa tédzkiego na lata 2014-2020
wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego.

1074 666,41 zt

237 251,86 zt

4. Wsparcie w kontrolowaniu niekorzystnych dla
zdrowia zachowan, uzaleznien, korygowanie zachowan
szkodliwych dla zdrowia u dzieci, terapia, profilaktyka -

uzaleznienia behawioralne.

a. Program przeciwdziatania uzaleznieniom — Miejski Program Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych, Zapobieganie Narkomanii.

231979,96 zt

231979,96 zt

b. Miejski Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych.

Cel: |
Realizacja w tédzkich szkofach oraz innych placéwkach oswiatowych
programoéw profilaktyki alkoholowej, w tym nakierowanych
na ksztattowanie
i wzmacnianie czynnikdw chronigcych przed podejmowaniem zachowan

80 000,00 zt

80.000,00 zt
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ryzykownych zgodnie z filozofig profilaktyki pozytywnej (m. in. budowanie
konstruktywnych interakcji spotecznych, poczucia wtasnej wartosci
i skutecznosci, rozwoj zainteresowan, identyfikacji z pozytywnymi wzorami
i grupami odniesienia).

Cel: I
Wspieranie dziatari promujacych styl zycia wolny od alkoholu, w tym takze
dziatan profilaktycznych o charakterze sportowym
i kulturalnym kierowanych do ogdtu dzieci
i mtodziezy w ramach organizacji czasu wolnego jako alternatywa dla
podejmowania zachowan ryzykownych (profilaktyka uniwersalna).

647 618,59 zt

567 926 zt

Cel: 1l
Prowadzenie zajec¢ opiekuriczych, edukacyjnych i rozwojowych oraz
organizowanie roznorodnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci i
mtodziezy z grupy zwiekszonego ryzyka w ramach profilaktyki selektywne;j.

446 094,00 zt

397 500, 00 zt

Cel: IV
Prowadzenie zajec socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy z grupy
wysokiego ryzyka w ramach profilaktyki wskazujacej.

57 209,00 zt

38 380,00 zt

c. Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii.

Cel: |
Wspieranie inicjatyw promujacych zdrowy styl zycia wolny od
narkotykow, w tym takze prowadzenie dziatan profilaktycznych
o charakterze sportowym i kulturalnym kierowanych do ogétu dzieci i
mtodziezy w ramach organizacji czasu wolnego jako alternatywa dla
podejmowania zachowan ryzykownych (profilaktyka uniwersalna).

370 887,06 zt

348 054,50 zt

Cel: ll
Prowadzenie zaje¢ opiekunczych, edukacyjnych i rozwojowych oraz
organizowanie roznorodnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci i
mtodziezy z grupy zwiekszonego ryzyka w ramach profilaktyki
selektywne;j.

67 622,50 zt

67 622,50 zt

Cel: 1l
Prowadzenie dziatan edukacyjnych
i socjoterapeutycznych dla mtodziezy eksperymentujgcej i problemowo
uzywajacej narkotyki, w tym rowniez tzw. "dopalacze” w ramach
profilaktyki wskazujace;.

153 888,20 zt

143 267,26 zt

5. Wspieranie w konstruktywnym organizowaniu czasu
wolnego i organizowania wypoczynku dla dzieci,
wsparcie procesu edukacji
i rozwijania zainteresowan u dzieci.

a. Prowadzenie placéwek wsparcia dziennego.

2262 274,97

1850970 zt

b. Realizacja projektu ,Swietlice.Lodz”, w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa tdédzkiego na lata 2014-2020
wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego.

1880 814,79 zt

174 758,80 zt

c. Organizacja czasu wolnego, organizacja wypoczynku.

1980 045,35 zt

1980 045,35 zt

d. Prowadzenie przedszkola dla dzieci z rodzin, w ktérych wystepuja
problemy opiekuriczo — wychowawcze.

347 564,23 zt

347 564,23 zt

e. Dodatkowe programy realizowane przez szkoty i placéwki oswiatowe —
Jestem Kobietg, Nauczyciel — Lider — Mediator, Akademia Czasu Wolnego,

103 750, 46 zt

103 750, 46 zt
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Stas, Aktywizacja Spoteczna Dzieci i Mtodziezy — w zaleznosci od mozliwosci
finansowych Wydziatu.

f. Aktywizowanie dzieci i mfodziezy do udziatu w pozalekcyjnych zajeciach i
imprezach sportowo — rekreacyjnych.

bezkosztowo

g. Aktywizowanie dzieci i mtodziezy, w tym niepetnosprawnej, do udziatu w
pozalekcyjnych zajeciach upowszechniajgcych kulture i sztuke.

bezkosztowo

6. Wsparcie ksztattowania stuzacych zdrowiu nawykow
w sferze zdrowia fizycznego i psychicznego, leczenie i
korygowanie zaburzen, terapia dla dzieci, konsultacje i
profilaktyka zdrowia, wsparcie poprawiajace
samoocene.

a. Program wczesnego wspomagania rozwoju dziecka.

bezkosztowo

b. Soboty ze Specjalistami.

69 244,84

69 244,84

c.1. Promocja zdrowia - podnoszenie swiadomosci zdrowotnej mieszkancéw
Miasta oraz prowadzenie dziatar promujacych zdrowy styl zycia,
adresowanych do dzieci, mfodziezy.

c.2. Promowanie odpowiedzialnych zachowan prokreacyjnych wsrdéd oséb
matoletnich oraz profilaktyka choréb przenoszonych drogg ptciows,

w tym profilaktyka HIV.

198 613,26 zt

198 613,26 zt

7. Ksztattowanie umiejetnosci budowania wspierajacych
i zyczliwych relacji, umiejetnosci budowania wiezi z
innymi.

a. Zadania statutowe szkdét i poradni PP — pomoc psychologiczno —
pedagogiczna, Program przeciwdziatania uzaleznieniom — Miejski Program
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych, Zapobiegania
Narkomanii.

11 346,70 zt

11 346,70 zt

8. Uczenie asertywnych zachowan i budowania
poczucia bezpieczenstwa, ochrona wiasnej
integralnosci.

a. Organizowanie i prowadzenie zréznicowanych form poradnictwa (m.in.:
medycznego, psychologicznego, prawnego, rodzinnego,
psychospotecznego, socjalnego, pedagogicznego), zaje¢ psychologa z
rodzing w kryzysie oraz zapewnienie mozliwosci wykonania obdukcji
lekarskich dla osob dotknietych przemoca.

139 159,80 zt

105 000,00 zt

b. Organizowanie i prowadzenie interwencji kryzysowej w sytuacjach

L 49 999,80 zt 49 999,80 zt
przemocy w rodzinie.
c. Wspleranl}e funkCJonowanlgl tf-:‘lefqnu Interwencyjnegq <?I|a 0s6b 269 997,80 71 269 997,80 2t
dotknietych przemocg i $wiadkéw przemocy w rodzinie.
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Cel lll: Podnoszenie jakosci i efektywnosci ustug swiadczonych na rzecz wspierania rodziny

1. Tworzenie warunkow Organizowanie szkolen dla ) . LAy
P ) ’ ) - Liczba szkolen: 1 ) Miejski Osrodek Pomocy
do podnoszenia jakosci funkcjonowania Zespotu cztonkéw Zespotu ) . 2018 Szkolenie ) )
) . ) . - Liczba oséb: 18 Spotecznej w todzi
Interdyscyplinarnego w todzi. Interdyscyplinarnego w todzi.
2. Tworzenie warunkow Organizowanie szkolen i ) 2018 Szkolenie. superwizie Miejski Osrodek Pomocy
do podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny. superwizji dla asystentéw rodziny. »Sup ) Spotecznej w todzi
) . . . - Miejski Osrodek Pomocy
3. Tworzenie warunkow Organizowanie superwizji dla ) . ; .
. e Sy . oo : - 2018 Szkolenie, superwizje Spotecznej w todzi
do podnoszenia kwalifikacji przez pracownikéw socjalnych. pracownikéw socjalnych.

Cel lll: Podnoszenie jakosci i efektywnosci ustug swiadczonych na rzecz wspierania rodziny — budzet

1. Tworzenie warunkow

do podnoszenia jakosci funkcjonowania Zespotu Interdyscyplinarnego w todzi.

Organizowanie szkolen dla cztonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego w todzi.

7000 zt
MOPS

7000 zt
MOPS

2. Tworzenie warunkéw

Organizowanie szkolen i superwizji dla asystentow

do podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodziny. rodziny.
3. Tworzenie warunkow Organizowanie superwizji dla pracownikéw )
do podnoszenia kwalifikacji przez pracownikéw socjalnych. socjalnych.
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POTRZEBY

Poszerzenie dziatan zwigzanych z nabywaniem kompetencji zwigzanych z dbaniem o zasoby mieszkaniowe i nabywaniem umiejetnosci dostosowania
przestrzeni do potrzeb cztonkéw rodzin.

Poszerzenie oferty zwigzanej z umiejetnoscia zarzadzania budzetem dla dzieci i rodzicow, budowanie postawy $wiadomego konsumenta.

Zachecanie do przekwalifikowania sig, zwigkszajac szanse na zatrudnienie. Budowanie odpowiedzialnosci za ksztattowanie kariery zawodowej.
Poszerzenie oferty umiejetnoséci inter i intrapersonalnych zwigkszajacych kompetencje rodzicielskie, zwigzane z rozpoznawaniem uczuc,
umiejetnoséciami komunikacyjnymi szczegdlnie dla rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny.

Uczenie rodzin konstruktywnego spedzania czasu wolnego z wykorzystaniem ofert darmowych i niskoptatnych.

Poszerzenie oferty dla rodzicéw, majacej na celu budowanie podmiotowosci dzieci, przez uczenie rodzicow wrazliwosci na potrzeby dzieci i kierowanie
do specjalistow w sytuacji zaobserwowania problemoéw.

Szersze propagowanie trendéw i budowanie stylu zycia stuzacego zdrowiu, tj. odpowiedniego wyzywienia, odpoczynku, aktywnosci fizycznej, radzenia
sobie ze stresem, w oparciu o tanie rozwigzania oraz dokonywania wyboréw chronigcych zdrowie, odmawianie zachowan szkodliwych dla zdrowia.
Poszerzenie pakietu zaje¢ dla dzieci dotyczacych zasad asertywnego komunikowania, pozwalajgcego na artykutowanie swoich potrzeb.

Poprawa jakosci wspoétpracy oraz ustalenie wzajemnych oczekiwan dotyczacych proponowanego wsparcia w ramach Programu.

Doskonalenie wspétpracy miedzy podmiotami celem zwigkszenia efektywnosci podejmowanych dziatarh wspierajgcych rodzing.

WICEPREZYDENT JMASTA LODZI

Prowadzenie szkoler kadry asystentow rodziny i pracownikéw socjalnych celem poprawy $wiadczonych ustug.
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