
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Łodzi                                                     telefon: (42) 685 43 62 lub (42) 685 43 63 

90-012 Łódź, ul. Kilińskiego 102/102a                                                                                                          fax.  (42) 632 41 30 

 
 

Projekt „Aktywizacja plus” jest współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

 

 

TRENING UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH 

 

Zajęcia odbywają się w Klubie Integracji Społecznej w Łodzi przy ul. Objazdowa 17 

 

Grupa I (PAI) 

01.09.2020r. - 02.09.2020r. w godzinach 8.00 – 13.00 (we wtorki 9.00 – 14.00) 

07.09.2020r. - 08.09.2020r. w godzinach 8.00 – 13.00 (we wtorki 9.00 – 14.00) 

14.09.2020r. - 15.09.2020r. w godzinach 8.00 – 13.00 (we wtorki 9.00 – 14.00) 

21.09.2020r. - 22.09.2020r. w godzinach 8.00 – 13.00 (we wtorki 9.00 – 14.00) 

28.09.2020r. - 29.09.2020r. w godzinach 8.00 – 13.00 (we wtorki 9.00 – 14.00) 

05.10.2020r. - 06.10.2020r. w godzinach 8.00 – 13.00 (we wtorki 9.00 – 14.00) 

12.10.2020r. - 13.10.2020r. w godzinach 8.00 – 13.00 (we wtorki 9.00 – 14.00) 

19.10.2020r. - 20.10.2020r. w godzinach 8.00 – 13.00 (we wtorki 9.00 – 14.00) 

26.10.2020r. - 27.10.2020r. w godzinach 8.00 – 13.00 (we wtorki 9.00 – 14.00) 

 

Grupa II (PAI) 

03.09.2020r. - 04.09.2020r. w godzinach 8.00 – 13.00 (we wtorki 9.00 – 14.00) 

09.09.2020r. - 10.09.2020r. w godzinach 8.00 – 13.00 (we wtorki 9.00 – 14.00) 

16.09.2020r. - 17.09.2020r. w godzinach 8.00 – 13.00 (we wtorki 9.00 – 14.00) 

23.09.2020r. - 24.09.2020r. w godzinach 8.00 – 13.00 (we wtorki 9.00 – 14.00) 

30.09.2020r. - 01.10.2020r. w godzinach 8.00 – 13.00 (we wtorki 9.00 – 14.00) 

07.10.2020r. - 08.10.2020r. w godzinach 8.00 – 13.00 (we wtorki 9.00 – 14.00) 

14.10.2020r. - 15.10.2020r. w godzinach 8.00 – 13.00 (we wtorki 9.00 – 14.00) 

21.10.2020r. - 22.10.2020r. w godzinach 8.00 – 13.00 (we wtorki 9.00 – 14.00) 

28.10.2020r. - 29.10.2020r. w godzinach 8.00 – 13.00 (we wtorki 9.00 – 14.00) 

 

 

W zajęciach mogą wziąć udział wyłącznie uczestnicy projektu „Aktywizacja plus”. 


