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Harmonogram wsparcia w ramach projektu 
„Aktywizacja społeczno – zawodowa mieszkańców obszaru rewitalizowanego miasta Łodzi” 

Styczeń 2023 
 

 

Forma wsparcia Miejsce wsparcia Termin wsparcia Godzina 
Ilość godz. w 
miesiącu 

Grupa wsparcia Ul. Wschodnia 32/16 

02.01.2023 16:00-18:00 

8 
10.01.2023 16:00-18:00 

19.01.2023 16:00-18:00 

30.01.2023 16:00-18:00 

Terapia 
uzależnień 

ul. Wschodnia 
32/Objazdowa 17 

10.01.2023 10:00-12:00 

8 
23.01.2023 14:00-16:00 

27.01.2023 14:00-16:00 

31.01.2023 08:00-10:00 

Wsparcie 
specjalistyczne - 
psychologiczne 

Ul. Objazdowa 17; Łódź 

02.01.2023 09:00-13:00 4 

03.01.2023 10:00-14:00 4 

04.01.2023 09:30-13:30 4 

05.01.2023 09:30-13:30 4 

10.01.2023 11:00-15:00 4 

11.01.2023 09:00-15:00 6 

12.01.2023 10:30-15:30 5 

13.01.2023 10:00-15:00 5 

16.01.2023 10:00-15:00 5 

17.01.2023 10:30-15:30 5 

18.01.2023 09:00-14:00 5 

19.01.2023 10:00-15:00 5 

23.01.2023 09:30-14:30 5 

24.01.2023 10:00-15:00 5 

25.01.2023 10:00-15:00 5 

26.01.2023 09:30-14:30 5 

30.01.2023 09:30-13:30 4 

31.01.2023 10:00-14:00 4 

Warsztaty 
Rozwoju 

Osobistego 
Ul. Objazdowa 17 

16.01.2023 09:00-15:00 
30 

17 – 20.01.2023 
10:00-16:00 

Warsztaty 
Aktywnego 

Poszukiwania 
Pracy 

Ul. Objazdowa 17 11 – 13.01.2023 09:00-15:00 18 

Indywidualna 
Ścieżka 

Reintegracji – 
doradca 

zawodowy 

Ul. Objazdowa 17 

16.01.2023 08:00-16:00 8 

17.01.2023 09:00-17:00 8 

19.01.2023 08:00-16:00 8 

20.01.2023 08:00-16:00 8 

23.01.2023 08:00-16:00 8 

24.01.2023 09:00-13:00 4 
 


