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I. WSTEP

Kazde dziecko potrzebuje pomocy
dorostych, aby prawidtowo si¢ rozwijaé
oraz ksztattowac swdj potencjat
psychofizyczny 1 spoteczny.

Wsparcie to jest trudniejsze w przypadku
rodzicow zastgpczych, ktorzy przejmuja
piecz¢ nad dzie¢mi w r6znym wieku,
z rozmaitymi chorobami, zaburzeniami
1 traumami.

Mamy nadziejg, iz niniejszy Informator
bedzie stanowit dla Panstwa forme pomocy
1 utatwi realizacj¢ obowiazkow polegajacych
m.in. na zapewnieniu podopiecznym dostgpu
do przystugujacych im $wiadczen
zdrowotnych, zagwarantowaniu wtasciwe;j
edukacji, a takze wyrownywaniu ich brakow
rozwojowych i szkolnych.

II. POMOC

PSYCHOLOGICZNA

¢ Czym jest pomoc
psychologiczna?

Termin ,, pomoc psychologiczna"
zaczat by¢ stosowany w latach 80 XX wieku,
kiedy zwrocono szczegdlna uwage
na potrzeby cztowieka jako jednostki,
nastapit rozw¢j indywidualizmu oraz wzrost
zainteresowania wsparciem osob
przezywajacych roznego rodzaju trudnosci.

Pojecie pomocy psychologicznej
obejmuje:

v promocj¢ zdrowia — stuzaca

ksztaltowaniu zachowan prowadzacych
do rozwoju i zachowania zdrowia,

v prewencj¢ — majaca na celu
zapobieganie wszelkiego rodzaju
patologiom,

v poradnictwo psychologiczne —
skupiajace si¢ na pomocy w rozwigzywaniu
kryzysow, ktore uniemozliwiaja cztowiekowi
r0zwoj,

v interwencj¢ kryzysowa — polegajaca
na wspieraniu pacjentOw w rozwiazywaniu
réznych sytuacji traumatycznych
1 kryzysowych,

v psychoterapig, rehabilitacje
psychiczna, resocjalizacj¢ — sprowadzajaca
si¢ do pomocy w zmniejszeniu
lub zniwelowaniu wszelkiego rodzaju

zaburzen.

Dla prowadzacych rodziny zastgpcze
oraz rodzinne domy dziecka szczegdlnie
przydatne sa cztery ostatnie formy wsparcia.

Prewencja — czyli zesp6t dziatan,
w ktorych wykorzystuje si¢ rozne metody
i $srodki psychologiczne, celem obnizenia
prawdopodobienstwa wystapienia zaburzen
w funkcjonowaniu fizycznym, psychicznym
1 spotecznym cztowieka.

Majac na uwadze zwigkszenie
skutecznos$ci prewencji, specjalisci stworzyli
wzor prawdopodobienstwa ujawnienia si¢
patologii. Zgodnie z nim, aby zapobiec
pojawieniu si¢ nieprawidtowosci nalezy



przeciwdziata¢ czynnikom ryzyka
1 wzmacnia¢ zasoby dziecka.

Do grup czynnikéw ryzyka zalicza sig:

v Dbiologiczne np.: obciazenia
genetyczne, niekorzystne wlasciwosci
mobzgu, wrodzone wady biologiczne,

v psychologiczne — cechy

temperamentu i charakteru blokujace rozwoj,

deficyty poznawcze, niekorzystne wzory
motywacyjne, a takze przewlekty stres,
wydarzenia krytyczne i traumatyczne,

v spoleczne — niski status spoteczno —
ekonomiczny, dysfunkcjonalna rodzina, brak
sieci wsparcia 1 wigzi spotecznych, izolacja
1 alienacja,

v ekologiczne — zmiany klimatyczne,
niszczenie zasoboOw naturalnych.

Prewencja moze opierac sig
na minimalizowaniu zagrozen poprzez
eliminowanie czynnikow ryzyka np. poprzez
powstrzymanie destrukcyjnych zachowan,
likwidowanie ,,niezagospodarowanego"
wolnego czasu, ograniczenie programow
telewizyjnych ryzykownych dla rozwoju
emocjonalnego dziecka.
Jest to tzw. prewencja negatywna.

Prewencja pozytywna skupia si¢
natomiast na budowaniu i wzmacnianiu
zasobow do radzenia sobie z zagrozeniami
np. ze stresem, przemocy itd.

Poradnictwo psychologiczne —
to forma pomocy kierowana do zdrowych
0s0b, ktdre przezywaja roznego rodzaju
kryzysy, trudnos$ci przystosowawcze badz
borykaja si¢ z problemami wynikajacymi
z aktualnej sytuacji zyciowe;.

Celem poradnictwa
jest zidentyfikowanie problemu
oraz odnalezienie satysfakcjonujacego
rozwigzania w krotkim czasie. Poradnictwo

TERAPEUTYCZNO -

to takze udzielanie wsparcia, praca

nad motywacja np. do terapii, mediacji.

Interwencja kryzysowa to dziatanie
zmierzajace do odzyskania przez osobeg
dotknigta kryzysem zdolnos$ci
jego samodzielnego rozwiazania. Ma
charakter pomocy psychologicznej,
medycznej, socjalnej lub prawnej. Osoba
przezywajaca kryzys ze wzgledu
na ograniczenia badz wyczerpanie wtasnych
mozliwos$ci rozwigzania problemu wymaga
pomocy z zewnatrz.

Psychoterapia to zbior technik
leczacych lub pomagajacych leczy¢ rozmaite
schorzenia i problemy natury
psychologicznej. Jej cecha charakterystyczna
jest kontakt migdzyludzki. Rehabilitacja
psychiczna jest forma dziatalnosci
adresowana do 0sob niepetnosprawnych,
ktéra dotyczy najbardziej subtelnych
1 intymnych obszaréw zycia. Polega
na przywroceniu pacjentowi utraconych,

w wyniku choroby badz wad rozwojowych
czy wrodzonych, funkcji. Resocjalizacja
oznacza za$ proces modyfikacji osobowosci
cztowieka w celu przystosowania go
do zycia w spoteczenstwie. Nastepuje
to poprzez ksztaltowanie u podopiecznego
norm spotecznych i wartosci, ktorych
nie miatl mozliwos$ci przyswoi¢ wczesniej
w trakcie socjalizacji.

W kolejnych czgsciach Informatora
przedstawimy Panstwu szczegotowe

informacje dotyczace okreslonych form
pomocy psychologiczne;.

III. OFERTA

EDUKACYJNA
MIASTA L.ODZI




Miasto £.6dz od kilku lat podejmuje
dziatania majace na celu zbudowanie
kompleksowej oferty terapeutyczno —

edukacyjnej dla dzieci
1 mtodziezy z r6znymi niepelnosprawnosciami.

Obejmuje ona m.in.:

v wczesne wspomaganie rozwoju
dziecka od momentu jego urodzenia
do czasu rozpoczgcia obowiazku szkolnego
(zwigkszajaca sig liczba zespotow
wczesnego wspomagania, projekt ,,Soboty
ze Specjalistami" — bezptatne zajgcia
1 konsultacje dla rodzicow/opiekundéw
martwiacych si¢ o rozwoj ich dziecka),
v usthugi terapeutyczne, rewalidacyjne,
rehabilitacyjne prowadzone
w przedszkolach, szkotach, poradniach
psychologiczno — pedagogicznych,

v oferty ksztalcenia zawodowego
dostosowane do potrzeb rynku 1 mozliwosci
zatrudnienia osob niepetnosprawnych,

v $rodki finansowe przeznaczone
m.in. na tamanie barier architektonicznych
1 komunikacyjnych, dofinansowanie
do turnusow rehabilitacyjnych, warsztaty
terapii zajgciowe.

IV. WCZESNE
WSPOMAGANIE
ROZWOJU
DZIECKA

¢ Czym jest wczesne
wspomaganie rozwoju dziecka?

Wczesne wspomaganie to zintegrowany
system oddziatywan wielospecjalistycznych,
kompleksowych i intensywnych, ktére maja

na celu pobudzenie rozwoju
psychoruchowego i spotecznego dziecka,
od chwili wykrycia pierwszych
symptomow nieprawidlowego
funkcjonowania do czasu podjecia nauki
w szkole podstawowej (informacje
dotyczace prawidtowego rozwoju
psychoruchowy dziecka mozecie Panstwo
znalez¢ w zalaczniku
do niniejszego Informatora).
Dziatania te stuza stymulacji dziecka
w zakresie kompensacji (uzupetienia) jego
brakéw rozwojowych.

Wczesne wspomaganie oznacza rowniez
przygotowanie rodzicéw/opiekunow dziecka
do roli rewalidatorow, czyli 0sob
usprawniajacych podopiecznego.

Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka
pelni funkcje:

v informacyjna — rodzicom/opiekunom
udzielane sa informacje o przebiegu rozwoju
dziecka, mozliwo$ciach wspierania jego
rozwoju, formach pomocy adresowanych
do rodziny;

v diagnostyczna — dziecko podlega
rozpoznaniu klinicznemu, okresla si¢ poziom
jego funkcjonowania;

v stymulacyjno — terapeutyczng —
prowadzi do wieloprofilowego usprawniania
dziecka z zaburzeniami rozwoju.

¢ Jakie zadania mieszczg si¢
w ramach wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka?

Do zadan wczesnego wspomagania
nalezy:

v pomaganie rodzinie w zakresie
ksztattowania postaw 1 zachowan
pozadanych w kontaktach z dzieckiem
np. poprzez akceptacjg siebie



jako rodzica/opiekuna dziecka
niepelnosprawnego, wzmacnianie
z nim wigzi emocjonalnej, rozwijanie
umiejetnosci komunikacyjnych;
v dawanie instruktazu, porad
oraz prowadzenie konsultacji w zakresie
pracy z dzieckiem,

v pomaganie w dostosowaniu

warunkéw domowych do potrzeb dziecka,
a takze w pozyskaniu i odpowiednim
wykorzystaniu niezb¢dnych §rodkow
dydaktycznych oraz sprzgtu
rehabilitacyjnego,

v wspieranie dziecka w pelnym
wykorzystaniu jego potencjatu
rozwojowego, w szczegdlnosci w zakresie
funkcji poznawczych, rozwoju ruchowego,
komunikacji 1 kontaktow spotecznych,
v pomaganie dziecku w stopniowym

osiaganiu coraz wigkszej autonomii
1 samodzielnosci,

v zapobieganie wystepowaniu
lub pogtebianiu si¢ nieprawidlowosci
w rozwoju psychoruchowym dziecka,

v dostarczanie rodzicom/opiekunom
wsparcia w zwiazku z dlugotrwatym
kryzysem emocjonalnym, wynikajacym
z faktu niepelnosprawnosci dziecka,
v przygotowanie rodzicow/opiekunow
do roli osoby wspomagajacej rozwoj
dziecka.

¢ Kto realizuje zadania
Z zakresu wczesnego

wspomagania rozwoju dziecka?

Realizacja zadan z zakresu wczesnego
wspomagania rozwoju zajmuja si¢
interdyscyplinarne zespoly specjalistow,
zwane dalej zespotami. Tworza je osoby,
ktore sa przygotowane do pracy z matymi
dzie¢mi o zaburzonym rozwoju
psychoruchowym:

v lekarze roznych specjalnosci np.:
neurolodzy, okulisci, audiolodzy,
v pedagodzy specjalni
(w szczegolnosci: oligofrenopedagodzy -
zajmujacy si¢ dzie¢mi
z niepelnosprawnos$cia umystowa,
tyflopedagodzy — opiekujacy si¢ dzie¢mi
niedowidzacymi i niewidomymi,
surdopedagodzy — troszczacy si¢ o dzieci
niestyszace i niedoslyszace),
v psycholodzy, w tym psycholodzy
kliniczni,
v logopedzi, w tym neurologopedzi,
surdologopedzi,

v inni specjaliSci — w zaleznosci
od potrzeb podopiecznego 1 jego rodziny
(np. terapeuci widzenia i orientacji
przestrzennej, fizjoterapeuci, specjali§ci
w zakresie integracji sensorycznej,
muzykoterapeuci).

Wczesne wspomaganie moze by¢
organizowane w przedszkolach, szkotach
podstawowych (w tym specjalnych), innych
formach wychowania przedszkolnego,
specjalnych osrodkach szkolno —
wychowawczych oraz w poradniach
psychologiczno — pedagogicznych.

¢ Kto moze skorzystaé
Ze wczesnego wspomagania
rozwoju dziecka?



Wczesne wspomaganie adresowane jest
do dzieci, ktoére m.in:

v przezywaja stany nerwicowe,
v sa po cigzkich chorobach
somatycznych (np. zapaleniu opon
moézgowych),
v przezyty szok po rozstaniu
z najblizszymi,
v saz grupy ryzyka (np. weze$niaki
1 dzieci z urazami porodowymi),

v sa niewidome badz niedowidzace,
v maja uszkodzony narzad stuchu,
v sa niepetnosprawne ruchowo,
v sauposledzone umystowo,

v maja objawy wczesnego autyzmu

dziecigcego.

Wymienione nieprawidtowosci moga
wystepowac oddzielnie lub w postaci
ztozonej.

¢ Jakie warunki trzeba
spelni¢, zeby by¢ przyjetym
pod opieke zespolu wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka?

Jezeli, zaobserwujecie Panstwo
u swojego podopiecznego niepokojace
sygnaly w zachowaniu, powinniscie
rownolegle zglosi¢ si¢ na wizyte do lekarza
pediatry oraz do poradni psychologiczno —
pedagogicznej.

Aby dziecko mogto by¢ objete zajgciami
oferowanymi przez zespo6t, musi posiadaé
opini¢ o potrzebie wczesnego
wspomagania rozwoju. Jest ona wydawana
przez zespoly orzekajace, dzialajace
w publicznych poradniach psychologiczno —
pedagogicznych, w tym specjalistycznych.

W przypadku publicznych poradni
psychologiczno — pedagogicznych

[
\
\

obowigzuje rejonizacja ze wzgledu
na placowke, do ktérej matoletni uczgszcza
(np. ztobek, przedszkole). Jezeli nie jest
przypisany do zadnej, bierze si¢ pod uwage
placowke, do ktorej dziecko winno
uczeszczaé za wzgledu na miejsce jego
zamieszkania.

Wigcej informacji dotyczacych poradni
psychologiczno — pedagogicznych
znajdziecie Panstwo w dalszej czgsci
niniejszego Informatora.

Po ustaleniu wlasciwej poradni,
rodzice/opiekunowie sktadaja wniosek
0 potrzebie wczesnego wspomagania
rozwoju dziecka, ktory zostaje rozpatrzony
przez zespot orzekajacy w danej poradni.

Zespot wydaje opini¢ o potrzebie
wczesnego wspomagania rozwoju dziecka,
ktéra uprawnia matoletniego i jego
rodzicow/opiekunow
do skorzystania z pomocy zespotu
wczesnego wspomagania.

Uwaga !!! WezeSniejsze uzyskame
rzez maloletniego orzeczenia o potrzeble\
ksztalcenia specjalnego na czas edukacji
przedszkolnej nie wyklucza mozliwosci

korzystania z zaje¢¢ organizowanych /
W ramach wcezesnej mterwencjl >

¢ Dlaczego korzystanie
Z wczesnej interwencji jest
wazne?

Objecie dziecka opieka przez zespot
wczesnego wspomagania rozwoju
jest istotne z nastgpujacych powodow:

v we wczesnym okresie rozwoju mozg
jest bardzo plastyczny, co utatwia



rehabilitacje podopiecznego;

v im wczesniej rozpocznie si¢ proces
usprawniania, tym wigksza jest mozliwos¢
zahamowania rozwoju zaburzen, a nawet
catkowitego zatrzymania dalszych
niekorzystnych zmian;

v im dziecko jest mlodsze, tym bardziej
jest podatne na stosowane wobec niego
programy usprawniania (przeklada si¢
to na wigksze i szybsze postepy);

v wiele zaburzen narasta z wiekiem,
dlatego uczenie matego dziecka jest
fatwiejsze;

v daje szansg na zdobycie takiej
sprawnosci, ktorej dziecko nie osiagnetoby
bez pomocy rehabilitantow;

v zgodnie z badaniami - pierwsze
nabyte umiejetnosci utrwalaja si¢ najsilniej
1 najtrudniej ulegaja zmianie;

v rehabilitacja prowadzona

jest gtownie przez rodzicow/opiekundéw

1 w domowych warunkach pod kierunkiem
specjalistow (w placowce odbywa sig

w wymiarze od 4 do 8 godzin w miesiacu);

v jest indywidualnie dostosowana
do mozliwosci i potrzeb dziecka oraz jego

rodziny);
v jest nieodplatna, kompleksowa
1 ogolnodostepna.

¢ Gdzie w Lodzi dzialaja
zespoly wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka?

W Lodzi funkcjonuje siedem
(publicznych) zespolow wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka, ktore
zajmuja si¢ réznymi zaburzeniami:

1) Zespol Wezesnego
Wspomagania Rozwoju
przy Specjalnym Osrodku
Szkolno — Wychowawcezym

nr 4 w Lodzi

Adres: £.6dz ul. Krzywickiego 20 (wjazd
od ul. Zelwerowicza)

Numer telefonu: 42 678 47 00
E-mail: sosw_lodz@poczta.onet.pl

Strona internetowa/Facebook:
www.sosw.edu.lodz.pl

Godziny i dni pracy: od poniedziatku
do piatku w godzinach 08.15 — 16.00

Sposob zapisywania si¢ na zajecia:
telefonicznie, osobiscie, e-mailem

Czy zaje¢cia prowadzone w ramach zespolu
sa bezplatne? Tak

Czy zajecia mogg by¢ prowadzone przez
specjalistow w domu?

Zajgcia prowadzone sa wyltacznie na terenie
placowki.

Jaka jest procedura przyjmowania

do zespolu? Po uzyskaniu opinii o potrzebie
wczesnego wspomagania rozwoju, nalezy
wyznaczy¢ termin spotkania, na ktorym
koordynator zespotu przeprowadzi wywiad
z opiekunami/rodzicami, dokona wstgpnej
obserwacji dziecka i ustali terminy terapii.

Do kogo adresowane sa zajecia w ramach
zespolu? Zajecia zespotu adresowane sa
do dzieci:

* z wadami stuchu réznego stopnia

1 rodzaju,

* z zaburzeniami komunikacji jezykowej
wynikajacymi z réznej etiologii, w tym z afazja
ruchowa,

* 7z niepelnosprawnoscia sprzezona, ktorej
towarzyszy wada stuchu.


mailto:sosw_lodz@poczta.onet.pl

Jakich specjalistow zatrudnia zespol?
W skatad zespotu wchodza:

* pedagodzy specjalni (surdopedagodzy,
oligofrenopedagodzy),

* logopedzi (neurologopedzi, surdologopedzi),
* logopeda specjalista w zakresie terapii EEG
biofeedback,

* terapeuta integracji sensorycznej,

* rehabilitant ruchowy specjalista NDT —
Bobath,

* psycholog kliniczny,

* rehabilitant ruchowy.

o— ©

Jakimi gabinetami, pracowniami, salami
dysponuje zesp6l? W zespole znajduja si¢
gabinety logopedyczne, sala do rehabilitacji
ruchowej, sala do zaje¢ muzyczno —
tanecznych, sala integracji sensorycznej, sala
doswiadczania $wiata.

Jakimi pomocami dydaktycznymi

i rehablitacyjnymi dysponuje zesp61?

W zespole znajduja sig:

* komputery wyposazone

w specjalistyczne programy logopedyczne

i edukacyjne,

* oprogramowanie do EEG-biofeedback,

* pomoce do wychowania stuchowego

i treningu stuchowego,

* instrumenty muzyczne, radiomagnetofony i
inne specjalistyczne wyposazenie do zajeé
muzyczno — logorytmicznych (instrumentarium
Orffa, organy elektryczne, begbny, drobne
instrumenty muzyczne),

* pomoce dydaktyczne dostosowane

do terapii 1 wspierania rozwoju niemowlat
w pierwszym roku zycia,

* gry i zabawki edukacyjne,

* ukladanki, dobieranki, naktadki, historyjki
obrazkowe,

* pomoce do usprawniania matej motoryki,
* stol do masazu, pitki, klin, watki, materace 1
inne sprzgty potrzebe

do rehabilitacji ruchowe;,

* specjalistyczny sprzgt do terapii integracji
sensorycznej.

Jakie zajecia indywidualne zespol adresuje
do dzieci?
Zespot oferuje:

* terapig logopedyczna, w tym zajgcia
rozwijajace funkcje stuchowe 1 mowe
u dzieci z implantem stuchowym,

* terapi¢ pedagogiczna,

* rehabilitacj¢ ruchowa,

* spotkania z psychologiem,

* terapi¢ EEG biofeedback dla dzieci

od 4 roku zycia,

* terapi¢ integracji sensorycznej.

Jakie zajecia grupowe zespol adresuje
do dzieci?
Zespot oferuje:

* logorytmike dla dzieci od 2 do 4 lat,

* zajecia prowadzone metoda ruchu
rozwijajacego Weroniki Sherborne dla dzieci
od 3 roku zycia i ich rodzicow.

Jakie metody i programy wykorzystuje
zespol?

Zespot korzysta z nastepujacych metod

1 programow:

* metoda audytywno — werbalna (czyli
stuchowo — stowna) — zaktada koniecznos$¢
maksymalnej stymulacji istniejacego,
zaw¢zonego pola stuchowego dziecka, celem
naturalnego rozwinigcia jego mowy,

* wychowanie stuchowe — ma na celu



rozwijanie i udoskonalanie zdolnosci dziecka
do akustycznego odbierania i roznicowania
dzwigkow, w tym dzwigckow mowy,

* metoda werbo-tonalna - w metodzie tej
przektada si¢ ruch catego ciala na ruchy
narzadow mowy,

* komunikacja totalna — to wykorzystanie
wszystkich dostepnych srodkow i metod np.:
odczytywania mowy z ust, systemu jgzykowo —
migowego i klasycznego jezyka migowego,
naturalnych gestow oraz pisma i systemow
graficznych, celem zagwarantowania
skutecznego porozumiewania si¢ w sposob
spontaniczny i akceptowalny przez otoczenie,
* system jgzykowo — migowy —

to migana wersja j¢zyka polskiego, ktéra taczy
w sobie stownictwo jezyka migowego

w postaci znakow ideograficznych oraz
gramatyke,

* jezyk migowy — to zbior spotecznie
wytworzonych 1 obowiazujacych znakow
migowych oraz reguty okreslajace ich uzycie,
stosowanych przez osoby niestyszace

W porozumiewaniu si¢ miedzy soba

1z osobami styszacymi,

* logorytmika — to prowadzone w grupie
zajecia muzyczno — stuchowo — ruchowe, ktore
ksztaltuja uwage stuchowa dziecka,
uwrazliwiaja na zjawiska wspdlne dla muzyki
1 mowy oraz wyrabiaja gotowos¢

do percepcji zroznicowanych bodzcow
stuchowych,

* metoda symultaniczno — sekwencyjna
Jagody Cieszynskiej — to wczesna nauka
czytania metoda sylabowa,

* dziecigca matematyka Ewy Gruszczyk —
Kolczynskiej — polega na rozwijaniu
umiejgtnosci, ktoére wazne sa dla edukacji
matematycznej, tj. koncentracja uwagi,
umiejetnos¢ tworzenia pojecé itd.,

* program aktywnos$ci Marianny

1 Christophera Knillow — to muzyczno —
ruchowa propozycja pracy terapeutyczne;j

z osobami, ktore z r6znych powodow maja
trudnos$ci w doswiadczaniu siebie, maja
zaburzony obraz swojego ciata oraz powazne
problemy w komunikacji,

* EEG biofeedback — to technika treningu
mozgu, ktora polega na dostarczeniu
cztowiekowi informacji zwrotnej o zmianach
jego stanu fizjologicznego,

* manipulacja ustno — twarzowa wedtug Anny
Regner — to ¢wiczenia usprawniajace narzad
mowy,

* metoda ruchu rozwijajacego Weroniki
Sherborne — to metoda prowadzaca

do poznania wlasnego ciala, wytworzenia
zwiazku z drugim czlowiekiem, dzialania

w grupie, kreatywnego ruchu,

¢ terapia NDT — Bobath — ma pomoc
niemowlakom wszechstronnie si¢ rozwijac¢
poprzez m.in. wyhamowanie patologicznych
wzorcow ruchowych i uczenie prawidlowych,
a takze regulacje napigcia migsniowego,

* masaz Shantala — adresowany

do niemowlat oraz dzieci, podnosi odporno$¢
organizmu, wzmacnia wigzi

z rodzicem/opiekunem, pomaga

w uregulowaniu snu, uspokaja i wycisza, itd,
* terapia integracji sensorycznej —

to ukierunkowana zabawa, ktorej celem

jest usprawnienie motoryki matej i duzej
oraz koordynacji wzrokowo — ruchowe;.

Jaka oferte zespol adresuje
do rodzicow/opiekundéw dzieci?
Zespot oferuje:

* codzienne konsultacje ze specjalistami,

» pomoc psychologiczna, psychoedukacje,
wspieranie rodzicéw/opiekunow,

* spotkania informacyjne dla rodzicéw
dotyczace aparatéw i implantow stuchowych.

Dodatkowe dzialania zespotu: Zespot
organizuje spotkania mikotajkowe, bale
karnawatowe, bale wiosny, turnieje rodzin,
zabawy z muzyka. Ponadto realizuje programy,
w ramach ktorych odbywaja si¢ wyjscia

do teatru, wyjazdy do stadniny koni,
odwiedziny mini zoo, figloraju oraz parku
linowego. W ramach zespolu odbywaja si¢
roOwniez tzw. ,,Soboty ze Specjalistami", dzigki



ktérym utatwiony jest dostep m.in.

do logopedow, pedagogdw specjalnych,
rehabilitantéw ruchu, a takze odbywaja sig
bezptatne konsultacje 1 diagnozy dzieci.

2) Zespol Wczesnego
Wspomagania Rozwoju
dla dzieci z zaburzeniami
psychoruchowymi ,,Maluchy"
przy Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej nr 2 w Lodzi

Adres: 1.6dz ul. Motylowa 3
Numer telefonu: 42 659 15 81

E-mail: poradnia.motylowa@gmail.com,
poradnia2zapytaj@gmail.com

Strona internetowa/Facebook:
www.ppp2.edu.lodz.pl

Godziny i dni pracy: od poniedziatku
do piatku w godzinach 08.00 — 18.00

Sposob zapisywania si¢ na zajecia:
telefonicznie, osobiscie

Czy zaje¢cia prowadzone w ramach zespolu
sq bezplatne? Tak

Czy zajecia mogg by¢ prowadzone przez
specjalistow w domu?
Zajecia w ramach zespotu organizowane

sa na terenie poradni. W szczegolnie
uzasadnionych przypadkach dopuszcza si¢
prowadzenie zaj¢¢ w domu matoletniego
(zwlaszcza w odniesieniu do dzieci ponizej
3 roku zycia).

Jaka jest procedura przyjmowania

do zespolu? Po uzyskaniu opinii o potrzebie
wcezesnego wspomagania rozwoju, nalezy
wyznaczy¢ termin spotkania w zespole.

W trakcie wizyty zaktadana jest indywidualna
teczka dziecka, zbierany wywiad i1 kopiowana:
dokumentacja medyczna, badania
psychologiczne, opinie innych specjalistow.
Rodzice/opiekunowie sktadaja pisemny
wniosek o objecie dziecka wczesnym
wspomaganiem rozwoju. Dotaczaja do niego
kopig opinii o potrzebie wczesnego
wspomagania rozwoju i ewentualnie inng
posiadana dokumentacjg.Zespot przyznaje
matoletniemu zajecia badz rozpatruje wniosek
odmownie.

Do kogo adresowane sa zajecia w ramach
zespolu? Zajecia zespotu adresowane

sa do dzieci z zaburzeniami psychoruchowymi,
w tym z autyzmem oraz zespotem Aspergera.

Jakich specjalistow zatrudnia zespol?
W sktad zespotu wchodza:

* psycholodzy i pedagodzy

(W tym terapeuci integracji sensorycznej,
oligofrenopedagodzy),

* neurologopedzi.

Jakimi gabinetami, pracowniami, salami
dysponuje zesp6t? W zespole znajduje si¢ sala
integracji sensorycznej, gabinety psychologa,
pedagoga, logopedy — dostosowane do pracy

z malym dzieckiem, gabinet do diagnozy
dziecka autystycznego.

Jakimi pomocami dydaktycznymi

i rehablitacyjnymi dysponuje zespot?
W zespole znajduje sig:
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* sprzet do integracji sensorycznej,

¢ stot do masazu,

* specjalistyczne programy komputerowe
logopedyczne,

* pomoce dydaktyczne stuzace doskonaleniu
funkcji percepcyjno — motorycznych w
zakresie percepcji stuchowej, wzrokowej,
koordynacji wzrokowo — ruchowe;.

Jakie zajecia indywidualne zespol adresuje
do dzieci?
Zespot oferuje:

* terapi¢ psychologiczna,

* terapig pedagogiczna,

* terapig logopedyczna,

* terapi¢ integracji sensorycznej.

Jakie zajecia grupowe zespol adresuje
do dzieci?
Zespot oferuje:

,»Ja, ty, my" — zajecia dla dzieci
z autyzmem, ktore rozwijaja umiejgtnosci
poznawczo — spoteczne (grupy dla dzieci
4,516 — letnich),
* zajgcia ogdlnorozwojowe
z wykorzystaniem metody dobrego startu
1 elementoéw integracji sensorycznej (grupa
dla dzieci w wieku 3 — 6 lat),
* dogoterapia — to metoda wspomagajaca
rehabilitacje, psychoterapig oraz edukacje
dzieci z udziatem psa,
* zajecia prowadzone metoda ruchu
rozwijajacego Weroniki Sherborne.

Jakie metody i programy wykorzystuje
zespol?

Zespot korzysta z nastepujacych metod

1 programow:

* terapia integracji sensorycznej —

to ukierunkowana zabawa, ktorej celem jest
usprawnienie motoryki matej i duzej oraz
koordynacji wzrokowo — ruchowej,

* metoda dobrego startu — polega

na usprawnieniu funkcji wzrokowych,
stuchowych i dotykowo — kinetyczno —
ruchowych oraz ich wzajemnej integracji,
* metoda ruchu rozwijajacego Weroniki
Sherborne — to metoda prowadzaca

do poznania wlasnego ciala, wytworzenia
zwiazku z drugim czlowiekiem, dzialania
w grupie, kreatywnego ruchu,

* metoda pedagogiki zabawy — sprzyja
ujawnieniu pozytywnych uczu¢, ktore
wzmacniaja poczucie akceptacji

1 bezpieczenstwa, wspiera samodzielna
aktywno$¢ podopiecznych, utatwia proces
uczenia si¢,

* metoda werbo-tonalna - w metodzie tej
przektada sig ruch catego ciata na ruchy
narzadow mowy,

* wychowanie stuchowe — ma na celu
rozwijanie 1 udoskonalanie zdolnosci dziecka
do akustycznego odbierania i roznicowania
dzwigkdéw, w tym dzwigkdw mowy,

* metoda symultaniczno — sekwencyjna
Jagody Cieszynskiej — to wczesna nauka
czytania metoda sylabowa,

* dziecigca matematyka Ewy Gruszczyk —
Kolczynskiej — polega na rozwijaniu
umiejgtnosci, ktore wazne sa dla edukacji
matematycznej, tj. koncentracja uwagi,
umiejetnos¢ tworzenia pojecé itd.,

Jaka oferte zespol adresuje
do rodzicow/opiekunéw dzieci?
Zespot oferuje:

* udzielanie instruktazu 1 porad w trakcie
lub bezposrednio po zajeciach w celu
kontynuowania pracy z dzieckiem w domu,
* spotkania w ramach punktu
konsultacyjnego,

* udzielanie pomocy w zakresie
ksztattowania postaw i zachowan
pozadanych w kontakcie z dzieckiem
(wzmacnianie wigzi emocjonalnych

z dzieckiem, rozpoznawanie zachowan
dziecka i modelowanie wtasciwych reakcji
na te zachowania),



* wspieranie rodziny w celu stworzenia
warunkow sprzyjajacych prawidtowemu
funkcjonowaniu dziecka w §rodowisku
domowym.

Dodatkowe dzialania zespolu: Zespot
prowadzi zajgcia warsztatowe dla rodzicow
»Mamo, Tato, pobaw si¢ ze mnga", ,,Moje
dziecko ma autyzm", a takze szkolenia

dla nauczycieli przedszkoli np.: ,,Dziecko

z Zespotem Aspargera w przedszkolu",
»Zrozumie¢ dziecko z mutyzmem", ,,Rozwoj
mowy dziecka — prawidlowosci 1 zaburzenia".

3) Zespol Wczesnego
Wspomagania Rozwoju
dla dzieci z zaburzonym

rozwojem psychoruchowym
przy Szkole Podstawowej
Specjalnej nr 168
w Lodzi

Adres: 1.0dz ul. Plantowa 7
Numer telefonu: 42 652 79 74
E-mail: sps168lodz@gmail.com

Strona internetowa/Facebook:
www.zss5.edu.lodz.pl,
www.facebook.com/sps168lodz

Godziny i dni pracy:

poniedziatek 13.00 — 18.00,

wtorek, sroda, czwartek 08.00 — 18.00,
piatek 08.00 — 13.00

Sposob zapisywania si¢ na zajecia:
telefonicznie, osobiscie

Czy zajecia prowadzone w ramach
zespotu sa bezplatne? Tak

Czy zajecia mogg by¢ prowadzone przez
specjalistow w domu?

Zajecia w ramach zespotu prowadzone sa
wytacznie na terenie placowki.

Jaka jest procedura przyjmowania

do zespolu? Po uzyskaniu opinii o potrzebie
wczesnego wspomagania rozwoju, nalezy
wyznaczy¢ termin spotkania w zespole
(telefonicznie lub osobiscie). W trakcie
pierwszej wizyty przeprowadzany jest
wywiad, omawiane sa zasady wspotpracy
oraz podpisywany kontrakt. Przez pierwszy
miesigc dziecko podlega obserwacji i na jej
podstawie opracowywany jest indywidualny
program pracy. Na wywiad nalezy zabraé
wszelka dokumentacje dotyczaca dziecka
m.in. ksiazeczke zdrowia, PESEL,
orzeczenie o niepetnosprawnosci (jezeli
takie posiada), informacje dotyczace
rozwoju (np. kiedy zaczgto siadaé, wstawac,
gaworzy¢). Wywiad trwa okoto 1 godziny
1w jego trakcie matoletni zapisywany jest
na zajgcia terapeutyczne.

Do kogo adresowane s3 zajecia w ramach
zespolu? Zajecia zespolu adresowane

sa do dzieci z zaburzeniami rozwoju
psychoruchowego (rozwijajace sig
nieharmonijnie, z dysfunkcjami
intelektualnymi, z niepetnosprawnoscia
ruchowa), zespotami genetycznymi,
autyzmem, niepetnosprawnoscia sprzezona,
op6znionym lub zaburzonym rozwojem
mowy.

Jakich specjalistow zatrudnia zespo6l?
W sktad zespotu wchodza:

* psycholodzy,
* oligofrenopedagodzy,

12



* logopeda i neurologopeda,
* rehabilitanci,
* terapeucl integracji sensoryczne;j.

Jakimi gabinetami, pracowniami, salami
dysponuje zesp6l? W zespole znajduja si¢
gabinety terapeutyczne (w tym gabinet
logopedyczny), sala do§wiadczania §wiata,
sala rehabilitacyjna i do terapii integracji
sensorycznej.

Jakimi pomocami dydaktycznymi
i rehablitacyjnymi dysponuje zesp61?
W zespole znajduja sig:

* specjalistyczne programy logopedyczne i
edukacyjne,

* gry i1 zabawki edukacyjne,

* pomoce do usprawniania matej motoryki,
* specjalistyczny sprzgt do rehabilitacji
ruchowej,

* sprzet do terapii integracji sensoryczne;j,
* sprzet do stymulacji mono

1 polisensorycznej,

* pomoce Montessori.

Jakie zajecia indywidualne zespol
adresuje do dzieci?

Dzieci bedace pod opieka zespotu
uczestnicza w kompleksowej,
wielospecjalistycznej terapii u psychologa,
oligofrenopedagoga, logopedy

1 fizjoterapeuty. Zajgcia odbywaja si¢

1 — 2 razy w tygodniu. Dla kazdego
podopiecznego opracowywuje sig
indywidualny program terapii oraz oferuje
roézne zajgcia np. z zakresu integracji
sensorycznej, rehabilitacji 1 terapii reki.

Jakie zajecia grupowe zespol adresuje
do dzieci?
Zespot oferuje:

* zajecia prowadzone metoda ruchu
rozwijajacego Weroniki Sherborne (dzieci
w wieku 0 — 8 lat),

* metoda dobrego startu (dzieci w wieku
2 — 8 lat),

* ,,Witaj szkolo" program autorski
(dzieci w wieku 5 — 8 lat),

* ,Manipuluj¢ 1 rozwijam si¢" — program
autorski (dzieci w wieku 0 — 7 lat).

Jakie metody i programy wykorzystuje
zespol?

Zespot korzysta z nastgpujacych metod

1 programow:

* program aktywno$ci Marianny

1 Christophera Knillow — to muzyczno —
ruchowa propozycja pracy terapeutycznej

z osobami, ktore z r6znych powodow maja
trudno$ci w doS§wiadczaniu siebie, maja
zaburzony obraz swojego ciata oraz powazne
problemy w komunikacji,

* dziecigca matematyka Ewy Gruszczyk —
Kolczynskiej — polega na rozwijaniu
umiejetnosci, ktére wazne sa dla edukacji
matematycznej, tj. koncentracja uwagi,
umiejetnos¢ tworzenia pojec itd.,

* metoda Marii Montessori — to system nauki
poprzez zabawg,

* metoda Ester Cotton — stuzy usprawnianiu
czynno$ci chwytno — manipulacyjnych,

* metoda Marianny Frostig 1 Davida Horne'a —
ukierunkowana na rozwoj percepcji wzrokowej,
obejmuje ¢wiczenia

poprawiajace koordynacj¢ wzrokowo —
stuchowa, spostrzegawczos¢ wzrokowa,
doktadno$¢, wytrwatos¢, koncentracjg uwagi,
* stymulacja polisensoryczna — to nauka
wielozmystowego poznawania §wiata, ktora ma
na celu wywotanie zaplanowanych wrazen

1 uczuc,

* terapia integracji sensorycznej —

to ukierunkowana zabawa, ktoérej celem jest
usprawnienie motoryki matej i duzej oraz
koordynacji wzrokowo — ruchowej,

* metoda symultaniczno — sekwencyjna Jagody
Cieszynskiej — to wezesna nauka czytania
metoda sylabowa,

* metoda werbo-tonalna - w metodzie tej
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przektada si¢ ruch catego ciata na ruchy
narzadow mowy,

* komunikacja alternatywna — przeznaczona dla
0s6b, ktore nie nabyty umiejetnosci mowienia
lub ja utracity w wyniku réznych defektow,

* metoda dobrego startu — polega

na usprawnieniu funkcji wzrokowych,
stuchowych i dotykowo — kinetyczno —
ruchowych oraz ich wzajemne;j integracji,

* metoda ruchu rozwijajacego Weroniki
Sherborne — to metoda prowadzaca

do poznania wlasnego ciala, wytworzenia
zwiazku z drugim czlowiekiem, dziatania

w grupie, kreatywnego ruchu,

* metoda NDT — Bobath — ma pomoc
niemowlakowi wszechstronnie si¢ rozwijac¢
poprzez m.in. wyhamowanie patologicznych
wzorcodw 1 uczenie prawidlowych, a takze
regulacje napigcia migsni,

* metoda PNF — to nerwowo — mieSniowe
torowanie ruchu, ktore wptywa m.in.

na poprawe koordynacji i rownowagi,
zwigkszenie zakresu ruchu, poprawg techniki
chodu, polepszenie czucia glgbokiego,

* terapia rgki — ma na celu usprawnienie malej
motoryki, wzmocnienie koncentracji, poprawe
koordynacji wzrokowo — ruchowej,

* masaz leczniczy — to metoda zachowania

1 odzyskania zdrowia, w ktérej dotyk ma wplyw
psychologiczny i fizjologiczny,

* masaz Shantala — adresowany

do niemowlat oraz dzieci, podnosi odporno$¢
organizmu, wzmacnia wigzi

z rodzicem/opiekunem, pomaga

w uregulowaniu snu, uspokaja i wycisza, itd.

* kinesiotaping — to metoda polegajaca

na przyklejaniu plastrow na ciele, celem
utrzymania prawidlowej postawy ciata

oraz skorygowania nieprawidtowosci.

Jaka oferte zespol adresuje
do rodzicow/opiekunéw dzieci?
Zespot oferuje:

* konsultacje ze specjalistami pracujacymi
z dzieckiem,

* szkolenia i konsultacje prowadzone przez
zapraszanych lekarzy i specjalistow,

* kursy i szkolenia prowadzone

przez terapeutéw dotyczace np. metod pracy
z dzieckiem autystycznym,

* wpozyczalnie pomocy terapeutycznych.

7o

T e

Dodatkowe dzialania zespolu: W czerwcu
2010 r. powstato Stowarzyszenie Rodzin,
Opiekunow 1 Przyjacidt Dzieci ze Specjalnymi
Potrzebami Edukacyjnymi ,,Mniej Wigcej"
(www.mniejwigcej.pl), ktore wspiera
podopiecznych zespotu. W jego ramach
prowadzona jest wypozyczalnia pomocy
terapeutycznych, z ktorej korzystaja
nieodptatnie rodzice/opiekunowie i terapeuci.
Kilka razy w roku organizowane sa spotkania
integracyjne dla dzieci 1 ich rodzin (np. z okazji
Swiat Bozego Narodzenia, Dnia Dziecka).
Ponadto podopieczni wlaczani sa w imprezy
organizowane na terenie szkoty, przy ktorej
zespot funkcjonuje.

4) Zespol Wczesnego
Wspomagania Rozwoju
przy Szkole Podstawowej
Specjalnej nr 128
im. Jana Brzechwy w Lodzi

Adres: 1.0dz ul. Niciarniana 2a

Numer telefonu: 42 678 93 05,
koordynator 510 040 062

E-mail: wwr.czworka@gmail.com,

14



zssnrd_lodz@poczta.onet.pl

Strona internetowa/Facebook:
www.zss4.edu.pl
www.facebook.com/Wwr L6dZz czworka
(profil w budowie)

Godziny i dni pracy: od poniedziatku
do piatku w godzinach 08.15 — 15.30

Sposdb zapisywania si¢ na zajecia:
telefonicznie, osobiscie, e-mailem

Czy zaje¢cia prowadzone w ramach
zespotu sa bezplatne? Tak

Czy zajecia mogg by¢ prowadzone przez
specjalistow w domu? Zajecia w ramach
zespolu prowadzone sa na terenie placéwki,
a po ustaleniu z dyrektorem szkoty

lub koordynatorem zespotu moga odbywac
si¢ takze w domu.

Jaka jest procedura przyjmowania

do zespolu? Po uzyskaniu opinii o potrzebie
wczesnego wspomagania rozwoju, nalezy ja
przekaza¢ osobiscie lub droga e-mailowa
zespotowi. Koordynator, na podstawie
zalecen w niej zawartych, powoluje zespot
specjalistow oraz ustala rodzaj ¢wiczen

dla dziecka. Nastepnie terapeuci tworzacy
zespot kontaktuja si¢ z rodzicem/opiekunem
celem ustalenia harmonogramu zajec.

Do kogo adresowane s3a zajecia w ramach
zespolu? Zajgcia zespotu adresowane
sa do dzieci z:

niepetnosprawnoscia intelektualna,
zespotem Downa, Retta, FAS, itp.,
moézgowym porazeniem dziecigcym,
autyzmem (W tym Aspergerem).

Jakich specjalistow zatrudnia zespol?
W sktad zespotu wchodza:

* psycholog,

* pedagodzy

* logopedzi,

* terapeuci integracji sensorycznej,
* rehabilitant ruchowy.

Jakimi gabinetami, pracowniami, salami
dysponuje zespol? W zespole znajduja sie
pracownie terapii pedagogicznej, integracji
sensorycznej, logopedyczne, sala
rehabilitacji ruchowej, pokdj psychologa.

Jakimi pomocami dydaktycznymi
i rehablitacyjnymi dysponuje zesp61?
W zespole znajduje sig:

* sprzet do integracji sensoryczne]

1 rehabilitacji ruchowe;,

* pomoce dydaktyczne do pracy metoda
krakowska,

* pomoce dydaktyczne do czytania metoda
symultaniczno — sekwencyjna,

* pomoce logopedyczne i terapeutyczne.

Jakie zajecia indywidualne zespol
adresuje do dzieci?

Dzieci bgdace pod opieka zespotu moga
korzysta¢ z:

* terapii pedagogicznej (dzieci w wieku

3 lat do rozpoczgcia nauki w szkole),

* logopedii (dzieci w wieku 3 lat

do rozpoczecia nauki w szkole),

* integracji sensorycznej (dzieci w wieku 3
lat do rozpoczegcia nauki w szkole),

* rehabilitacji ruchowej (dzieci w wieku

3 lat do rozpoczgcia nauki w szkole).

Jakie zajecia grupowe zespol adresuje

do dzieci? Zespo6t oferuje zajecia plastyczne,
ruchowe, kulinarne dla dzieci w wieku 3 lat
do czasu rozpoczecia nauki w szkole.
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Jakie metody i programy wykorzystuje
zespol?

Zespot korzysta z nastepujacych metod

1 programow:

* metoda krakowska — to program terapii dla
dzieci z r6znymi zaburzeniami zar6wno
rozwojowymi, jak i genetycznymi, ktorego
celem jest dotarcie do dziecka poprzez
stymulacje¢ jezykowa,

* metoda symultaniczno — sekwencyjna
Jagody Cieszynskiej — to wczesna nauka
czytania metoda sylabowa,

» stymulacja polisensoryczna — to nauka
wielozmystowego poznawania §wiata, ktora ma
na celu wywotanie zaplanowanych wrazen
1uczuc,

* terapia integracji sensorycznej —

to ukierunkowana zabawa, ktoérej celem jest
usprawnienie motoryki matej i duzej oraz
koordynacji wzrokowo — ruchowej,

* terapia mowy - to gry i zabawy
logopedyczne, ktérych celem jest wywolanie
prawidtowego wzorca mowy, jego utrzymanie
1 wprowadzenie do mowy potoczne;j,

* metoda behawioralna — polega

na modyfikacji zachowania, skupieniu si¢

na zachowaniu, a nie na wewngtrznych
mys$lach, motywach, emocjach,

* metoda dobrego startu — polega

na usprawnieniu funkcji wzrokowych,
stuchowych i dotykowo — kinetyczno —
ruchowych oraz ich wzajemnej integracji,

* metoda ruchu rozwijajacego Weroniki
Sherborne — to metoda prowadzaca

do poznania wlasnego ciala, wytworzenia
zwiazku z drugim cztowiekiem, dzialania

w grupie, kreatywnego ruchu,

* komunikacja alternatywna — ma na celu
umozliwienie komunikowania si¢ osobom,
ktére nie posiadaja umiejetnosci mowy badz
maja ja w stopniu uniemozliwiajacym
satysfakcjonujaca komunikacje,

* kinezyterapia — to leczenie ruchem,
gimnastyka lecznicza,

* arteterapia — oznacza leczenie przez sztuke,
zmniejsza stres, podnosi samooceng, stuzy
autoekspresji,

* muzykoterapia — stluzy przywrdceniu
zdrowia lub poprawie funkcjonowania os6b

z problemami natury emocjonalnej, fizycznej ,
umystowej, poprawia nastrdj, pozytywnie
wplywa na uktad krazenia, pokarmowy

1 oddechowy, stwarza okazje do zabawy,

* logorytmika — polega na potaczeniu terapii
logopedycznej z rytmika, aby oddziatywaé na
sfere stuchowa, stuchowo — ruchowa i ruchowa
osoby rehabilitowanej,

e program aktywno$ci Marianny

1 Christophera Knillow — to muzyczno —
ruchowa propozycja pracy terapeutyczne;j

z osobami, ktdre z r6znych powodow maja
trudnos$ci w do§wiadczaniu siebie, maja
zaburzony obraz swojego ciata oraz powazne
problemy w komunikacji,

* metoda bilateralna — to sekwencja kolejnych
uktadow ¢wiczen, ktore stuza m.in. poprawie
swiadomosci ciata 1 wspotpracy pomiedzy
potkulami mézgu, lepszej kontroli postawy,
automatyzacji ruchu, itd.,

* trening umiej¢tnosci kompetencyjnych

1 spotecznych — to metoda, ktéra umozliwia
zmniejszenie deficytow w zakresie
kompetencji spotecznych i ulatwia radzenie
sobie w zyciu.

Jaka oferte zespol adresuje
do rodzicow/opiekundéw dzieci?

Zespot oferuje:

* wsparcie i pomoc terapeutow
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oraz psychologa,

* instruowanie odno$nie metod stosowanych
na zajgciach (przez co moga oni ¢wiczy¢ z
dzie¢mi w domu),

* kierowanie do odpowiednich instytucji
niosacych pomoc oraz w celu dalszej diagnozy
dziecka,

* zaznajamianie na biezaco z post¢gpami ich
dziecka.

Dodatkowe dzialania zespolu: Zespot
organizuje warsztaty i1 szkolenia dotyczace
m.in. zdrowego zywienia, suplementacji,
alternatywnych metod leczenia (homeopatii),
alergii itd. Przy zespole od dwoch lat dziata
réwniez Klub Rodzica, ktory ma wptyw
terapeutyczny, pozwala dzieli¢ si¢ rado$ciami
1 smutkami. Ponadto w ramach tzw. ,,Sobo6t
ze Specjalistami" rodzice/opiekunowie maja
mozliwo$¢ spotkac sig¢ z wszystkimi
specjalistami pracujacymi w zespole.

5) Zespol Wcezesnego
Wspomagania Rozwoju
Dzieci w Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej
nr 3 w Lodzi

Adres: 1.6dz ul. Dowborczykow 5
Numer telefonu: 42 67 67 305

E-mail: ppp3lodz@gmail.com

Strona internetowa/Facebook:
www.ppp3lodz.com

Godziny i dni pracy: od poniedziatku
do czwartku w godzinach 08.00 — 18.00,
piatki 08.00 — 16.00

Sposob zapisywania si¢ na zajecia:
telefonicznie, osobiscie

Czy zajecia prowadzone w ramach

zespolu sa bezplatne? Tak

Czy zajecia mogg by¢ prowadzone przez
specjalistéw w domu? Tak

Jaka jest procedura przyjmowania

do zespolu? Po uzyskaniu opinii o potrzebie
wczesnego wspomagania rozwoju, nalezy
skontaktowac si¢ telefonicznie lub osobiscie
z zespotem, celem umoéwienia si¢ na wizyte
u specjalisty i dopetnienia wymaganych
formalnosci.

Do kogo adresowane s3a zajecia w ramach
zespolu?

Zajecia zespotu adresowane

sg do dzieci z:

* niepelnosprawnoscia intelektualna,
* autyzmem,

* zespolem Aspergera,

* zespotem Downa,

* innymi chorobami genetycznymi.

Jakich specjalistow zatrudnia zespol?
W sktad zespotu wchodza:

* surdopedagog, oligofrenopedagog,

* logopedzi (w tym surdologopeda

i neurologopeda),

* neuroterapeuta,

* psychoterapeuta,

* specjalista wczesnego wspomagania
rozwoju,

* psycholog,

* specjalista terapii rodzin,

* specjalista terapii pedagogicznej.

Jakimi gabinetami, pracowniami, salami
dysponuje zespol? W zespole znajduje si¢
sala wyposazona w pomoce do stymulacji
polisensoryczne;.
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Jakimi pomocami dydaktycznymi
i rehablitacyjnymi dysponuje zesp61?
W zespole znajduje sig:

* suchy basen,

* drabinki do wspinania,

* duze pitki rehabilitacyjne,
* wlasny warsztat,

* klocki piankowe.

Jakie zajecia indywidualne zespol adresuje
do dzieci? Dzieci bedace pod opieka zespotu
moga korzystac ze specjalistycznych zajec¢
terapii surdologopedycznej,
neurologopedycznej, oligofrenopedagogicznej,
surdopedagogicznej i psychologiczne;j.

Jakie zajecia grupowe zespol adresuje
do dzieci? Zespot oferuje zajgcia ruchu
rozwijajacego metoda Weroniki Sherborne.

Jakie metody i programy wykorzystuje
zespol?

Zespot korzysta z nastepujacych metod

1 programow:

* pedagogika zabawy z elementami
aktywnosci z zakresu integracji sensorycznej -
sprzyja ujawnieniu pozytywnych uczué, ktore
wzmacniaja poczucie akceptacji

1 bezpieczenstwa, wspiera samodzielna
aktywno$¢ podopiecznych, ulatwia proces
uczenia sig,

* metoda floortime — oznacza nawigzanie

z dzieckiem relacji sprzyjajacych nauce na jego

poziomie, dopasowanie si¢ do indywidualnych

roéznic w przetwarzaniu informacji oraz do jego

poziomu rozwoju emocjonalnego,
* metoda Son—Rise — bazuje na motywacji

dziecka, jest skoncentrowana na zabawie,
socjalizacji oraz budowaniu porozumienia,

* metoda krakowska - to program terapii

dla dzieci z r6znymi zaburzeniami zar6wno
rozwojowymi, jak 1 genetycznymi, ktérego
celem jest dotarcie do dziecka poprzez
stymulacjg jezykowa,

* metoda dobrego startu — polega

na usprawnieniu funkcji wzrokowych,
stuchowych i dotykowo — kinetyczno —
ruchowych oraz ich wzajemne;j integracji,

* metoda symultaniczno — sekwencyjna
Jagody Cieszynskiej — to wczesna nauka
czytania metoda sylabowa,

* dziecigca matematyka Ewy Gruszczyk —
Kolczynskiej — polega na rozwijaniu
umiejetnosci, ktoére wazne sa dla edukacji
matematycznej, tj. koncentracja uwagi,
umiejetnos¢ tworzenia pojec itd.,

* terapia reki — ma na celu usprawnienie matej
motoryki, wzmocnienie koncentracji, poprawe
koordynacji wzrokowo — ruchowej,

» stymulacja polisensoryczna — to nauka
wielozmystowego poznawania §wiata, ktora ma
na celu wywotanie zaplanowanych wrazen
1uczud.

Jaka oferte zespol adresuje
do rodzicow/opiekundéw dzieci?
Zespot oferuje:

* zajgcia z psychologiem,
* instruktaz w trakcie indywidualnych zaje¢
pedagogicznych i logopedycznych.

Dodatkowe dzialania zespolu: W ramach
tzw. ,,Sobot ze Specjalistami”
rodzice/opiekunowie maja mozliwo$¢ spotkaé
si¢ z wszystkimi specjalistami pracujacymi

w zespole.

6) Zespol Wczesnego
Wspomagania Rozwoju
przy Szkole Podstawowej
Specjalnej nr 194
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im. Kazimierza Kirejczyka
w Lodzi

Adres: 1.0dzZ ul. Siarczana 29/35
Numer telefonu: 42 643 66 26

E-mail: siarczana@poczta.onet.pl,
a.czaj@o?2.pl
Strona internetowa/Facebook: www.zss7.pl

Godziny i dni pracy: od poniedziatku
do czwartku w godzinach 08.00 — 17.00, piatki
08.00 — 12.00

Sposob zapisywania si¢ na zajecia: osobiscie

Czy zaje¢cia prowadzone w ramach zespotu
sa bezplatne? Tak

Czy zajecia mogg by¢ prowadzone przez
specjalistéw w domu? Tak do 3 roku zycia

Jaka jest procedura przyjmowania

do zespolu? Po uzyskaniu opinii o potrzebie
wczesnego wspomagania rozwoju, nalezy
przedtozyc¢ ja wraz z wnioskiem o objgcie
dziecka zajeciami do sekretariatu szkoty.

Do kogo adresowane s zajecia w ramach
zespolu? Zajecia zespotu adresowane
sa do dzieci:

* 7z niepetnosprawnoscia ruchowa,

* mdézgowym porazeniem dziecigcym,

* opdznionym rozwojem psychoruchowym,
* 0pOZnionym rozwojem mowy,
 zespolem Downa,

* autyzmem,

* innymi chorobami genetycznymi,

* niewidzacych i niedostyszacych.

Jakich specjalistow zatrudnia zespol?
W sktad zespotu wchodza:

* psycholog,

 rehabilitant,

* neurologopedzi,

* specjali$ci wezesnego wspomagania
(w tym oligofrenopedagodzy).

Jakimi gabinetami, pracowniami, salami
dysponuje zesp6t? W zespole znajduje si¢
specjalistyczna pracownia integracji
sensorycznej, sala rehabilitacyjna

1 doswiadczania §wiata, gabinet
psychologiczny i logopedyczny.

Jakimi pomocami dydaktycznymi
i rehablitacyjnymi dysponuje zespot?
W zespole znajduje sig:

* sprzet do integracji sensorycznej,

* sprzet do rehabilitacji ruchowej,

* pomoce do rehabilitacji wzroku,

* pomoce do zaje¢ logopedycznych

oraz terapii pedagogicznej,

* specjalistyczne programy komputerowe.

Jakie zajecia indywidualne zespol adresuje
do dzieci?

Dzieci begdace pod opieka zespotu moga
korzysta¢ z:

* stymulacji funkcji percepcyjno —
motorycznych,

* integracji sensorycznej,

* terapii pedagogicznej,

* rehabilitacji ruchowej,

* logopedii.

Jakie zajecia grupowe zespol adresuje
do dzieci? Zespot nie oferuje zajeé grupowych.

Jakie metody i programy wykorzystuje
zespol?

Zespot korzysta z nastepujacych metod

1 programow:

* terapia integracji sensorycznej —
to ukierunkowana zabawa, ktérej celem jest
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usprawnienie motoryki matej i duzej oraz
koordynacji wzrokowo — ruchowej,

* stymulacja polisensoryczna — to nauka
wielozmystowego poznawania §wiata, ktora ma
na celu wywotanie zaplanowanych wrazen

1 uczuc,

* integracja odruchéw — to technika pracy ze
schematami odruchéw, ktora ma na celu
aktywizacje uktadu proprioceptywnego (czucia
glebokiego), przedsionkowego, taktylnego
(dotykowego) 1 stuchowo- wzrokowego w celu
optymalizacji funkcjonowania i uczenia sig,

* treningi stuchowe - to stymulowanie stuchu
przy pomocy materiatu dzwigkowego,

* terapia taktylna — to technika masazu

1 stymulacji skory, ktora wptywa na rozwoj
funkcji potkul 1 kory mozgowej, srodmozgowia
1 tylnych partii mozgu,

* terapia r¢ki — ma na celu usprawnienie malej
motoryki, wzmocnienie koncentracji, poprawe
koordynacji wzrokowo — ruchowej,

* terapia funkcji wzokowych — ma na celu
rozwoj, poprawg oraz rehablilitacj¢ wybranych
funkcji wzrokowych,

* masaz Shantala — adresowany

do niemowlat oraz dzieci, podnosi odporno$¢
organizmu, wzmacnia wigzi

z rodzicem/opiekunem, pomaga

w uregulowaniu snu, uspokaja i wycisza, itd.,

* metoda NDT — Bobath — ma pomdc
niemowlakowi wszechstronnie si¢ rozwijac¢
poprzez m.in. wyhamowanie patologicznych
wzorcOw 1 uczenie prawidtowych, a takze
regulacje napigcia migéni,

* metoda Vaclava Vojty — to
neurofizjologicznie sterowany system
torowania, majacy na celu przywrocenie
wrodzonych fizjologicznych wzorcéw
ruchowych, ktére sa zablokowane

W Swoim rozwoju przez wczesnodziecigce
uszkodzenia mozgu lub zostaty utracone

na skutek urazow,

* metoda PNF — to nerwowo — mig$niowe
torowanie ruchu, ktore wptywa m.in.

na poprawe koordynacji i rtbwnowagi,
zwigkszenie zakresu ruchu, poprawe techniki

chodu, polepszenie czucia gigbokiego,

* metoda ruchu rozwijajacego Weroniki
Sherborne — to metoda prowadzaca

do poznania wlasnego ciala, wytworzenia
zwiazku z drugim czlowiekiem, dzialania
w grupie, kreatywnego ruchu,

* program aktywnosci Marianny

i Christophera Knillow — to muzyczno —
ruchowa propozycja pracy terapeutycznej
z osobami, ktore z r6znych powodow maja
trudno$ci w dos§wiadczaniu siebie, maja
zaburzony obraz swojego ciala oraz powazne
problemy w komunikac;ji,

* metoda Marianny Frostig i Davida Horne'a —
ukierunkowana na rozwoj percepcji
wzrokowej, obejmuje ¢wiczenia
poprawiajace koordynacj¢ wzrokowo —
stuchowa, spostrzegawczo$¢ wzrokowa,
doktadnos¢, wytrwalosé, koncentracj¢ uwagi,
* metoda symultaniczno — sekwencyjna
Jagody Cieszynskiej — to wczesna nauka
czytania metoda sylabowa,

* metoda werbo-tonalna - w metodzie tej
przektada sig ruch catego ciata na ruchy
narzadow mowy,

* komunikacja alternatywna Makaton —
przeznaczona dla osob, ktore nie nabyty
umiejgtnosci mowienia lub ja utracily

w wyniku réznych defektow,

* metoda dobrego startu — polega

na usprawnieniu funkcji wzrokowych,
stuchowych i dotykowo — kinetyczno —
ruchowych oraz ich wzajemnej integracji,

* terapia behawioralna — polega

na modyfikacji zachowania, skupieniu si¢
na zachowaniu, a nie na wewngtrznych
myslach, motywach, emocjach,

* metoda Son—Rise — bazuje na motywacji
dziecka, jest skoncentrowana na zabawie,
socjalizacji oraz budowaniu porozumienia,
* metoda stymulacji sensorycznej

Carla H. Delacato — polega na dostarczaniu
kontrolowanej ilosci bodzcow
sensorycznych we wszystkich obszarach

W sposob szczegbdtowo opracowany

1 zindywidualizowany dla danego dziecka.
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Jaka oferte zespol adresuje
do rodzicow/opiekunow dzieci?
Zespot oferuje:

* konsultacje indywidualne,
* prelekcje,
* warsztaty.

Dodatkowe dzialania zespolu: W ramach
tzw. ,,Sobot ze Specjalistami"
rodzice/opiekunowie maja mozliwo$¢ spotkac
si¢ z wszystkimi specjalistami pracujacymi

w zespole. Ponadto organizowany jest piknik
rodzinny.

7) Zespol Wczesnego
Wspomagania Rozwoju
dzieci stabowidzacych
i niewidomych w Specjalnym
Osrodku Szkolno —
Wychowawczym nr 6 w Lodzi

Adres: L.6dzZ ul. Dziewanny 24
Numer telefonu: 42 657 22 75

E-mail: pracowniawwwr@interia.eu
Strona internetowa/Facebook:
www.blind.edu.pl

www.facebook.com/sosw6

Godziny i dni pracy: od poniedziatku

do czwartku w godzinach 09.00 — 13.00, piatki
09.00 — 16.00

Sposéb zapisywania si¢ na zajecia:
telefonicznie, osobiscie

Czy zaje¢cia prowadzone w ramach zespolu
sa bezplatne? Tak

Czy zajecia moga by¢ prowadzone przez
specjalistéw w domu? Sporadycznie,
w wyjatkowych okoliczno$ciach

Jaka jest procedura przyjmowania
do zespolu? W celu objecia dziecka opieka
zespotu nalezy:

* udac sig¢ na wizyte do lekarza okulisty
w Osrodku, celem zdiagnozowania
niepetnosprawnosci wzrokowe;j
(pierwszorazowa wizyta ze skierowaniem
od lekarza pierwszego kontaktu),

* uzyskac opinig o potrzebie wczesnego
wspomagania rozwoju z poradni
psychologiczno — pedagogiczne;j.

Do kogo adresowane sa zajecia w ramach
zespolu?
Zajecia zespotu adresowane sa do dzieci:

* niewidomych i stabowidzacych

w normie intelektualnej,

* niewidomych i stabowidzacych

z niepelnosprawnoscia ztozona

(m.in. dziecigcym porazeniem mozgowym,
zespotami somatycznymi i genetycznymi).
Jakich specjalistow zatrudnia zespol?

W sktad zespotu wchodza:

* tyflopedagodzy,

* terapeuci widzenia i nauki orientacji
przestrzennej,

* specjalisci od nauki pisma punktowego
Braille'a,

* oligofrenopedagodzy,

* psycholodzy,
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* neurologopedzi,

* specjalisci od rehabilitacji ruchu,
* terapeuci integracji sensorycznej,
* specjalisci od masazu.

Jakimi gabinetami, pracowniami, salami
dysponuje zespol? W zespole znajduje si¢
ciemnia do stymulacji widzenia, pracownia
integracji sensorycznej, sala doswiadczania
Swiata, pracownia logopedyczna,
psychologiczna oraz tyflopedagogow.

Jakimi pomocami dydaktycznymi
i rehablitacyjnymi dysponuje zespo6l?
W zespole znajduje sig:

* lampy Q-light,

* pomoce optyczne,

* sprzet do ciemni (np. pod$wietlany stolik,
krzyzaki §wietlne, lampy fluorescencyjne,
domek $§wietlny z pelnym wyposazeniem),
* specjalistyczny sprzet do integracji
sensorycznej,

* sprzet do terapii metoda Tomatisa,

* stol do masazu.

Jakie zajecia indywidualne zespol adresuje
do dzieci? Dzieci moga korzysta¢ z zajec,
ktére oferuja zatrudni w zespole specjalisci.

Jakie zajecia grupowe zespol adresuje
do dzieci?
Zespot oferuje nastgpujace zajegcia grupowe:

* dla naymlodszych dzieci - taniec

z rodzicem (metoda ruchu rozwijajacego
Weroniki Sherborne),

* dla dzieci w wieku przedszkolnym — zajgcia
muzyczno — ruchowe oraz zajgcia

z elementami plastyki i sensoryki).

Jakie metody i programy wykorzystuje
zespol?

Zespot korzysta z nastepujacych metod

1 programow:

* metoda koloterapii $wiatlem — pomaga

w niwelowaniu problemow, z ktorymi boryka
si¢ kazdy organizm, dodaje komdrkom energii,
uspokaja, relaksuje,

* oregonski program rehabilitacji —
adresowany do dzieci niewidzacych

1 niedowidzacych, obejmuje funkcje
poznawcze, jezyk, samoobstuge, wzrok

1 kompensacjg, a takze mata 1 duza motoryke,
* metoda Marianny Frostig i Davida Horne'a —
ukierunkowana na rozwoj percepcji
wzrokowej, obejmuje ¢wiczenia

poprawiajace koordynacj¢ wzrokowo —
stuchowa, spostrzegawczo$¢ wzrokowa,
doktadnos¢, wytrwalosé, koncentracjg uwagi,
* profil osiagnig¢ rozwojowych ROR Moniki
Orkan teckie;,

* stymulacja polisensoryczna — to nauka
wielozmystowego poznawania $wiata, ktéra ma
na celu wywotanie zaplanowanych wrazen

1 uczuc,

* masaz Shantala — adresowany

do niemowlat oraz dzieci, podnosi odporno$¢
organizmu, wzmacnia wigzi

z rodzicem/opiekunem, pomaga

w uregulowaniu snu, uspokaja i wycisza, itd.,
* metoda NDT — Bobath — ma pomoc
niemowlakowi wszechstronnie si¢ rozwijaé
poprzez m.in. wyhamowanie patologicznych
wzorcodw 1 uczenie prawidtowych, a takze
regulacje napigcia migsni,

* metoda rozwijajaca uwagg stuchowa Alfreda
Tomatisa — to trening stuchowy, ktorego celem
jest m.in. poprawa koncentracji oraz
kreatywnosci, rozwo6j zdolnosci jezykowych 1
komunikacyjnych,

* metoda ruchu rozwijajacego Weroniki
Sherborne — to metoda prowadzaca

do poznania wlasnego ciala, wytworzenia
zwiazku z drugim cztowiekiem, dziatania

w grupie, kreatywnego ruchu,

* program aktywnos$ci Marianny

i Christophera Knillow — to muzyczno —
ruchowa propozycja pracy terapeutyczne;j

z osobami, ktdre z r6znych powodow maja
trudnos$ci w do§wiadczaniu siebie, maja
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zaburzony obraz swojego ciala oraz powazne
problemy w komunikacji,

* terapia integracji sensorycznej —

to ukierunkowana zabawa, ktorej celem jest
usprawnienie motoryki matej i duzej oraz
koordynacji wzrokowo — ruchowe;.

Jaka oferte zespol adresuje
do rodzicow/opiekunéw dzieci?
Zespot oferuje:

* pomoc w radzeniu sobie z sytuacja

zdiagnozowania u dziecka niepelnosprawnosci

wzrokowej,

* pomoc psychologiczna w uzyskaniu
tozsamosci rodzica/opiekuna dziecka
niepelnosprawnego wzrokowo,

* pomoc psychologiczna w uzyskaniu
kompetencji rodzicielskiej 1 komunikacyjnej
w kontaktach z matym dzieckiem

z niepetnosprawnoscia sprzezona,

* przygotowanie rodzicow/opiekundéw

do stymulowania rozwoju dziecka na terenie
domu rodzinnego.

Dodatkowe dzialania zespotu:

Zespot organizuje dla rodzicoéw/opiekunow
zajgcia, ktorych celem jest poszerzenia
wiedzy specjalistyczno — wychowawczo —
rehabilitacyjnej w zakresie problemow
wzrokowych. Ponadto, w ramach Akademii
Rodzica, odbywaja si¢ warsztaty prowadzone
m.in. przez neurologa, okulistg, psychiatre,
psychologa. W zaleznos$ci od pozyskanych
srodkow finansowych, realizowane sa takze
spotkania i wyjazdy rehabilitacyjne. W ciagu
roku szkolnego prowadzone sa tzw. ,,Soboty

ze Specjalistami", w ktorych moga
uczestniczy¢ rodzice/opiekunowie
zaniepokojeni rozwojem swojego dziecka,

a w okresie letniego wypoczynku turnus ,,Lato
ze Specjalistami". W ramach wspotpracy

ze Stowarzyszeniem na Rzecz Rehabilitacji
Oso6b Niewidomych i Stabo Widzacych
,»Spojrzenie" oraz

z Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej
Rehabilitacyjno — Leczniczym dla Stabo
Widzacych i Niewidomych ,,Spojrzenie"
organizowane sg dwutygodniowe turnusy
rehabilitacyjne.

Zadania z zakresu wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka realizowane
sa rowniez przez placéwki niepubliczne.
W Lodzi $wiadcza je nastepujace podmioty:

1) Niepubliczne Przedszkole
dla Dzieci z Dysfunkcjami
Ruchu i Opo6znieniami
Psychoruchowymi Fundacji
»Hippocampus"

Adres: £.6dz ul. Rybna 7a (wjazd
od ul. Zachodniej 23)

Numer telefonu: 42 654 84 56
502 598 696

E-mail: rybna7@wp.pl — zgloszenia
do wczesnego wspomagania rozwoju dziecka
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Strona internetowa/Facebook:
www.rybna7.pl
www.facebook.com/Przedszkole-Specjalne

Przedszkole realizuje zadania z zakresu
wczesnego wspomagania rozwoju dziecka
od stycznia 2011 r. Podstawa przyjgcia

na zajecia jest wydana przez poradni¢
psychologiczno — pedagogiczna opinia

0 potrzebie wczesnego wspomagania roZwoju.
Przedszkole obejmuje opieka dzieci

z dziecigcym porazeniem mozgowym,
przepukling oponowo — rdzeniowa,
niepetnosprawnoscia ruchowa, zespotem
Downa, op6znieniami psychoruchowymi,
autyzmem, niepelnosprawnoscia sprz¢zona.
Podczas spotkan podopieczni pracuja

z psychologiem, oligofrenopedagogiem,
pedagogiem specjalnym, logopeda oraz
rehabilitantem. Przedszkole posiada sale
doswiadczania $wiata, rehabilitacji, integracji
sensorycznej, a takze gabinety do terapii
indywidualnej i logopedyczne;.

Zajecia prowadzone w ramach wczesnego
wspomagania rozwoju sa bezplatne.

2) Przedszkole i Szkola
Podstawowa Fundacji ,,Jas
i Malgosia"

Adres: 1.0dZ ul. Tatrzanska 105

Numer telefonu: 42 643 46 70
E-mail: terapia@jim.org

Strona internetowa/Facebook: www.jim.org

Adresatami oferty niniejszego zespotu

sa dzieci z autyzmem 1 innymi
niepelnosprawosciami. Przyjecie nastepuje

na podstawie opinii o potrzebie wczesnego
wspomagania rozwoju, wydanej przez poradnig
psychologiczno — pedagogiczna. Natomiast

w przypadku dzieci z calo$ciowymi
zaburzeniami rozwojowymi (tj. z autyzmem

dziecigcym, zespotem Aspergera, zespotem
Hellera, zespotem Retta) wystarczajace jest
skierowanie do poradni dla 0sob z autyzmem,
wystawione przez lekarza pierwszego kontaktu.
W sktad zespotu wchodza psycholodzy,
oligofrenopedagodzy, terapeuci, specjalisci
wczesnego wspomagania, logopedzi,
neurologopedzi, terapeuci integracji
sensorycznej, terapeuci metody behawioralne;,
psychoterapeci, rehabilitanci. Specjalisci
prowadza dla dzieci terapi¢ indywidualng
oraz grupowa, a dla ich rodzicow/opiekundéw
warsztaty psychoedukacyjne, treningi
umiejetnosci psychospotecznych, gupy
wsparcia, indywidualne poradnictwo
psychologiczno — pedagogiczne oraz prawne.
Zespot w swojej pracy korzysta m.in. z terapii
behawioralnej, oraz integracji sensorycznej,
zaje¢ psychoedukacyjnych, metody ruchu
rozwijajacego Weroniki Sherborne, zajec

z psychomotoryki, programéw rozwijania
komunikacji alternatywnej, muzykoterapii.

3) Przedszkole Specjalistyczne
»Kamyczkowo"

Adres: L.6dzZ ul. Wspolzawodnicza 2
Numer telefonu: 42 651 65 40
E-mail: biuro@kamyczkowo.org.pl

Strona internetowa/Facebook:
www.intermedicus.pl
www.facebook.com/Przedszkole-
Specjalistyczne-Kamyczkowo

Przedszkole w ramach wczesnego
wspomagania rozwoju oferuje podopiecznym
bezplatnie diagnozg i terapig psychologiczna,
diagnozg 1 terapi¢ logopedyczna, terapig
integracji sensorycznej oraz ¢wiczenia

z fizjoterapeuta. Placoéwka przygotowana jest
do pracy z dzie¢mi z niepetnosprawnos$cia
ruchowa, mézgowym porazeniem dziecigcym,
przepukling oponowo — rdzeniowa, zespotem
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Downa, op6znionym rozwojem
psychoruchowym, autyzmem, zespotem
Aspergera, niepetnosprawnoscia sprz¢zona.
Zajecia te maja na celu stymulowac funkcje
odpowiedzialne za rozw6j psychomotoryczny
oraz komunikacje.

4) Centrum Psychologiczno —
Pedagogiczne ,, FUTURUM"

Adres: 1.6dzZ ul. Paderewskiego 5/7
Numer telefonu:600 872 555, 730 073 976

E-mail: karina@centrum-futurum.pl
anna@centrum-futurum.pl

Strona internetowa/Facebook:
www.centrum-futurum.pl
www.facebook.com/Centrum-Psychologiczno-
Pedagogiczne-F-u-t-u-r-u-m

Objecie dziecka opieka nastgpuje na podstawie
opinii o potrzebie wczesnego wspomagania
rozwoju, wystawionej przez poradni¢
psychologiczno — pedagogiczna (uzyskanie jej
jest mozliwe rowniez na miejscu w Poradnii
Futurum). W ramach zaje¢ mozna bezplatnie
skorzysta¢ z terapii psychologicznej,
pedagogicznej, logopedycznej,
neurologopedycznej, behawioralnej, a takze

z treningu umiejgtnosci spolcznych

1 szkolnych.

5) Przedszkole im. Sw. Urszuli
Ledochowskiej Zgromadzenia
Siostr Urszulanek

Adres: £.6dz ul. Obywatelska 60
Numer telefonu: 42 651 65 40

E-mail: pszkole ursz_sjk@interia.pl

Strona internetowa/Facebook:
brak

Placowka zajmuje si¢ ksztalceniem matoletnich
od 3 roku zycia do 6 lat. Przedszkole
wychowuje podopiecznych w oparciu

o wartosci ewangeliczne, zapewnia stosowanie
r6znych metod i sposobow ekspresji
odpowiadajacych potrzebom dzieci. Podejmuje
réwniez dziatania w ramach wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka.

6) Publiczne Przedszkole
wdezamkowo'"

Adres: 1.6dz ul. Przetajowa 5
Numer telefonu: 42 645 23 42
E-mail: przedszkole@sezamkowo.info

Strona internetowa/Facebook:
www.sezamkowo.info
www.facebook.com/przedszkolesezamkowo
Przedszkole realizuje zadania z zakresu
wczesnego wspomagania rozwoju dziecka.

W placéwcee znajduja sig trzy grupy integrujace
zdrowych 1 niepelnosprawnych réwiesnikow.
Kadrg przedszkola stanowig osoby
przygotowane do pracy z dzieémi o specjalnych
potrzebach edukacyjnych m.in.:
oligofrenopedagog, psychiatra, psycholog,
logopedzi, neurologopedzi, terapeuta integracji
sensorycznej. Podstawa przyjgcia na terapi¢
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jest orzeczenie o potrzebie specjalnego
ksztalcenia. Dzieciom posiadajacym takie
orzecznie przedszkole zapewnia bezplatnie
m.in: zajecia logopedyczne, terapig integracji
sensorycznej, terapie metoda rozwijajaca uwage
stuchowa Alfreda Tomatisa, trening
umiejetnosci spotecznych, program aktywnosci
Marianny i Christophera Knillow, terapig ruchu
rozwijajacego metoda Weroniki Sherborne,
grupowe zajgcia uspoteczniajace, konsultacje
psychiatryczne i psychologiczne.

7) Przedszkole Integracyjne
»Hulajnoga' i ,,Hulajnoga bis"

Adres: 1.6dz ul. Elsnera 8 i Warecka 3
Numer telefonu: 514 169 999

E-mail: biuro.hulajnoga@gmail.com

Strona internetowa/Facebook:
www.hulajnoga.org.pl
www.facebook.com/przedszkole.hulajnoga

Oba przedszkola realizuja zadania z zakresu
wczesnego wspomagania rozwoju dziecka.
Przyjecie na terapig nastgpuje na podstawie
opinii 0 porzebie wczesnego wspomagania
rozwoju, wydanej przez poradni¢
psychologiczno — pedagogiczna. Zajecia
adresowane sa do dzieci z zespolem Downa,
moézgowym porazeniem dziecigcym,
niepetnosprawnoscia ruchowa, zespotem
Aspergera 1 autyzmem, niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim

1 umiarkowanym, zespolem Williamsa, afazja
1 opdznionym rozwojem mowy. Placowki
zatrudniaja psychologéw, pedagogow,
logopedow, rehabilitantéw. Posiadaja gabinety
logopedyczne, rehabilitacji ruchowej, salg
integracji senorycznej (Elsnera 8). W ramach
zajec dzieci moga bezplatnie korzystac

z rehabilitacji ruchowej, logopedycznej,
pedagogicznej, psychologicznej 1 integracji
sensoryczne;j.

8) Zlobek i Przedszkole
E-Maluch

Adres: 1.6dz ul. Pradzynskiego 6
Numer telefonu: 669 557 485

E-mail: emaluchzlobek@gmail.com
Strona internetowa/Facebook:
www.emaluch.eu
www.facebook.com/E-Maluch

Ztobek i przedszkole E-Maluch to nowoczesne
1 tworcze placowki, ktorych dziatanie oparte
jest na zasadzie poszanowania dobra dziecka,
zapewnieniu wychowankom bezpieczenstwa

1 wszechstronnego rozwoju. Kadra
pedagogiczna wyrdznia si¢ duzym
zaangazowaniem, kreatywnoscia

1 odpowiedzialnoscia za edukacije,

opieke i wychowanie podopiecznych.W ramach
dzialalnosci obu placéwek realizowane sa
dzialania z zakresu wczesnego wspomagania
rozwoju dziecka.

9) Specjalistyczny Punkt
Przedszkolny ,,Radosny
Rozwoj"

Adres: £.6dz ul. Przyborowskiego 4

Numer telefonu: 606 872 428
5090 164 177

E-mail: radosnyrozwoj@o2.pl

Strona internetowa/Facebook:
www.radosnyrozwoj.pl
www.facebook.com/Specjalistyczny-Punkt-
Przedszkolny-Radosny-Rozwdj

Placoéwka realizuje zadania z zakresu
wczesnego wspomagania rozwoju dziecka.
Zakwalifikowanie do uczestnictwa w zajgciach
nastgpuje na podstawie opinii o potrzebie
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wczesnego wspomagania rozwoju wydawanej
przez poradni¢ psychologiczno —
pedagogiczna. W ramach zespotu podopieczni
moga skorzystac z terapii ruchowej,
logopedycznej, pedagogicznej, integracji
sensorycznej, terapii reki, a takze treningu
umiej¢tnosci spotecznych.

10) Niepubliczna Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna
wdensitiva'"

Adres: £.6dz ul. Wroblewskiego 18 (wiezowiec
Urbanica, parter)

Numer telefonu: 608 636 970
E-mail: biuro@sensitiva.pl

Strona internetowa/Facebook:
www.sensitiva.pl
www.facebook.com/Sensitivapl

Aby zakwalifikowa¢ dziecko do poradni

na zajgcia prowadzone w ramach wczesnego
wspomagania rozwoju potrzebny jest wniosek,
zaswiadczenie lekarskie oraz opinia o potrzebie
wczesnego wspomagania rozwoju wydana
przez poradnig psychologiczno - pedagogiczna.
Przyjeci podopieczni moga korzysta¢ m.in.

z integracji sensorycznej, fizjoterapii,
rehabilitacji ruchowej, logopedii,
neurologopedii, psychoterapii, terapii reki,
treningdw umiejetnosci oraz psychoedukacii.

¢ Czy w Lodzi dzialaja
takze inne podmioty zajmujace
si¢ diagnozowaniem
i rehabilitacja dzieci?

Oferte zespoldw wczesnego
wspomagania rozwoju oraz placowek
edukacyjnych uzupetniaja w zakresie

diagnozowania i rehabilitacji publiczne
1 niepubliczne zaklady opieki zdrowotnej.

Jezeli potrzebujecie Panstwo ustali¢, ktore
przychodnie $wiadcza w waszej okolicy
np. pomoc logopedyczna, rehabilitacje dzieci
1 mlodziezy, leczenie zaburzen rozwoju itd.,
zajrzyjcie na strong zintegrowanego
informatora pacjenta (www.zip.nfz.gov.pl).

Do podmiotoéw tych mozemy zaliczy¢
m.in.:

1) NZOZ ,,Kolorowy Osrodek"
dla Dzieci z Zaburzeniami Wieku
Rozwojowego

Adres: £.6dz ul. Koscielna 6 (,,Kolorowy
Osrodek™)

L.6dz, ul. Zabia 10 (Fundacja ,,Kolorowy
Swiat")

Numer telefonu: 42 640 67 05
42 640 67 06
E-mail: biuro@kolorowyswiat.org

Strona internetowa/Facebook:
www.kolorowyswiat.org
www.facebook.com/fundacjakolorowyswiat

»Kolorowy Osrodek” przyjmuje dzieci

w wieku od 0 do 18 lat. Pacjenci placowki
moga korzysta¢ bezplatnie z kompleksowe;j
opieki medycznej oraz terapeutyczne;.
Podmiotem prowadzacym NZOZ,,Kolorowy
Osrodek” jest Fundacja ,,Kolorowy Swiat",
niosaca pomoc matoletnim z porazeniem
moézgowym. Przychodnia oferuje
wielospecjalistyczna, kompleksowa
rehabilitacj¢ dzieciom z cato$ciowymi
zaburzeniami rozwojowymi oraz innymi
zaburzeniami zachowania i emocji, mé6zgowym
porazeniem dziecigcym, encefalopatia
toksyczna 1 innymi zaburzeniami mézgu,
wadami wrodzonymi uktadu nerwowego,
przepukling mézgowa, rozszczepem
kregostupa, zespotem Downa, zanikiem migsni
1 pierwotnymi zaburzeniami mig¢$niowymi,
specyficznymi zaburzeniami rozwoju mowy
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1 jezyka. Terapig prowadzi doswiadczona kadra
sktadajaca si¢ m.in. z lekarzy rehabilitacji,
neurologa dziecigcego, logopedow

1 neurologopedéw, psychologéw i psychologdéw
klinicznych, pedagogow specjalnych,
fizjoterapeutow. Na podopiecznych czekaja

w pelni wyposazone sale do fizjoterapii
(krioterapia, pole magnetyczne) hydroterapii,
terapii NDT Bobath, a takze gabinety
logopedyczne oraz psychologiczne
wyposazone w gry i zabawki stymulujace
rozw0j, komputery z ekranami dotykowymi
wyposazone w programy komputerowe

do pracy z matoletnimi oraz komunikatory
umozliwiajace porozumiewanie si¢ dzieciom
nieméwiacym.

2) NZOZ ,,Acusticus" s.c.

Adres: 1.0dzZ ul. Lokatorska 10
Numer telefonu: 42 689 21 30
E-mail: acusticus.sc@wp.pl

Strona internetowa/Facebook:
brak

Placowka obejmuje opieka dzieci z wadami
stuchu r6znego pochodzenia i stopnia, wadami
sprz¢zonymi, w ktorych utrata stuchu stanowi
niepetnosprawnos¢ wspottowarzyszaca oraz
wadami shuchu i fragmentarycznymi
deficytami (z zespotem nadpobudliwosci
psychoruchowej badz zaburzeniami
emocjonalnymi). Kazdy program rehabilitacji
podopiecznego sktada sig¢ z diagnozy i terapii
psychologicznej matoletniego i jego rodziny,
diagnozy 1 terapii surdologopedycznej, a takze
diagnozy i terapii pedagogiczne;.

3)NZOZ Navicula —
Centrum Diagnozy i Terapii
Autyzmu w Lodzi

Adres: £1.6dz ul. Cedry 2, Chocianowicka 198

Numer telefonu: 42 611 83 45 (Cedry 2)
42 680 21 00 (Chocianowicka 198)

E-mail: centrum@nacicula.pl (Cedry 2)
navicula@life.pl (Chocianowicka 198)

Strona internetowa/Facebook:
www.navicula.pl
www.facebook.com/Navicula-Centrum

Poradnie dla Osob z Autyzmem w Navicula —
Centrum $§wiadcza ustugi medyczne

i terapetyczne w ramach kontraktu z NFZ,
jak 1 w oparciu o inne zrodta finansowania
np. srodki z PEFRON. Oferuja konsultacje
psychiatryczne, neurologiczne i1 pediatryczne,
indywidualne zajecia psychoedukacyjne,
logopedyczne, integracje¢ sensoryczna,
muzykoterapi¢ grupowa, terapi¢ kreatywna,
neuroterapi¢, magnetostymulacjg, treningi EEG
Biofeedback, zajecia ruchu rozwijajacego
Weroniki Sherborne.

4) Intermedicus — Centrum
Rehabilitacji ,,Sojczynskiego",
»Janosika"

Adres: £.6dz ul. Sojczynskiego 3/5,
Janosika 163

Numer telefonu: 42 657 10 86 (Sojczynskiego
3/5)
42 633 41 45 (Janosika 163)

E-mail: Brak

Strona internetowa/Facebook:
www.intermedicus.pl
www.facebook.com/Intermedicus-Centrum-
Rehabilitacji-Sojczynskiego
www.facebook.com/Intermedicus-Centrum-
Rehabilitacji-Janosika

Poradnie oferuja m.in. rehabilitacje dzieci
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z zaburzeniami wieku rozwojowego,
gimnastyke korekcyjna, fizykoterapig,
hydroterapig, kinezyterapie, terapi¢
logopedyczna i psychologiczna, kinezjologig.

5) ,,Neurostyk' Centrum
Terapii Dzieci i Doroslych s.c.

Adres: L.odz ul. Wroctawska 20,
Numer telefonu: 508 381 076
E-mail: kontakt@neurostyk.pl

Strona internetowa/Facebook:
www.neurostyk.pl
www.facebook.com/neurostyk

Poradnia oferuje rozne formy pomocy m.in.:

* konsultacje lekarskie,

* rehabilitacjg i1 pielggnacjg¢ niemowlat,

* oceng neurorozwojowa niemowlat,
 terapi¢ NDT Bobath i PNF (torowanie
nerwowo - migsniowe),

* diagnozg FAS,

* kompleksowa terapi¢ w modelu
funkcjonalnym,

* dobor sprzetu ortotycznego, ortopedycznego
1 rehabilitacyjnego,

» gimnastyke korekcyjno — kompensacyjna,
* Integracj¢ sensoryczna,

* terapig reki,

* masaz Shantala,

* terpi¢ pedagogiczng itp.

6) Przychodnia Zdrowia
»Vialinowa"

Adres: 1.6dz ul. Kilinskiego 21
Numer telefonu: 42 630 27 59

E-mail: przychodniamalinowa@wp.pl

Strona internetowa/Facebook:
www.przychodniamalinowa.pl
www.facebook.com/przychodniamalinowa/

W przychodni funkcjonuje poradnia fizjoterapii
dla dzieci i niemowlat. Lekarze planuja

1 dopasowuja terapi¢ stosownie do stanu
zdrowia pacjenta, ucza rodzicow/opiekundéw
¢wiczen oraz odpowiedniej pielggnacji 1 opieki
nad matoletnim. Zatrudnieni w przychodni
specjalisci pracuja ré6znymi metodami m.in.:

Vojty, NDT - Bobath, PNF, Briana Mulligana,

Cyriaxa, kinesiology taping (plastrowanie).

V. PORADNICTWO
PSYCHOLOGICZNO
— PEDAGOGICZNE
UDZIELANE
W PUBLICZNYCH
PRZEDSZKOLACH
I SZKOLACH

Do kompleksowej oferty terapeutyczno
— edukacyjnej oferowanej przez Miasto £.6dz
zaliczy¢ nalezy pomoc psychologiczno —
pedagogiczna §wiadczona przez publiczne
przedszkola 1 oddziaty przedszkolne
oraz szkoty.

Pomoc psychologiczno - pedagogiczna
oferowana przez publiczne placowki
edukacyjne polega na rozpoznaniu
1 zaspokajaniu indywidualnych potrzeb
rozwojowych 1 edukacyjnych dziecka oraz
zbadaniu jego mozliwosci psychofizycznych,
wynikajacych w szczegolnosci z:

v niepelnosprawnosci,
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v niedostosowania spotecznego,
v szczegolnych uzdolnien,
v specyficznych trudnosci
W uczeniu sig,
v zaburzen komunikacji jezykowej,
v choroby przewlekle;j,
v sytuacji kryzysowych
lub traumatycznych,
v niepowodzen edukacyjnych,
v zaniedban $§rodowiskowych
zwiazanych z sytuacja bytowa ucznia
1 jego rodziny, sposobem spgdzania czasu
wolnego 1 kontaktami srodowiskowymi,
v trudnos$ci adaptacyjnych zwiazanych
z roznicami kulturowymi lub ze zmiana
srodowiska edukacyjnego.

Pomoc ta obejmuje rowniez
rodzicoOw/opiekundéw podopiecznego.
Sprowadza si¢ do wspierania dorostych
W rozwigzywaniu problemow
wychowawczych 1 dydaktycznych ucznia
oraz rozwijaniu ich umiejgtnos$ci
wychowawczych.

Korzystanie z niej jest dobrowolne
i bezplatne.

Pomoc psychologiczno — pedagogiczna
udzielana jest w trakcie biezacej pracy
z uczniem oraz w formie m.in. klas
terapeutycznych, zaje¢ dydaktyczno —
wyrownawczych, zajec specjalnych
(np. korekcyjno — kompensacyjnych,
logopedycznych, socjoterapeutycznych),
a takze porad, konsultacji 1 warsztatow.

¢ Co to s3 klasy
terapeutyczne?

Klasy terapeutyczne organizuje si¢
dla ucznidéw wykazujacych jednorodne
lub sprzgzone zaburzenia, wymagajacych
dostosowania organizacji i procesu
nauczania do ich specjalnych potrzeb

edukacyjnych oraz dtugotrwatej pomocy
specjalistycznej. Charakteryzuja sig tym,
ze nauczanie w nich jest prowadzone wedtug
programoéw obowiazujacych w danej szkole,
ale z dostosowaniem metod i form
ich realizacji do indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych
wychowankow. Nie tworzy sig ich
w szkotach specjalnych. W klasie
terapeutycznej moze si¢ uczy¢ nie wigcej
niz 15 uczniow.

Jezeli w szkole Panstwa podopiecznego
nie ma klasy terapeutycznej moze on
za zgoda organu prowadzacego szkotg,
w ramach posiadanych $rodkow, uczgszczad
do innej placowki.

Objecie ucznia nauka w klasie
terapeutycznej nastgpuje na podstawie opinii
wydanej przez poradni¢ psychologiczno —
pedagogiczna.

¢ Gdzie w Lodzi dzialaja
klasy terapeutyczne?

Aktualnie w Lodzi funkcjonuja trzy
szkotly z klasami terapeutycznymi:

1) Publiczne Gimnazjum
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nr 46 im. W. Pileckiego,
Y.0dz, ul. Krochmalna 15
(tel. 42 643 30 58)

Gimnazjum bedzie
funkcjonowac do 31.08.2019 r.

Szkota przyjmuje dzieci na podstawie opinii
wydanej przez poradni¢ psychologiczno —
pedagogiczna, z ktorej wynika potrzeba objgcia
dziecka taka forma pomocy. Klasa
terapeutyczna adresowana jest do ucznidw,
ktorzy maja trudnosci w osiaganiu sukcesow
edukacyjnych. Placowka oferuje szeroko
rozumiang pomoc psychologiczno —
pedagogiczng oraz indywidualne i grupowe
zajgcia, majace na celu m.in. ksztaltowanie

1 rozwdj umiejgtnosci spotecznych
wychowankoéw. Ponadto szkota zapewnia
przyjazne srodowisko wychowawcze, mita
atmosfere, brak barier w kontaktach

z nauczycielami.

2) XXX Liceum
Ogolnoksztalcace
im. ks. bp. I.Krasickiego,
Y.0dz, ul. Obornicka 11/13
(tel. 42 653 90 47)

W roku szkolnym 2017/2018 placowka
prowadzi nauk¢ w klasach terapeutycznych

na poziomie klas trzecich dla uczniow, ktorzy
mieli trudnoSci w uczeniu si¢ zwiazane z ich
problemami zdrowotnymi, psychicznymi,
emocjonalnymi, spotecznymi. Szkota zapewnia
kameralne klasy, zyczliwa atmosferg,
wykwalifikowana kadrg dydaktyczna

1 specjalistyczna pomoc psychologiczno —
pedagogiczna.

3) XLIV Liceum
Ogolnoksztalcace, L.0dz

ul. Waclawa 22/24
(tel. 42 251 80 05)

Jedyne w Polsce Liceum Ogodlnoksztatcace
posiadajace oferte¢ nauki dla mtodziezy

ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

w ramach klas terapeutycznych. Formy

i metody pracy shuzace przygotowaniu uczniow
do egzaminu maturalnego sa dostosowane

do ich indywidualnych potrzeb
psychofizycznych. Poza aspektem
edukacyjnym placowka koncentruje si¢

na rozwoju umiejgtnosci prospotecznych
(asertywno$¢, konstruktywne radzenie sobie
ze stresem 1 rozwiazywanie konfliktow,
umiejetnos¢ nazywania i wyrazania emocji) —
w ramach zaj¢¢ z psychoedukacji. Zaleta
szkoty jest rozbudowana pomoc
psychologiczno — pedagogiczna 1 $cista
wspotpraca z poradniami psychologiczno —
pedagogicznymi. Wszechstronny rozwdj
uczniéw uzupetiony jest poprzez
zaangazowanie w wolontariat oraz art-terapi¢
(dziatalno$¢ Teatru 40i14). Dos§wiadczona

1 wysoko wykwalifikowana kadra stuzy
pomoca innym placowkom w rozwigzywaniu
trudnosci wychowawczo — edukacyjnych
oraz wspiera tworzenie klas o podobnym
charakterze w innych miastach.

¢ Jak dlugo trwa nauka
w klasie terapeutycznej?

Nauka ucznia w klasie terapeutycznej

trwa do czasu zlikwidowania op6znien
w uzyskaniu osiagni¢¢ edukacyjnych

wynikajacych z podstawy programowe;]

ksztatcenia ogdlnego wlasciwej dla danego

etapu edukacji lub ztagodzenia
albo wyeliminowania zaburzen stanowiacych
powdd objecia podopiecznego ta forma
pomocy.

¢ Dla kogo organizowane
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s3 pozostale formy pomocy
psychologiczno -
pedagogicznej?

Zajecia dydaktyczno — wyrownawcze
organizuje si¢ dla ucznidéw majacych
trudnosci w nauce, w szczegdlnosci
w spetnianiu wymagan edukacyjnych
wynikajacych z podstawy programowej
ksztalcenia ogdlnego. W zajgciach nie moze
uczestniczy¢ wigeej niz 8 wychowankow.

Zajecia korekcyjno — kompensacyjne
adresowane sa do dzieci z zaburzeniami
1 odchyleniami rozwojowymi
lub specyficznymi trudno$ciami
w uczeniu si¢. Nie moze w nich uczestniczy¢
wigcej niz 5 uczniow.

Zajecia logopedyczne organizuje si¢
dla ucznidéw z zaburzeniami mowy, ktore
utrudniaja komunikacj¢ jezykowa oraz
nauke. Liczba uczestnikow zajec nie moze
przekroczy¢ 4 dzieci

Zajecia rozwijajace kompetencje
emocjonalno - spoleczne oraz inne zaj¢cia
o charakterze terapeutycznym organizuje

si¢ dla wychowankow z dysfunkcjami

1 zaburzeniami utrudniajacymi

funkcjonowanie spoteczne. W zajgciach
moze bra¢ udziat nie wigcej
niz 10 uczestnikow.

Zajgcia dydaktyczno — wyrdwnawcze
trwaja 45 minut, a specjalistyczne —

60 minut. W uzasadnionych przypadkach
dopuszcza si¢ prowadzenie zajec
specjalistycznych w krotszym czasie,
ale z zachowaniem ustalonego dla danego
ucznia facznego tygodniowego czasu pracy.

Powyzsze formy pomocy moga by¢
swiadczone przez nauczycieli,
wychowawcow 1 specjalistow posiadajacych
kwalifikacje odpowiednie do rodzaju

prowadzonych zajec.

Udziat w zajeciach dydaktyczno —
wyrownawczych oraz specjalistycznych trwa
do czasu zlikwidowania op6znien
w uzyskaniu osiagnie¢ edukacyjnych
wynikajacych z podstawy programowe;]
ksztatcenia ogdlnego wlasciwej dla danego
etapu edukacji lub ztagodzenia
albo wyeliminowania zaburzen stanowiacych
powdd objecia podopiecznego tymi formami
pomocy.

Porady, konsultacje, warsztaty

i szkolenia moga by¢ prowadzone przez
nauczycieli, wychowawcow 1 specjalistow.

VI. POMOC
PSYCHOLOGICZNO
— PEDAGOGICZNA
OFEROWANA
PRZEZ INNE
PODMIOTY
PUBLICZNE
I NIEPUBLICZNE

¢ Czy mozna uzyskac
pomoc psychologiczno —
pedagogicznga w Miejskim
Osrodku Pomocy Spolecznej
w Lodzi?

Jezeli bedziecie Panstwo potrzebowali
porady, pomocy lub konsultacji w zakresie
psychologiczno — pedagogicznym, mozecie

skorzysta¢ z wiedzy psychologéw
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oraz pedagogow zatrudnionych
u organizatora rodzinnej pieczy zastgpczej
w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej
w Lodzi.

W przypadku rodzin zastgpczych
zawodowych i rodzinnych doméw dziecka
nalezy skontaktowac si¢ z przypisanym
rodzinie specjalista. Natomiast rodziny
zastgpcze niezawodowe oraz spokrewnione
winny poinformowac o takiej potrzebie
koordynatora rodzinnej pieczy zastgpczej
badZ pracownika socjalnego, ktory wypisze
odpowiednie skierowanie.

Poradnictwo specjalistyczne m.in.:
psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne,
prawne i socjalne, a takze mediacje,
swiadczone sa bezplatnie rowniez przez
podmioty niepubliczne, ktore zostaja
wytonione w trybie otwartych konkurséw
ofert oglaszanych przez Prezydenta Miasta
Lodzi.

Jezeli chcecie Panstwo skorzystaé
z takiej formy pomocy, nalezy zapyta¢ o nia
koordynatora rodzinnej pieczy zastgpczej
badz pracownika socjalnego, ktory przekaze
aktualna liste takich podmiotow badz
sprawdzi¢ adresy na tablicach ogloszen
w siedzibie organizatora rodzinnej pieczy
zastepczej w Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej w Lodzi.

¢ Jakg pomoc Swiadczg
poradnie psychologiczno -
pedagogiczne?

Pomoc, porady lub konsultacje uzyskac
mozna rOwniez w poradniach
psychologiczno — pedagogicznych.

Do ich zadan nalezy:

v diagnozowanie dzieci 1 mtodziezy,
v udzielanie dzieciom i mtodziezy

oraz rodzicom/opiekunom bezposredniej
pomocy psychologiczno — pedagogicznej,
v realizowanie zadan profilaktycznych
oraz wspierajacych wychowawcza
1 edukacyjna funkcj¢ przedszkola, szkoty
i placowki oswiatowej, w tym wspieranie
nauczycieli w rozwiazywaniu problemow
dydaktycznych i wychowawczych,

v organizowanie i prowadzenie
wspomagania przedszkoli, szkét 1 placowek
o$wiatowych w zakresie realizacji zadan
dydaktycznych , wychowawczych
1 opiekunczych.

W Lodzi funkcjonuje sze$¢ rejonowych
poradni psychologiczno — pedagogicznych
1 trzy specjalistyczne:

1) Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna nr 1

Adres: £.6dz ul. Hipoteczna 3/5

Numer telefonu: 42 651 49 72
42 651 36 52

E-mail: pppllodz@gmail.com

Strona internetowa/Facebook:
www.pppllodz.edu.pl
www.facebook.com/Poradnia-Psychologiczno-
Pedagogiczna-nr-1

Godziny i dni pracy: poniedziatek,

wtorek, czwartek w godzinach 08.00 — 19.00,
sroda 1 piatek od 08.00 do 18.00.

Sposob zapisywania do poradni/na zajecia:
telefonicznie, osobiscie

Czy wymagane jest skierowanie do poradni?
Nie

Czy pomoc poradni jest bezplatna? Tak

Jaki obszar dzialania obejmuje poradnia?
Poradnia zajmuje si¢ dzie¢mi z Osiedla
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Teofilow Wielkopolska, Osiedla Baluty
Centrum, Osiedla Batluty Zachodnie.

Poradnia wspotpracuje z:

v przedszkola nr: 22, 30, 42, 44, 48, 73, 105,
109, 110, 115, 120, 121, 123, 128, 139, 140,
141, 143, 148, 149, 153, 176, 201;

v szkoty podstawowe nr: 3, 24, 35, 48, 54, 55,
56, 65,71, 101, 116, 166, 182;

v gimnazjanr: 6,7, 8, 12, 13, 17,

v placowki specjalne: PM nr 1,

SPS nr 168, MOS nr 2, MOW nr 3,

SPS nr 201;

v szkoty artystyczne: Zespot Szkot
Plastycznych, Zesp6t Szkot Muzycznych,
Szkota Baletowa;

v placowki niepubliczne majace siedzibg na
obszarze dziatania poradni.

Czy istnieje mozliwoS¢ przyjecia dzieci spoza
rejonu? W wyjatkowych przypadkach

na wniosek rodzica/opiekuna za zgoda
dyrektora poradni (poza sprawami dotyczacymi
orzecznictwa).

Jakich specjalistow zatrudnia poradnia?
W sktad kadry wchodzi: 3 logopedow

(ze specjalizacja z neurologopedii)

5 pedagogdw (ze specjalizacja z terapii
pedagogicznej), 14 psychologow (w tym

4 ze specjalizacja psychoterapii).

Jakie gabinety, pracownie, sale znajduja si¢
w poradni? Poradnia posiada gabinety
logopedyczny, terapii psychologicznej

1 pedagogicznej oraz salg integracji
sensorycznej.

Jaka oferte poradnia adresuje do dzieci?
Diagnoza:
* poziomu rozwoju, potrzeb i mozliwosci oraz

zaburzen rozwojowych i zachowan
dysfunkcyjnych dzieci i mlodziezy, w tym:

a) predyspozycji i uzdolnien,
b) przyczyn niepowodzen edukacyjnych,
¢) specyficznych trudnosci w uczeniu sig.

* psychologiczna,

* pedagogiczna,

* logopedyczna,

* lekarska,

* Dbadania platforma zmystéw (stuchu, wzroku
1 mowy).

Terapia i zajecia:

* indywidualna terapia pedagogiczna,

* indywidualna terapia psychologiczna,

* indywidualna terapia logopedyczna,

* terapia rodzin,

* terapia integracji sensorycznej,

* konsultacje i porady dla rodzicow,

» warszty dla rodzicow,

* zajgcia grupowe w poradni,

 "Hula-hop" — zajgcia terapeutyczno —
rozwojowe dla dzieci 5 — 6 letnich

z opdznionym rozwojem psychomotorycznym,
* Klucz do odwagi" dla dzieci przedszkolnych
z trudno$ciami adaptacyjnymi,

* "Mam t¢ moc" — zajecia dla dzieci
przedszkolnych nieSmiatych, zahamowanych,
* "Od gestu do stowa" dla dzieci 3 — 4 letnich
Z opOzZnionym rozwojem mowy,

* "Gadutki" — dla dzieci 3 — 4 letnich

z istotnie opdznionym rozwojem mowy,

* ,Lewiatka" — zajecia terapeutyczno —
rozwojowe dla dzieci leworgcznych w wieku
przedszkolnym,

* grupa rozwijania kompetencji
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wychowawczych dla rodzicow,

* ,,7 $ciezek do szkolnego sukcesu" — zajecia
terapeutyczno — rozwojowe dla uczniow

z kl. 11,

* ,,Z dyslekcja w krainie 7 inteligencji" —
zajgcia terapeutyczno — rozwojowe dla kl. V
1 VI,

* "Smart — smyk" — program dla rodzicow
dzieci rozpoczynajacych edukacj¢
przedszkolna (program realizowany

w przedszkolach),

* "Logo — zabawy" — zajgcia profilaktyczno-
rozwojowe dla dzieci 5 1 6 letnich (program
realizowany w przedszkolach),

* ,,Last minute" — grupa profilaktyczno —
terapeutyczna dla ucznidéw zagrozonych oceng
naganna z zachowania,

* ,Supelki czyli jak rozwiazywaé problemy
dziecigce?" - program profilaktyczno —
rozwojowy dla dzieci przedszkolnych
(realizowany w przedszkolach),

* "Szare komoérki do wynajgcia" — zajgcia
terapeutyczno — rozwojowe dla uczniow

kl. VI - VII,

* "Arte — zajawki — zrozumie¢ siebie" —
program wspierajacy rozwdj emocjonalno —
spoleczny uczniow klas gimnazjalnych,

* "Spotkania z wyobraznia" — program
wspierajacy rozwoj emocjonalno — spoleczny
uczniow kl. V — VI,

* "Hokus pokus — koncentracja" program dla
ucznidéw z trudnosciami w koncentracji uwagi,
* trening umiejgtnosci spotecznych

dla ucznidéw korzystajacych z indywidualnego
nauczania lub indywidualnej Sciezki
ksztalcenia,

» "Szkota dla rodzicéw" — cykl spotkan
rozwijajacych kompetencje wychowawcze
rodzicow,

* spotkania informacyjne, warsztatowe

dla rodzicow zgodnie z potrzebami,

* konsultacje dla rodzicéw 1 nauczycieli

w placowkach,

* zajecia psychoedukacyjne dla uczniow
zgodnie z zapotrzebowaniem szkot,

* programy profilaktyczne zgodnie

z zapotrzebowaniem szkot.
Dodatkowe zajecia:

* program tutoringu szkolnego —

dla nauczycieli, dotyczy uczniow
wymagajacych dodatkowego wsparcia,

» warsztaty psychoedukacyjne dla klas szkot
podstawowych 1 gimnazjow,

* interwencja kryzysowa.

Jaka oferte¢ poradnia adresuje
do rodzicow/opiekundéw dzieci?
Poradnia prowadzi:

¢ doradztwo indywidualne,

* terapig rodzin,

* prelekcje 1 warsztaty dla rodzicow -
rozwijajace ich kompetencje wychowawcze,
* konsultacje i porady,

* grupg ,,Dobry rodzic",

» warsztaty dla rodzicéw ukierunkowujace
pomoc dzieciom ze specyficznymi
trudnoSciami w uczeniu sie.

W jakich sprawach poradnia wydaje opinie
i czyj wniosek jest do tego potrzebny?
Opinie wydawane sa na wniosek
rodzica/opiekuna prawnego w sprawach:

* objecia dziecka pomoca psychologiczno —
pedagogiczna w szkole lub placowce,

* specyficznych trudnos$ci w nauce,

* wczesnego wspomagania rozwoju dziecka
(wydawana przez Zespot Orzekajacy),

* odroczenia rozpoczegcia spetniania przez
dziecko obowiazku szkolnego,

* zwolnienia z nauki drugiego jezyka obcego,
* objgcia ucznia nauka w klasie terapeutyczne;j,
* dostosowania wymagan edukacyjnych
wynikajacych z programu nauczania

do indywidualnych potrzeb edukacyjnych
dziecka,

* udzielenia zezwolenia na indywidualny
program lub tok nauki,

* przyjgcia ucznia gimnazjum do oddziatu
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przysposabiajacego do pracy, zezwolenia

na zatrudnienie mtodocianego w celu
przyuczenia do wykonywania okre$lonej pracy
lub nauki zawodu,

* braku przeciwwskazan do wykonywania
przez dziecko pracy lub innych zaje¢
zarobkowych.

Poradnia moze wydawac¢ opinie takze w innych
sprawach zwiazanych z ksztatceniem
1 wychowaniem dzieci i mtodziezy.

W jakich sprawach poradnia wydaje
orzeczenia i czyj wniosek jest do tego
potrzebny?

Poradnia wydawaje orzeczenia na pisemny
wniosek rodzica/opiekuna prawnego

w sprawach o potrzebie:

* ksztatcenia specjalnego dla uczniow

z niepetnosprawnos$cia: ruchowa (w tym
afazja), intelektualna w stopniu lekkim,
umiarkowanym lub znacznym, a takze
niepelnosprawnos$ciami sprz¢zonymi,

* ksztalcenia specjalnego dla uczniow
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym
1 niedostosowanych spotecznie,

* indywidualnego nauczania,

* indywidualnego obowiazkowego rocznego
przygotowania przedszkolnego.

2) Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna nr 2

Adres: £.6dz ul. Motylowa 3

Numer telefonu: 42 659 15 81

E-mail: poradnia.motylowa@gmail.com
poradni2zapytaj@gmail.com

Strona internetowa/Facebook:
www.ppp2.edu.lodz.pl

Godziny i dni pracy: od poniedziatku
do piatku w godzinach 08.00 — 18.00

Sposob zapisywania do poradni/na zajecia:
telefonicznie, osobiscie

Czy wymagane jest skierowanie do poradni?
Nie
Czy pomoc poradni jest bezplatna? Tak

Jaki obszar dzialania obejmuje poradnia?
Poradnia wspotpracuje z:

v ztobki nr: 2,5,12,27;

v przedszkola nr: 9,16, 18, 28, 33, 35, 45, 47,
49, 50, 77, 81, 97, 114 (integracyjne),160, 204,
231, 235;

v szkoty podstawowe nr: 30, 45, 58, 61, 81,
120, 122, 142, 153, 184, 206;

v gimnazja nr: 10, 11, 14, 15, 16, 18, 57 (przy
SPS nr105);

v placowki specjalne: SPS nr 105;

v placowki niepubliczne przedszkole Siostr
Felicjanek, Przedszkole Sidstr Karmelitek,
Przedszkole Siostr Dobrego Ojca, Prywatne
Przedszkole Lingwistyczne nr 1, Prywatne
Przedszkole ,,Stysze sercem", Prywatne
Przedszkole ,,Pingwinek", Prywatne
Przedszkole ,,Sukces", Prywatne Przedszkole
,Przedszkolny raj", Prywatne Przedszkole
»Kornelowka", Prywatne Przedszkole
,Kolorowe Przedszkole", Prywatne
Przedszkole Kreatywne ,,Raz, dwa, trzy",
Prywatne Przedszkole Prozdrowotne ,,Czary
Mary", Przedszkole TPD Lingwistyczne,
Ochronka Batucka, Szkota Podstawowa
,,Kornelowka", Szkota Podstawowa
»Scholasticus", Katolickie Gimnazjum

0.0. Bernardnéw, Gimnazjum ,,Pro Europa".

W przypadku dzieci nieuczgszczajacych
do placowek pod uwage bierze si¢ miejsce
zamieszkania dziecka.

Czy istnieje mozliwos¢ przyjecia dzieci spoza
rejonu? Za zgoda dyrektora poradni istnieje
mozliwos$¢ przyjecia dzieci spoza rejonu.

W przypadku diagnozy autyzmu i zespotu
Aspergera przyjmowane sa dzieci z terenu calej
Lodzi.
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Jakich specjalistéw zatrudnia poradnia?

W poradni zatrudnionych zostato

9 psychologéw (w tym 2 posiadajacych
kwalifikacje z oligofrenopedagogiki),

7 pedagogdéw (w tym 3 oligofrenopedagogdw),
4 logopedow (wszyscy ze specjalnoscia

z neurologopedii), 5 terapeutow integracji
sensorycznej, 9 specjalistow w zakresie
wczesnego wspomagania rozwoju.

Jakie gabinety, pracownie, sale znajduja si¢
w poradni?

W poradni znajduje si¢ sala do integracji
sensorycznej oraz zaje¢ grupowych, gabinety
logopedyczne, terapii pedagogiczne;j

1 psychologicznej, diagnozy dzieci z autyzmem
1 zespotem Aspergera.

Jaka oferte poradnia adresuje do dzieci?
Diagnoza:

* psychologiczna, logopedyczna,
pedagogiczna,

* sprawnosci analizatora wzrokowego

i stuchowego z zastosowaniem programu
komputerowego ,,Platforma zmystow — Widze,
Stysze, Mowig",

* przetwarzania stuchowego,

* procesOw integracji sensorycznej,

* dzieci z autyzmem i zespotem Aspergera,

* dzieci niepetnosprawnych

lub zagrozonych niepetnosprawnoscia w wieku
od 0 do momentu rozpoczgcia nauki w szkole.

Terapia i zajecia:

* terapia psychologiczna, pedagogiczna,
logopedyczna,

* integracja sensoryczna,

* zajgcia dla dzieci z trudno$ciami
artykulacyjnymi, wymagajacymi urwalenia
poprawnych wzorcoéw w mowie spontanicznej,
* zajecia logopedyczno — pedagogiczne

dla dzieci 4 — 5 letnich,

* zajgcia usprawniajace merytoryke mata

z elementami integracji sensorycznej dla dzieci
5 — 6 letnich,

* zajecia wspierajace rozwoj dzieci

5 — 6 letnich,

» zabawy matematyczne przeszkolaka,

* zajecia dla dzieci z zaburzeniami funkcji
percepcyjno — motorycznymi w oparciu

o metode dobrego startu,

* zajecia dla dzieci 3 — 6 letnich wraz

z rodzicami prowadzone metoda ruchu
rozwijajacegoWeroniki Sherborne,

* zajecia terapeutyczne dla dzieci
zahamowanych z problemami adaptacyjnymi
(grupy dla uczniow kl. I -1 1 IV — VI),

* zajecia terapeutyczne dla dzieci

z problemami o charakterze nadpobudliwosci
psychoruchowej i z deficytem uwagi

(grupy j.w.),

* zajecia terapeutyczne dla uczniow

z problemami o charakterze dyslektycznym,

* zajecia z zakresu sprawnego czytania ,, Wiem,
bo czytam!",

* zajecia z zakresu ¢wiczenia koncentracji
uwagi oraz myslenia logicznego ,,Arena gier",
* zajecia dla dzieci z autyzmem 1 zespotem
Aspergera ,,Ja, ty, my".

Dodatkowe zajecia:

 ,Zostanmy razem" — program zaj¢¢
integracyjnych dla dzieci i mlodziezy
niepelnosprawnej oraz ich zdrowych

réwiesnikow ze szkot masowych.

Na terenie poradni funkcjonuja rowniez
punkty konsultacyjne dotyczace:
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* wczesnego wspomagania rozwoju,

* dziecka dyslektycznego,

* dziecka zdolnego (interwencyjny),

* dziecka z zaburzeniami integracji
sensorycznej,

* dziecka z trudnosciami w uczeniu si¢
matematyki (interwencyjny),

* dziecka z problemem nadpobudliwosci
psychoruchowej,

* dziecka zahamowanego emocjonalnie,
* trudnosci wychowawczych,

* probleméw logopedycznych,

* doradztwa zawodowego.

Jaka oferte poradnia adresuje
do rodzicow/opiekunéw dzieci?
Poradnia prowadzi:

* terapig rodzin,

* ,,Szkote dla rodzicow" - zajecia doskonalace
kompetencje wychowawcze,

* warsztaty dla rodzicoéw dotyczace np.
dojrzatosci szkolnej, profilaktyki
logopedycznej, problematyki wychowawczej,
* indywidualne wsparcie, porady, instruktaze,
* szkolenia dla nauczycieli na temat autyzmu,
mutyzmu, zespotu Aspergera.

W jakich sprawach poradnia wydaje opinie
i czyj wniosek jest do tego potrzebny?
Poradnia wydaje opinie na wniosek rodzica
lub opiekuna prawnego w nastgpujacych
sprawach:

* wczesne wspomaganie rozwoju dziecka,

* przyspieszenie obowiazku szkolnego,

* odroczenia obowiazku szkolnego,

* gotowosci szkolnej,

* zwolnienia z nauki drugiego j¢zyka obcego,
* kwalifikowania do klas terapeutycznych,

* dostosowania wymagan edukacyjnych,

* objecia dziecka pomoca psychologiczno —
pedagogiczna w przedszkolu, szkole lub innej
placéwce o§wiatowe;.

W jakich sprawach poradnia wydaje
orzeczenia i czyj wniosek jest do tego
potrzebny? Poradnia wydaje orzeczenia
na wniosek rodzica lub opiekuna prawnego
w sprawach o potrzebie :

* ksztatcenia specjalnego dla dzieci

1 mlodziezy niepetnosprawnej

oraz niedostosowanej spotecznie,

* indywidualnego nauczania dla dzieci

1 mlodziezy, ktorych stan zdrowia
uniemozliwia lub znacznie utrudnia
uczgszczanie do szkoty,

* indywidualnego obowiazkowego rocznego
przygotowania przedszkolnego,

* wczesnego wspomagania rozwoju dziecka
(wylacznie w stosunku do dzieci z rejonu
dziatania poradni, a dla matoletnich

z autyzmem 1 zespotem Aspergera z terenu
catej Lodzi).

3) Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna nr 3

Adres: £.6dz ul. Dowborczykoéw 5
Numer telefonu: 42 67 67 305

E-mail: ppp3lodz@gmail.com

Strona internetowa/Facebook:
www.ppp3lodz.com

Godziny i dni pracy: od poniedziatku
do czwartku w godzinach 08.00 — 18.00,
piatek od 08.00 do 16.00.

Sposob zapisywania do poradni/na zajecia:
telefonicznie, osobiscie

Czy wymagane jest skierowanie do poradni?
Nie

Czy pomoc poradni jest bezplatna? Tak

Jaki obszar dzialania obejmuje poradnia?
Poradnia obejmuje obszarem dziatania
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placéwki o§wiatowe z rejonu Srédmiescia
oraz dzieci zamieszkale na Srodmiesciu
1 nie uczeszczajace do zadnej placowki.

Poradnia wspotpracuje z:

v przedszkola nr: 5, 13, 14, 39, 52, 57, 58, 71,
75, 84,99, 100, 125, 207, 220, 223, Sidstr
Stuzebniczek;

v szkoly podstawowe nr: 1, 2, 14, 23, 70, 79,
111, 173, 175;

v gimnazjanr: 1,2, 3, 5;

v placowki specjalne: SPS nr 176.

Czy istnieje mozliwo$¢ przyjecia dzieci spoza
rejonu? Nie

Jakich specjalistow zatrudnia poradnia?
W sktad kadry wchodzi: 10 psychologow
oraz 10 pedagogow specjalizujacych si¢

w nastgpujacych dziedzinach:

* logopedia, neurologopedia, surdologopedia,
* psychologia wychowawcza,

* psychologia kliniczna,

* socjoterapia,

* surdopedagogika,

* oligofrenopedagogika,

* psychoterapia, terapia rodzinna,

* mediacje,

¢ doradztwo zawodowe,

* resocjalizacja,

* wczesne wspomaganie rozwoju,

* terapia pedagogiczna,

* neuroterapia (biofeedback),

* profilaktyka uzaleznien.

Jakie gabinety, pracownie, sale znajduja si¢
w poradni? W poradni znajduja sig:

* gabinety psychologiczno — pedagogiczne,
* gabinety logopedyczne,

* gabinet wczesnego wspomagania rozwoju,
* gabinet biofeedback,

* gabinety terapii pedagogicznej,

* sala socjoterapii.

Jaka oferte poradnia adresuje do dzieci?
Diagnoza:

* niepowodzen szkolnych,

* trudno$ci w nauce (w tym: dysleksja,
dysgrafia, dysortografia, dyskalkulia),
* zaburzen zachowania,

* zagrozenia niedostosowaniem spolecznym,
* zaburzen mowy,

* preferencji zawodowych,

* przygotowania do rozpoczgcia nauki
w szkole,

* poziomu rozwoju intelektualnego

1 spotecznego,

* poziomu wiadomosci szkolnych,

* trudnosci emocjonalnych,

* predyspozycji i uzdolnien.

Terapia i zajecia:

* terapia zaburzen rozwojowych

1 zachowan dysfunkcyjnych lub dzieci
zagrozonych niedostosowaniem spolecznym,
* terapia logopedyczna, psychologiczna,
pedagogiczna,

* zajecia rozwijajace kompetencje
emocjonalno - spoteczne,

* zajgcia psychoedukacyjne.

Dodatkowe zajecia:

* ,.Soboty ze Specjalistami”,

* wczesne wspomaganie rozwoju,

* przesiewowe badania shuchu i mowy,
 akcje 1 programy promujace wiedze
na temat np. autyzmu, dysleksji rozwojowe;j,
zaburzen mowy, zdrowia psychicznego,
zdrowego stylu zycia, depresji, ucznia
zdolnego,

» wakacyjne zajecia psychoedukacyjne.
Jaka oferte poradnia adresuje

do rodzicow/opiekundéw dzieci?
Poradnia prowadzi:
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* prelekcje,

* szkolenia,

* poradnictwo,

* mediacje rodzinne,
* szkota dla rodzicow.

W jakich sprawach poradnia wydaje opinie
i czyj wniosek jest do tego potrzebny?
Opinie wydawane sa na wniosek
rodzica/opiekuna prawnego w sprawach:

* wcCzesnego wspomagania rozwoju,

* przyspieszenia obowiazku szkolnego,

* odroczenia obowiazku szkolnego,

* zwolnienia z nauki drugiego j¢zyka obcego,
* objecia ucznia nauka w klasie terapeutycznej,
* dostosowania wymagan edukacyjnych,

* udzielania zezwolenia na indywidualny
program lub tok nauki,

* przyjecia ucznia gimnazjum do oddziatu
przysposabiajacego do pracy,

* pierwszenstwa w przyjgciu ucznia

z problemami zdrowotnymi do szkoty
ponadgimnazjalnej,

* udzielenia zezwolenia na zatrudnienie
matoletniego,

* braku przeciwwskazan do wykonywania
pracy lub innych zaj¢¢ zarobkowych,

* objecia dziecka pomoca psychologiczno —
pedagogiczna w przedszkolu, szkole lub
placowce oswiatowej,

* o specyficznych trudnos$ciach w uczeniu sig,
* inne opinie.

W jakich sprawach poradnia wydaje
orzeczenia i czyj wniosek jest do tego
potrzebny? Poradnia wydawaje orzeczenia
na pisemny wniosek rodzica/opiekuna
prawnego w sprawach o potrzebie:

* ksztalcenia specjalnego z uwagi
na niepelnosprawnos¢, zagrozenie
niedostosowaniem spotecznym

1 niedostosowanie spoteczne,

. indywidualnego nauczania.

4) Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna nr 4

Adres: L.6dz al. Pitsudskiego 101

Numer telefonu: 42 674 45 88
42 674 59 73, 42 530 622 874

E-mail: ppp4lodz@poczta.onet.pl
Strona internetowa/Facebook:
www.ppp4lodz.pl

Godziny i dni pracy: od poniedziatku
do czwartku w godzinach 08.00 — 19.00,
piatek od 08.00 do 18.00.

Sposéb zapisywania do poradni/na zajecia:
telefonicznie, osobiscie

Czy wymagane jest skierowanie do poradni?
Nie

Czy pomoc poradni jest bezplatna? Tak

Jaki obszar dzialania obejmuje poradnia?
Poradnia zajmuje si¢ dzie¢mi z rejonu
Widzewa.

Poradnia wspotpracuje z:

v ztobki nr: 6, 7, 23, 29;

v przedszkola nr: 4, 10, 15, 63, 65, 83, 93, 94,
107,137, 138, 142, 146, 156, 163, 164, 171,
175, 183, 185, 206, 218, 221, 224, 227, 228,
229, 230, 234;

v przedszkola niepubliczne: ,,Witaminka",
,»Hulajnoga", ,,Aniotkowo", ,,Promyczek",
,ABC",

v szkoty podstawowe nr: 4, 12, 29, 33, 34, 37,
114, 139, 141, 145, 149, 170, 193, 199, 202,
204, 205,

v Publiczna Szkota Podstawowa

w Mileszkach,

v szkola specjalna nr: SPS nr 128;

v szkota podstawowa niepubliczna: Szkota
Mistrzostwa Sportowego im. K. Gorskiego,
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v gimnazja nr: 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35,
36;
v Niepubliczne Gimnazjum Salezjanskie.

Czy istnieje mozliwos¢ przyjecia dzieci spoza
rejonu? W szczego6lnych przypadkach,

po rozpatrzeniu podania rodzicoOw/opiekunow
prawnych, przez dyrektora.

Jakich specjalistow zatrudnia poradnia?

W sktad kadry wchodzi: 12 psychologow,

12 pedagogdw, 4 logopedow. Poradnia posiada
specjalistow z zakresu terapii rodzin,
socjoterapeutow, mediatoréw, neurologopedow,
psychologéw klinicznych, neuroterapeutow,
specjalistow integracji sensoryczne;.

Jakie gabinety, pracownie, sale znajdujg si¢
w poradni? Poradnia posiada pracowni¢
biofeedback, gabinet logopedyczny, pracowni¢
integracji sensorycznej.

Jaka ofert¢ poradnia adresuje do dzieci?
Diagnoza:

* psychologiczna,
* pedagogiczna,
* logopedyczna.

Terapia i zajecia:

* zajgcia korekcyjno — kompensacyjne,
* trening ortograficzny,

* terapia psychologiczna,

* terapia rodzin,

* zajecia rozwijajace kompetencje
emocjonalno - spoleczne,

* terapia logopedyczna,

* trening biofeedback,

* terapia integracji sensoryczne;j.

Dodatkowe zajecia:

Poradnia co roku przygotowuje oferte zajec
dla dzieci w wieku przedszkolnym, szkolnym,

gimnazjalnym, a takze dla nauczycieli

1 rodzicow/opiekundéw (szczegotowe
informacje na ich temat mozecie Panstwo
uzyska¢ w poradni).

Jaka oferte poradnia adresuje
do rodzicow/opiekundéw dzieci?
Poradnia prowadzi:

* szkote dla rodzicéw i wychowawcow —
zajecia grupowe,

* videotrening komunikacji pomigdzy
dzieckiem a rodzicem na terenie domu

1 poradni,

* pozostale zajgcia, ktore wynikaja

z biezacej oferty poradni.

W jakich sprawach poradnia wydaje opinie
i czyj wniosek jest do tego potrzebny?
Poradnia wydaje opinie dotyczace m.in.

* wczesniejszego przyjecia dziecka

do szkoty podstawowej oraz odrocznia
rozpoczgcia spelniania obowiazku szkolnego,
* objecia ucznia nauka w klasie terapeutycznej,
* dostosowania wymagan edukacyjnych
wynikajacych z programu nauczania

do indywidualnych potrzeb psychofizycznych
1 edukacyjnych ucznia, u ktérego stwiedzono
zaburzenia 1 odchylenia rozwojowe lub
specyficzne trudno$ci w uczeniu sig,
uniemozliwiajace sprostanie im,

* zwolnienia ucznia z wada stuchu

lub z gleboka dysleksja rozwojowa z nauki
drugiego jezyka obcego,

* udzielenia zezwolenia na indywidualny
program lub tok nauki,

* przyjecia ucznia gimnazjum do oddziatu
przysposabiajacego do pracy,

* przystapienia ucznia lub absolwenta

z zaburzeniami, odchyleniami rozwojowymi,
specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢

do sprawdzianu przeprowadzonego w ostatnim
roku nauki w szkole podstawowej, egzaminu
przeprowadzonego w ostatnim roku nauki

w gimnazjum, w warunkach 1 formie
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dostosowanej do indywidualnych potrzeb
psychofizycznych ucznia.

W jakich sprawach poradnia wydaje
orzeczenia i czyj wniosek jest do tego
potrzebny?

Poradnia wydawaje orzeczenia na pisemny
wniosek rodzica/opiekuna prawnego

w sprawach o potrzebie:

* ksztalcenia specjalnego,

* indywidualnego nauczania,

* indywidualnego obowiazkowego rocznego
przygotowania przedszkolnego,

* wczesnego wspomagania rozwoju.

5) Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna nr 5

Adres: 1.6dz ul. Kopernika 40
Numer telefonu: 42 637 16 08
E-mail: pppSlodz@op.pl

Strona internetowa/Facebook:
www.pppS-lodz.pl

Godziny i dni pracy: od poniedziatku
do piatku w godzinach 08.00 — 18.00

Sposob zapisywania do poradni/na zajecia:
telefonicznie, osobiscie

Czy wymagane jest skierowanie do poradni?
Nie

Czy pomoc poradni jest bezplatna? Tak

Jaki obszar dzialania obejmuje poradnia?
Poradnia zajmuje si¢ dzie¢mi z rejonu Polesia.
Poradnia wspotpracuje z:

v przedszkola nr: 8, 12, 21, 23, 41, 53, 54, 55,
56, 74,98, 112, 133, 144, 151, 152, 154, 165,
174, 199, 208, 214 oraz niepubliczne;

v szkoty podstawowe nr: 6, 11, 19, 26, 36, 40,
41,44, 46, 67,91, 137,152, 160, 164, 169, 192
oraz niepubliczne;

v gimnazja nr: 19, 20, 21, 22, 23, 24, 26, 47
oraz niepubliczne;

v szkoty specjalne: ZSS nr 2, MOS nr 1, MOS
nr 3 oraz niepubliczne.

Czy istnieje mozliwoS¢ przyjecia dzieci spoza
rejonu? Tak — za zgoda dyrektora Poradni.

Jakich specjalistow zatrudnia poradnia?
W sktad kadry wchodzi: 10 psychologow,
9 pedagogdéw 1 5 logopedow.

Jakie gabinety, pracownie, sale znajdujg si¢
w poradni? Poradnia posiada gabinety

psychologiczne, pedagogiczne i logopedyczne.

Jaka ofert¢ poradnia adresuje do dzieci?

Diagnoza:

* psychologiczna,
* pedagogiczna,
* logopedyczna,
» zawodoznawcza.
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Terapia i zajecia:
Dla przedszkoli:

* indywidualna terapia pedagogiczna

dla dzieci z duzymi deficytami rozwojowymi,
* terapia psychologiczna dla dzieci

z problemami emocjonalnymi,

* terapia logopedyczna (ksztalttowanie mowy
u matych dzieci, wady wymowy, zaburzenia
mowy u dzieci ze schorzeniami centralnego
uktadu nerwowego),

* zajecia wspomagajace rozwoj dziecka

do 6 roku zycia,

* ,Juz niedlugo pojde do szkoly" — zajecia
dla dzieci 6— 7 latnich przygotowujace

do nauki w szkole,

* "Domowa logopedia" — warsztaty

dla rodzicow,

* Ja, ty, my" — wspomaganie rozwoju
spoleczno — emocjonalnego dzieci

5 -6 letnich (zajecia warsztatowe).

Dla uczniow szkol podstawowych:

* indywidualne zajgcia terapii pedagogicznej,
* grupowe zaj¢cia pedagogiczne:

- "Droga do szczg$cia" — zajgcia wspierajace
rozwo6j emocjonalno — spoteczny u dzieci
lgkowych, nieSmiatych i wycofanych z kl. I —
I1I SP,

- "Potrafig co$ i to mi si¢ podoba" — zajecia
terapeutyczne dla dzieci z obnizona samoocena
dlakl. Vi VISP,

- trening ortograficzny,

- "Lubig siebie i innych" — zajecia stymulujace
rozwoj spoteczno — emocjonalny dla dzieci
wycofanych z kl. IT 1 III SP,

- zajecia korekcyjno — terapeutyczne dla dzieci
nadpobudliwych psychoruchowo z kl. IT i IIT
SP,

- "Liczymy si¢ z innymi" — zajgcia rodzinne,

- "Junior odkrywca" — zajecia stymulujace
rozwdj poznawczy dla dzieci z kl. IT i IIT SP,

- zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno

— spoteczne;

* indywidualna terapia psychologiczna

dla dzieci z zaburzeniami emocji i zachowania,
* terapia logopedyczna (wady wymowy,
zaburzenia mowy u dzieci ze schorzeniami
centralnego uktadu nerwowego),

* "Szkota dla rodzicow".

Dla gimnazjow:

* zajgcia dla ucznidow z trudnos$ciami
W czytaniu 1 pisaniu:

- terapia pedagogiczna,
- trening ortograficzny,
- czytanie ze zrozumieniem,

* indywidualna terapia psychologiczna

dla ucznidow z zaburzeniami emocji

1 zachowania,

* pomoc w rozwiazywaniu problemow
wychowawczych 1 rodzinnych,

* terapia logopedyczna (wady wymowy,
zaburzenia mowy u dzieci ze schorzeniami
centralnego ukladu nerwowego),

* zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno
— spoteczne.

Dodatkowe zajecia:

Warsztaty psychoedukacyjne dla dzieci

w przedszkolach, szkotach podstawowych
1 gimnazjach.

Jaka oferte poradnia adresuje

do rodzicow/opiekundéw dzieci?

Poradnia prowadzi spotkania instuktazowo —
konsultacyjne dotyczace m.in. trudnos$ci

W uczeniu si¢, wspierania rozwoju
emocjonalnego, pomocy psychologiczne;j,
rozwigzywaniu probleméw wychowawczych,
indywidualnego poradnictwa zawodowego.

W jakich sprawach poradnia wydaje opinie
i czyj wniosek jest do tego potrzebny?
Poradnia wydaje opinie we wszystkich
sprawach, ktore okresla rozporzadzenie
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Ministra Edukacji Narodowej z dnia

13 lutego 2013 r. w sprawie szczegdtowych
zasad dziatania publicznych poradni
psychologiczno — pedagogicznych w tym
poradni specjalistycznych, na wniosek
rodzicow lub opiekunéw prawnych dziecka.

W jakich sprawach poradnia wydaje
orzeczenia i czyj wniosek jest do tego
potrzebny? Poradnia wydawaje orzeczenia
na pisemny wniosek rodzica/opiekuna
prawnego w sprawach o potrzebie np.:

* ksztalcenia specjalnego,
* indywidualnego nauczania.

6) Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna nr 6

Adres: L.6dzZ ul. Rzgowska 25
Numer telefonu: 42 681 92 82
E-mail: ppp6lodz@wp.pl

Strona internetowa/Facebook:
www.ppp6lodz.pl

Godziny i dni pracy: od poniedziatku
do czwartku w godzinach 08.00 — 18.00,
piatek od 08.00 do 16.00.

Sposob zapisywania do poradni/na zajecia:
telefonicznie, osobiscie

Czy wymagane jest skierowanie do poradni?
Nie

Czy pomoc poradni jest bezptatna? Tak

Jaki obszar dzialania obejmuje poradnia?
Poradnia zajmuje si¢ dzie¢mi z rejonu Gorne;.

Poradnia wspotpracuje z:

v przedszkolanr: 2, 7, 17, 20, 26, 34, 36, 38,

40, 66, 72, 76, 86, 88, 89, 90, 101, 106, 117,
18, 119, 122, 124, 126, 129, 130, 131, 155,
159, 192, 200, 215, 233;

v szkoty podstawowe nr: 5, 7, 10, 38, 42, 51,
64, 83, 109, 110, 113, 125, 130, 138, 143, 162,
174, 189, 190;

v gimnazja nr: 37, 38, 40, 41, 43, 44, 46;

v OSM 11 II stopnia;

v szkotly specjalne: SPS nr 194

v placoéwki niepubliczne majace siedzibg

w rejonie £.0dz — Gorna.

Czy istnieje mozliwoS¢ przyjecia dzieci spoza
rejonu? Nie

Jakich specjalistow zatrudnia poradnia?
W sktad kadry wchodzi: 15 psychologéw,
10 pedagogdw, 4 logopedow bedacych
specjalistami w zakresie socjoterapii,
psychoterapii rodzinnej, integracji
sensorycznej, terapii Johansena IAS
(Indywidualna Stymulacja Stuchu), terapii
EEG biofeedback, neurologopedii,
neuropsychologii klicznicznej, terapii
poznawczo — behawioralnej, mediacji,
doradztwa zawodowego.

Jakie gabinety, pracownie, sale znajdujg si¢
w poradni? Poradnia posiada pracownie:

biofeedback, integracji sensorycznej, diagnozy
Indywidualnej Stymulacji Stuchu Johansena,
gabinety logopedyczne i terapii pedagogiczne;.

Jaka oferte¢ poradnia adresuje do dzieci?
Diagnoza:

* psychologiczna,

* pedagogiczna,

* logopedyczna,

* Indywidualnej Stymulacji Stuchu Johansena,
* integracji sensorycznej,

* zawodoznawcza.

Terapia i zajecia:
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* terapia psychologiczna,

* terapia pedagogiczna,

* terapia logopedyczna,

* terapia integracji sensorycznej,
* terapia EEG biofeedback.

Ponadto poradnia prowadzi szereg zajg¢
grupowych, ktorych aktualng ofert¢ mozecie
Panstwo znalez¢ na ich stronie internetowe;.

Dodatkowe zaj¢cia:

* badania przesiewowe Platforma Badan
Zmystow ,,Widzg 1 styszg",

* masaz Shiatsu,

* masaz glgboki z usprawnieniem motoryki
1 narzadow artykulacyjnych.

Jaka ofert¢ poradnia adresuje

do rodzicow/opiekunéw dzieci?
Poradnia prowadzi ,,Akademi¢ Dobrego
Rodzica i Nauczyciela", czyli zajgcia

psychoedukacyjne o zr6znicowanej tematyce,

przeznaczone dla rodzicéw i nauczycieli.

W jakich sprawach poradnia wydaje opinie

i czyj wniosek jst do tego potrzebny?
Poradnia wydaje opinie na wniosek
rodzica/opiekuna prawnego dziecka

w sprawach dotyczacych:

* wczesnego wspomagania rozwoju,
* przyspieszenia obowiazku szkolnego,
* odroczenie obowiazku szkolnego,

* zwolnienia z nauki drugiego jezyka obcego,
* objecia ucznia nauka w klasie terapeutycznej,

* dostosowania wymagan edukacyjnych,

* udzielania zezwolenia na indywidualny
program lub tok nauki,

* przyjgcia ucznia gimnazjum do oddziatu
przysposabiajacego do pracy,

* pierwszenstwa w przyjgciu ucznia

z problemami zdrowotnymi do szkoty
ponadgimnazjalnej,

* udzielenia zezwolenia na zatrudnienie
mtodocianego,

* braku przeciwwskazan do wykonywania
pracy lub innych zaje¢ zarobkowych,

* objecia dziecka pomoca psychologiczno —
pedagogiczna w przedszkolu, szkole lub
placowce oswiatowej,

* rozpoznania specyficznych trudnos$ci

W uczeniu si¢,

* inne opinie.

W jakich sprawach poradnia wydaje
orzeczenia i czyj wniosek jest do tego
potrzebny? Poradnia wydawaje orzeczenia
na pisemny wniosek rodzica/opiekuna
prawnego w sprawach o potrzebie:

* ksztalcenia specjalnego,
* indywidualnego nauczania.

7) Specjalistyczna Poradnia
Wspierania Rozwoju
i Terapii

Adres: £.6dz ul. Hipoteczna 3/5

Numer telefonu: 42 653 76 75
42 530 555 496

E-mail: spwrit@op.pl

Strona internetowa/Facebook:
www.spwrit.pl

Godziny i dni pracy: od poniedziatku
do piatku w godzinach 08.00 — 19.00

Sposob zapisywania do poradni/na zajecia:
telefonicznie, osobi$cie — zgloszenia dziecka
moze dokona¢ jedynie rodzic lub opiekun
prawny dziecka.

Czy wymagane jest skierowanie do poradni?

Nie

Czy pomoc poradni jest bezplatna? Tak



Jaki obszar dzialania obejmuje poradnia?
Nie obowiazuje rejonizacja. Poradnia
przyjmuje dzieci ze wszystkich 16dzkich
placowek, tj. przedszkoli, szkot podstawowych
1 gimnazjow.

Czy istnieje mozliwo$¢ przyjecia dzieci spoza
rejonu? Tylko za zgoda organu prowadzacego,
o ktora wystepuje rodzic w swojej gminie.

Jakich specjalistow zatrudnia poradnia?
W sktad kadry wchodzi:

- 15 psychologéw, z czego:

* jeden posiada kwalifikacje w zakresie
diagnozy intgracji sensorycznej,

* czterech prowadzi terapi¢ metoda
biofeedback,

* pigciu specjalizuje si¢ w terapii rodzin,
* trzech prowadzi mediacje rodzinne,

* dwoch ma kwalifikacje 1 uprawnienia
do prowadzenia diagnozy i terapii
logopedyczne;,

* sze$ciu specjalizuje si¢ w diagnozie
psychologicznej 1 psychologiczno —
pedagogicznej (trudnos$ci szkolne

1 emocjonalne, poziom rozwoju
psychoruchowego, dojrzato$¢ szkolna);

- 8 pedagogow, z czego:

* jeden specjalizuje si¢ w diagnozie

1 terapii matematycznej,

* trzech prowadzi diagnozg i terapi¢
logopedyczna,

* jeden pracuje z rodzinami oraz prowadzi
mediacje.

Jakie gabinety, pracownie, sale znajdujg si¢
w poradni? Poradnia posiada:

» dwa gabinety do terapii biofeedback,

* cztery gabinety do terapii logopedycznej,
» dwie sale zajg¢ grupowych (wyposazone
m.in. w materace),

* jeden gabinet diagnostyczny,

* cztery gabinety przystosowane do terapii
rodzinne;j,

* cztery gabinety do zaje¢ korekcyjno —
kompensacyjnych.

Jaka ofert¢ poradnia adresuje do dzieci?
Diagnoza:

* rozwoju psychomotorycznego,

* trudnos$ci szkolnych (dysleksja, dyskalkulia),
 zaburzen emocjonalnych (zaburzenia
lekowe, ADHD)

* dojrzatosci szkolne;.

Terapia i zaje¢cia:

* indywidualna pomoc logopedyczna,

* indywidualne poradnictwo i terapia
psychologiczna (adresowane gltéwnie do dzieci
ze starszych klas szkot podstawowych

1 gimnazjow),

* zajecia pedagogiczne korekcyjno —
kompensacyjne (przeznaczone dla dzieci
z trudnos$ciami w nauce, uczeszczajacych
do szkét podstawowych i gimnazjow),

* grupowa pomoc psychologiczna

1 pedagogiczna:

- grupy wspierajace ogolny rozwoj
psychoruchowy, adresowane do dzieci
przygotowujacych si¢ do rozpoczecia nauki

w szkole podstawowej (,,Zanim pojde

do szkoty" 1,,Przygotowuje si¢ do szkoty"),

- grupa ,,M0j przyjaciel Lek" dla dzieci z kl. 1T
— III szkoty podstawowej, ktore borykaja si¢

z r6znego rodzaju objawami lgkowymi,

- ,,Razem tatwiej" — grupa terapeutyczno —
rozwojowa dla mtodziezy,

- grupy rozwojowe dla miodziezy, adresowane
do uczniéw gimnazjow (,,Sztuka kontaktu",
,Bezpieczna podr6z").
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Dodatkowe zajecia:

* dziatania zwigzane z corocznym ,, Tygodniem
Swiadomosci Dysleks;ji",

* zaangazowanie w obchody ,,Swiatowego
Dnia Autyzmu",

* prowadzenie logopedycznych
profilaktycznych zaj¢¢ grupowych na terenie
przedszkoli,

* prowadzenie szkolen i warsztatow

dla nauczycieli przedszkoli oraz szkoét, zgodnie
z zapotrzebowaniem.

Jaka ofert¢ poradnia adresuje
do rodzicow/opiekunéw dzieci?
Poradnia prowadzi:

* poradnictwo 1 psychoedukacje,

* indywidualne konsultacje dotyczace
konkretnych problemow wychowawczych,
* grupy wsparcia (m.in. grupy dla rodzicow
dzieci z ADHD),

* terapi¢ rodzinng.

W jakich sprawach poradnia wydaje opinie
i czyj wniosek jest do tego potrzebny?
Poradnia opiniuje w nastgpujacych sprawach:

* ocena poziomu rozwoju psychoruchowego,

* dostosowanie wymagan edukacyjnych do
indywidualnych potrzeb i mozliwosci dziecka,
* objecie pomoca psychologiczng lub
psychologiczno — pedagogiczna w przedszkolu,

szkole badz placowce oswiatowe;,
* odroczenie od obowiazku szkolnego,
* specyficzne trudnosci w uczeniu sig.

W wigkszosci przypadkow wystarczajacy jest
wniosek rodzicéw/opiekunow prawnych.

W przypadku diagnozy specyficznych
trudnosci w uczeniu si¢ u dzieci po ukonczeniu
szkoty podstawowej, konieczny jest wniosek
szkoty (gimnazjum).

W jakich sprawach poradnia wydaje
orzeczenia i czyj wniosek jest do tego
potrzebny? Specjalistyczna Poradnia
Wspierania Rozwoju i Terapii nie wydaje
orzeczen.

8) Specjalistyczna Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna
Doradztwa Zawodowego
i dla Dzieci z Wadami
Rozwojowymi

Adres: 1.6dz al. Wyszynskiego 86

Numer telefonu: 42 688 20 70
42 688 21 62

E-mail: doradztwo.lodz@gmail.com

Strona internetowa/Facebook:
www.doradztwo.edu.lodz.pl
www.facebook.com/Specjalistyczna-Poradnia-

Psychologiczno-Pedagogiczna

Godziny i dni pracy: od poniedziatku
do piatku w godzinach 08.00 — 18.00

Sposob zapisywania do poradni/na zajecia:
telefonicznie, osobiscie

Czy wymagane jest skierowanie do poradni?
Nie

Czy pomoc poradni jest bezplatna? Tak
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Jaki obszar dzialania obejmuje poradnia?

Poradnia obejmuje opieka dzieci niewidome,
stabo widzace, niestyszace, stabo styszace,

z autyzmem oraz zespotem Aspergera z terenu
Miasta L.odzi oraz powiatow pabianickiego

1 t6dzkiego wschodniego. Natomiast dzieci
gleboko uposledzone przyjmowane sa tylko

z obszaru Lodzi.

Czy istnieje mozliwos¢ przyjecia dzieci spoza
rejonu? Tak — za zgoda dyrektora poradni.

Jakich specjalistow zatrudnia poradnia?
W sktad kadry wchodzi: 11 psychologow,
4 pedagogow i 1 logopeda.

Jakie gabinety, pracownie, sale znajdujg si¢
w poradni? Poradnia posiada:

. gabinety psychologiczne,
. gabinety pedagogiczne,
. salg integracji sensoryczne;.

Jaka oferte¢ poradnia adresuje do dzieci?

Diagnoza: Poradnia prowadzi diagnozy
w celach orzeczniczych do ksztatcenia
specjalnego 1 indywidualnego nauczania
oraz wczesnego wspomagania rozwoju

Terapia i zajecia:

* logopedyczna,

* pedagogiczna,

* integracji sensoryczne;j.
Dodatkowe zajecia:

* doradztwo zawodowe,

» Szkota dla Rodzicow,

* szkolenia dla nauczycieli szko6t
ogolnodostgpnych i specjalnych,

* organizowanie specjalistycznych konferencji,
* wspotpraca z placowkami edukacyjnymi.

Jaka oferte¢ poradnia adresuje
do rodzicéw/opiekunéw dzieci?
Poradnia prowadzi:

* porady i konsultacje,
* Szkote dla Rodzicow.

W jakich sprawach poradnia wydaje opinie
i czyj wniosek jest do tego potrzebny?
Poradnia wydaje opinie na wniosek
rodzicow/opiekundow prawnych badz
petnoletniego ucznia w nast¢pujacych
sprawach:

* wczesnego wspomagania rozwoju dziecka,
* odroczenia rozpoczgcia spetniania przez
dziecko obowiazku szkolnego,

* spelniania przez dziecko odpowiednio
obowiazku rocznego przygotowania
przedszkolnego poza przedszkolem, oddzialem
przedszkolnym lub inng forma wychowania
przedszkolnego 1 obowiazku szkolnego lub
obowiazku nauki poza szkota,

* zwolnienia ucznia z nauki drugiego jgzyka
obcego,

* objecia ucznia nauka w klasie terapeutycznej,
* dostosowania wymagan edukacyjnych
wynikajacych z programu nauczania

do indywidualnych potrzeb edukacyjnych
ucznia,

* 0 specyficznych trudnos$ciach w uczeniu sig,
* udzielenia zezwolenia na indywidualny
program lub tok nauki,

* przyjgcia ucznia gimnazjum do oddzialu
przysposabiajacego do pracy,

* pierwszenstwa w przyjeciu ucznia

z problemami zdrowotnymi do szkoty
ponadgimnazjalnej,

* zezwolnienia na zatrudnienie mtodocianego
w celu przyuczenia do wykonywania
okreslonej pracy lub nauki zawodu,

* objecia dziecka pomoca psychologiczno —
pedagogiczna w przedszkolu, szkole

lub placowce o$wiatowe;,

* inne opinie w sprawach zwigzanych

z ksztalceniem 1 wychowaniem dzieci
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1 mlodziezy (np. do sadu, poradni
foniatrycznej).

W jakich sprawach poradnia wydaje
orzeczenia i czyj wniosek jest do tego
potrzebny? Poradnia wydaje orzeczenia
na wniosek rodzicow/opiekunéw prawnych
badz pelnoletniego ucznia dla:

* niestyszacych i stabo styszacych,

* niewidomych i stabo widzacych,

* uposledzonych umystowo w stopniu lekkim
(do ksztatcenia ponadgimnazjalnego),

* uposledzonych umystowo w stopniu
znacznym,

* uposledzonych umystowo w stopniu
glebokim ( zajecia rewalidacyjno —
wychowawcze),

* 7 autyzmem, zespotem Aspergera,

* z niepelnosprawnos$ciami sprz¢zonymi (jesli
wystepuje jedna z wyzej wymienionych
niepetnosprawnosci),

* 7z zaburzeniami zachowania

(do ksztalcenia ponadgimnazjalnego),

* zagrozonych niedostosowaniem spotecznym
(do ksztatcenia ponadgimnazjalnego),

* niedostosowanych spotecznie

(do ksztatcenia ponadgimnazjalnego).

9) Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna dla Mlodziezy

Adres: L6dz al. Wyszynskiego 86

Numer telefonu: 42 688 16 68
533 575 353
E-mail: poradniadlamlodziezy@op.pl

Strona internetowa/Facebook:
www.pppdm.edu.lodz.pl

Godziny i dni pracy: od poniedziatku

do czwartku w godzinach 08.00 — 19.00, piatek
od 08.00 do 18.00.

Sposob zapisywania do poradni/na zajecia:

telefonicznie, osobiscie, droga e-mailowa

Czy wymagane jest skierowanie do poradni?
Nie

Czy pomoc poradni jest bezplatna? Tak

Jaki obszar dzialania obejmuje poradnia?
Poradnia obejmuje opicka wszystkie dzieci
ze szkot ponadgimnazjalnych z terenu Miasta
Lodzi.

Czy istnieje mozliwo$¢ przyjecia dzieci spoza
rejonu? Nie

Jakich specjalistow zatrudnia poradnia?

W sktad kadry wchodzi: 6 pedagogow,

9 psychologoéw, 1 psycholog/logopeda, ktorzy
prowadza dziatania z zakresu: terapii rodzinne;j,
krétkoterminowej, behawioralne;,
logopedycznej, mediacji rodzinnych,
doradztwa zawodowego, coachingu.

Jakie gabinety, pracownie, sale znajduja si¢
w poradni? Poradnia posiada gabinety

do terapii psychologicznej, logopedycznej,
pedagogicznej, doradztwa zawodowego oraz
terapii rodzinnej.

Jaka ofert¢ poradnia adresuje do dzieci?
Diagnoza: Poradnia prowadzi: diagnoze¢
psychologiczng oraz diagnozg predyspozycji

1 zainteresowan zawodowych.

Terapia i zaje¢cia:

* logopedyczna,

* pedagogiczna,

* integracji sensoryczne;j.

Zajgcia grupowe dla mtodziezy odbywaja sig
na terenie poradni, popotudniami, po zebraniu

si¢ grupy chetnej mtodziezy. Oferta obejmuje:

* grupg doskonalenia umiejgtnosci spotecznych
— przeznaczona jest dla osob, ktore cheg sig
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lepiej kontaktowac

z rowiesnikami. Jej celem jest odkrywanie
wlasnych zasobow, nabywanie umiejetnosci
skutecznego porozumiewania si¢ i wspOlpracy,
budowanie adekwatnej samooceny;

* grup¢ kompensacyjno — korekcyjna

dla uczniow ze specyficznymi trudno$ciami
W pisaniu i czytaniu. Jej celem jest
usprawnienie i stymulowanie funkcji
percepcyjno — motorycznych oraz
ksztaltowanie swiadomosci ortograficznej

1 wyrabianie nawyku autokorekty;

* grupe ,,Planowanie kariery", ktorej celem jest
nabywanie wiedzy i umiejgtnosci zwiazanych
ze stawianiem celéw zawodowych, okreslenie
wiasnych predyspozycji zawodowych,
sprecyzowanie $ciezki rozwoju edukacyjno —
zawodowego;

* grupg ,,Radzenie sobie ze stresem

W sytuacji egzaminacyjnej i autoprezentacja'.
Jej celem jest rozpoznanie wlasnych
mechanizmow reagowania w sytuacjach
stresowych , nauka obnizania napigcia

1 wykorzystania mobilizacyjnej funkcji stresu,
nabycie umiejetnosci przydatnych podczas
ekspozycji spotecznych;

* grupe dla dziewczat ,,By¢ kobieta ...", czyli
cykl spotkan po$wigconych kobiecosci.

Dodatkowe zajecia: Brak

Jaka ofert¢ poradnia adresuje
do rodzicow/opiekunéw dzieci?
Poradnia prowadzi:

* dyzury na terenie szkoly podczas zebran

1 konsultacji,

* udziat w spotkaniach z rodzicami, prelekcje,
wyktady na terenie szkoty

w zaleznosci od zgtoszonego zapotrzebowania
(np. na temat ,,Profilaktyka ryzykownych
zachowan", ,,By¢ rodzicem nastolatka

1 przetrwac", ,,Jak motywowac¢ do nauki",

* konsultacje i poradnictwo w sprawach
wychowawczych (ktopoty w nauce, wagary,
konflikty z rodzicami, eksperymentowanie

z uzywkami, zaburzenia odzywiania,

nadmierne korzystanie z komputera),

* konsultacje rodzinne — spotkania rodzicow
oraz dzieci, ktorych celem jest poszerzona
diagnoza sytuacji rodzinnej,

* terapi¢ rodzinnga — pomoc psychologiczna
obejmujaca ztozony proces roznorodnych
oddzialywan psychologicznych, ktérej celem
jest wsparcie pacjeta i jego rodziny

w przezwycig¢zaniu kryzysu,

* ,,Szkolg dla rodzicow" — cykl spotkan
wspierajacych 1 rozwijajacych kompetencje
wychowawcze,

* Uniwersytet dla Rodzicéw- cykl spotkan

z doradca zawodowym i psychologiem,
ktorych celem jest rozwijanie przez rodzicow
umiej¢tnosci wspierania dzieci w planowaniu
kariery edukacyjnej i zawodowej, a takze
zdobycie wiedzy na temat $ciezek ksztalcenia,
zawodow 1 wspodlczesnego rynku pracy,

* Coaching rodzicielski indywidualny

1 grupowy, ktdrego celem jest rozwijanie
przez rodzicoOw skutecznej komunikacji

z dzieckiem.

W jakich sprawach poradnia wydaje opinie
i czyj wniosek jst do tego potrzebny?
Poradnia wydaje opinie na wniosek
rodzicow/opiekunéw prawnych badz
petnoletniego ucznia w nastgpujacych
sprawach: zwolnienia z nauki drugiego j¢zyka,
objgcia nauka w klasie terapeutycznej,
dostosowania wymagan edukacyjnych,

o specyficznych trudno$ciach w nauce,
udzielania zezwolenia na indywidualny
program lub tok nauczania, zezwolnienia

na zatrudnienie mtodocianego, braku
przeciwskazan do wykonywania prac
zarobkowych, objg¢cia dziecka pomoca
psychologiczno — pedagogiczna w szkole,

a takze opinie w innych sprawach zwigzanych
z wychowaniem i ksztalceniem.

W jakich sprawach poradnia wydaje
orzeczenia i czyj wniosek jest do tego
potrzebny?

Poradnia wydaje orzeczenia na wniosek
rodzicow/opiekundéw prawnych badz
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petnoletniego ucznia w sprawie
indywidualnego nauczania.

Pomocy psychologicznej
1 pedagogicznej moga rowniez udzielad
poradnie niepubliczne. W Lodzi
sa to m.in.:

1) Niepubliczna Poradnia
Psychologiczno - Pedagogiczna
Fundacji ,,Hippocampus"

Adres: £.6dz ul. Rybna 7a (wjazd
od ul. Zachodniej 23)

Numer telefonu: 42 654 84 56
502 598 696

E-mail: rybna7@wp.pl

Strona internetowa/Facebook:
www.rybna7.pl
www.facebook.com/Poradnia-psychologiczno-
pedagogiczna

Poradnia prowadzi konsultacje logopedyczne,
psychologiczne oraz pedagogiczne. Dysponuje
narzgdziami diagnostycznymi, ktore
umozliwiaja badanie:

* inteligencji,

* rozwoju (okreslenie etapu rozwoju dziecka
oraz kierunkéw jego wsparcia),

* procesow poznawczych (uwagi, pamigci,

percepcji wzrokowej),
* gotowosci szkolnej, umiejetnosci szkolnych.

Placéwka w ramach swojej dziatalnosci
realizuje nastgpujace zadania:

* wykonuje zalecenia innych poradni,

* diagnozuje i stymuluje rozw¢j intelektualny,
emocjonalny 1 spoleczny podopiecznych,

* stymuluje rozwoj dzieci chorych

1 niepetnosprawnych,

* wspiera matoletnich z trudno$ciami
szkolnymi,

* stymuluje wszechstronny rozwdj dzieci

w wieku przedszkolnym i weczesnoszkolnym,
* ksztattuje umiejgtnos¢ radzenia sobie

w trudnych 1 konfliktowych relacjach
rodzinnych,

* wspiera rozw0j kompetencji
wychowawczych,

* doradza i prowadzi konsultacje

dla rodzicow dzieci o specjalnych potrzebach
edukacyjno — wychowawczych,

» prowadzi dziatania profilaktyczne (tydzien
gotowosci szkolnej, tydzien rodzica

1 opiekuna, tydzien bezptatnych badan
logopedycznych).

Poradnia organizuje zardwno zajecia
indywidualne, jak i grupowe dla swoich
podopiecznych. Oferuje krotkie terminy.
Ponadto prowadzi szkolenia i warsztaty
dla rodzicow/opiekundéw oraz nauczycieli.

2) Niepubliczna Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna
Centrum Psychologiczno —
Pedagogicznego ,, FUTURUM"

Adres: £.6dz ul. Paderewskiego 5/7
Numer telefonu:600 872 555, 730 073 976

E-mail: karina@centrum-futurum.pl
anna@centrum-futurum.pl

51



Strona internetowa/Facebook: www.centrum-
futurum.pl
www.facebook.com/Centrum-Psychologiczno-
Pedagogiczne-F-u-t-u-r-u-m

Poradnia wydaje opinie w zakresie:

* psychofizycznej dojrzatosci dziecka

do wczesniejszego podjecia nauki w szkole,
* potrzeby odroczenia realizacji

przez dziecko obowiazku szkolnego,

* spelniania przez dziecko obowiazku
szkolnego lub nauki poza przedszkolem,
oddziatem przedszkolnym lub inng forma
wychowania przedszkolnego, a takze szkota
(tzw. edukacja domowa),

* dostosowania wymagan edukacyjnych
wynikajacych z programu nauczania

do indywidualnych potrzeb ucznia, u ktdérego
stwierdzono specyficzne trudno$ci w uczeniu
sig, uniemozliwiajace sprostanie tym
wymaganiom,

» zwolnienia z naki drugiego jezyka obcego
ucznidow z wada stuchu, glteboka dysleksja
rozwojowa, afazja, niepelnosprawnoscia
sprzezona, autyzmem (w tym zespolem
Aspergera),

* wczesnego wspomagania rozwoju.

Poradnia ukierunkowana jest na pracg

z niemowletami, a takze dzie¢mi z ADHD,
zaburzeniami emocjonalnymi i zaburzeniami
zachowania, op6znieniami psychoruchowymi,
autyzmem 1 zespotem Aspergera. Prowadzi
m.in. terapig psychologiczna i logopedyczna,
trening umiejetnosci spotecznych, poradnictwo
wychowawcze, trening zastgpowania agres;ji,
pomoc terapeutyczna w problemach szkolnych,
psychoterapig, konsultacje psychiatry
dziecigcego, trening umiejgtnosci
komunikacyjnych.

3) Niepubliczna Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna
Ldensitiva'"

Adres: £.6dz ul. Wroblewskiego 18 (wiezowiec
Urbanica, parter)

Numer telefonu: 608 636 970
E-mail: biuro@sensitiva.pl

Strona internetowa/Facebook:
www.sensitiva.pl
www.facebook.com/Sensitivapl

Poradnia zatrudnia mtoda kadrg psychologow,
pedagogow oraz specjalistow z innych
dziedzin. Placowka posiada uprawnienia

do badania i opiniowania rozwoju i potrzeb
dzieci w zakresie:

* przyspieszenia lub odroczenia obowiazku
szkolnego,

* objgcia programem wczesnego wspomagania
rozwoju,

* dostosowania wymagan edukacyjnych

do mozliwosci psychofizycznych ucznia,

jego potrzeb edukacyjnych i rozwojowych,

* indywidualizowania przez nauczycieli pracy
z maloletnim,

* wplywu zaburzen lub odchylen rozwojowych
na zachowanie podopiecznego,

* zwolnienia ucznia z wada stuchu lub gleboka
dysleksja z nauki drugiego jezyka obcego,

* objecia dziecka pomoca psychologiczno-
pedagogiczna,

* dostosowania warunkoéw przeprowadzania
sprawdzianu konczacego szkolg podstawowa
egzaminu gimnazjalnego, maturalnego oraz
zawodowego do indywidualnych potrzeb ucznia
ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢
(dysleksja, dysortografia, dysgrafia).

W poradni funkcjonuje zespdt opiniujacy,
ktorego zadaniem jest badanie i ocenianie
rozwoju dziecka oraz definiowanie jego
potrzeb rozwojowych, aby osiagneto

ono pehig swoich mozliwosci. Proces
diagnostyczny obejmuje badania pedagogiczne,
psychologiczne i logopedyczne,

w szczegolnych przypadkach moze by¢
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rozszerzone o konsultacje psychiatryczna
lub/i diagnozg przetwarzania sensorycznego
(SI). Na podstawie zgromadzonych informacji
oraz badan zespot wydaje opini¢ o potrzebach
rozwojowych i edukacyjnych dziecka.

Poradnia $wiadczy zajgcia z zakresu m.in.:
integracji sensorycznej, terapii logopedycznej,
pedagogicznej, psychologicznej, rehabilitacji
ruchowej oraz NDT Bobath, a takze oferuje
konsultacje z psychiatra dziecigcym.

4) Niepubliczna Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna
»Ologos"

Adres: £.6dz ul. Bieganskiego 36
Numer telefonu: 605 950 193

E-mail: poradnia@ologos.com.pl
Strona internetowa/Facebook:
www.ologos.com.pl
www.facebook.com/poradniaologos

Poradnia obejmuje swoja opieka dzieci,
mtodziez oraz osoby doroste. W placowce
prowadzi si¢ diagnozg i terapi¢ logopedyczna,
pedagogiczng i psychologiczna. Jej pracownicy
zajmuja si¢ niepowodzeniami szkolnymi,
zaburzeniami emocjonalnymi

oraz usprawnianiem funkcjonowania
maloletnich w sferze spotecznej. Do zadan
poradni nalezy rOwniez poprawianie
efektywnosci uczenia si¢ dzieci poprzez ich
udziat w zajeciach psychoedukacyjnych
(grupowych i indywidualnych). Podopieczni
moga rozwija¢ na nich umiejetnosci szkolne
(czytanie, pisanie, liczenie), pracowaé

nad poprawa koncentracji uwagi,
spostrzegawczos$cia oraz pewnoscia siebie

w realcjach z innymi osobami. Mtodziezy
gimnazjalnej poradnia oferuje doradztwo
zawodowe oraz poradnictwo psychologiczne
zwiazane z okresem dorastania, radzeniem
sobie z emocjami, relacjami rowiesniczymi,

trudno$ciami szkolnymi, a takze konfliktami
rodzinnymi.

5) Niepubliczna Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna
»Razem"

Adres: 1.0dz ul. Narutowicza 7/9

Numer telefonu: 42 201 18 31
42 633 30 93

E-mail: biuro@crie.pl
Strona internetowa/Facebook:
www.poradniarazem.pl

Celem poradni jest udzielanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej dzieciom,
mlodziezy, rodzicom, nauczycielom

oraz innym osobom dorostym.

Do zadan placowki nalezy m.in.:

* diagnozowanie poziomu rozwoju, potrzeb

1 mozliwos$ci oraz zaburzen rozwojowych

i zachowan dysfunkcyjnych dzieci i mtodziezy,
w tym predyspozycji i uzdolnien, przyczyn
niepowodzen edukacyjnych, specyficznych
trudnosSci w uczeniu sie,

* udzielanie pomocy diagnostyczno —
terapeutycznej dzieciom i mtodziezy oraz
pomocy merytorycznej i prawno —
organizacyjnej ich rodzicom/opiekunom

oraz nauczycielom,

* udzielanie pomocy rodzicom/opiekunom

1 nauczycielom w diagnozowaniu i rozwijaniu
potencjalnych mozliwo$ci oraz mocnych stron
dzieci i mlodziezy,

* wczesne wspomaganie rozwoju dziecka,

* wydawanie opinii psychologiczno-
pedagogicznych i logopedycznych w sprawach
okreslonych w przepisach prawa,

w szczegblnosci w odniesieniu do dzieci

o specjalnych potrzebach edukacyjnych,

» wspieranie nauczycieli szkol, przedszkoli
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i placowek w dziataniach profilaktyczno-
wychowawczych.

5) Niepubliczna Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna
»Pro Europa"

Adres: L.0dZ ul. Wrzes$nienska 64
Numer telefonu: 790 432 078
E-mail: nppp.proeuropa@gmail.com

Strona internetowa/Facebook:
www.integrapsychologia.wordpress.com
www.facebook.com/IntegraPsycholog

Placéwka swiadczy pomoc w postaci m.in.:

* diagnostyki pedagogicznej, psychologicznej
i logopedycznej;

* indywidualnych konsultacji
psychologicznych dotyczacych np. trudnosci
natury wychowawczej w kontaktach rodzic -
dziecko, poczucia smutku, pustki, obnizone;j
samooceny;

* zaawansowanej terapii integrujacej (AIT) —
czyli terapii skierowanej do osob, ktore
doswiadczytly traumy;

* mediacji w sprawach rodzinnych, karnych,
nieletnich;

* konsultacji i terapii logopedycznej — majace;j
na celu oddzialywania ukierunkowane

na usunigcie wszelkich zaktocen procesu

porozumiewania si¢ — od prostych wad
wymowy do niemozno$ci mowienia wiacznie;
* treningu umiejgtnosci spotecznych —

w jego sktad wchodza m.in. ¢wiczenia

z komunikacji spotecznej, rozwijanie
umiejetnosci rozumienia ludzi, siebie i sytuacji
spotecznych oraz norm, wzordéw i oczekiwan
interpersonalnych i kulturowych;

* rewalidacji w zakresie inteligencji
emocjonalnej, empatii, dostrajania
emocjonalnego do innych;

 rewalidacji pedagogicznej — czyli
specjalistycznych dziatan majacych na celu
niesienie pomocy dzieciom ujawniajacym
réznego rodzaju nieprawidlowosci rozwoju

1 zachowania;

* terapil pedagogicznej dla dzieci

ze zdiagnozowana dysleksja, dyskalkulia

oraz innymi zaburzeniami w sferze
edukacyjnej;

* zajec terapeutycznych dla dzieci

z zaburzeniami psycho - ruchowymi;

* warsztatow socjoterapeutycznych

dla dzieci 1 mtodziezy — majacych na celu
rozw0j umiejetnosci spotecznych, grupowych
oraz pracg z urazami psychicznymi;

* zaje¢ poglebiajacych wigzi miedzy rodzicem
a dzieckiem — skierowanych do rodzin, ktérych
dzieci znajduja si¢ w pieczy zastgpcze]

oraz posiadajacych trudnosci w reacji

z whasnym dzieckiem;

* cyklu warsztatéw z zakresu stosowania
metody NVR — majacych na celu uzdrowienie
toksycznych relacji panujacych w srodowisku
rodzinnym, spotecznym;

* arteterapii, czyli terapii sztuka — zajecia
realizowane sa poprzez metody audiowizualne,
elementy choreoterapii i muzykoterapii,
bajkoterapig, prace z symbolami, genogramy;
* treningu kompetencji wychowawczych —
skierowanych do rodzicéw 1 nauczycieli.

6) Niepubliczna Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna

»Progresja"
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Adres: 1.0dz ul. Senatorska 11
Numer telefonu: 510 168 475
E-mail: brak

Strona internetowa/Facebook:
www.progresja.edu.pl

Poradnia oferuje psychoterapi¢ dla mtodziezy,
socjoterapi¢ i psychoedukacje, konsultacje
psychologiczne, terapig relacji rodzic — dziecko
oraz zaburzen rozwojowych, a takze szkolenia
dla rodzicow/opiekunow i jezyk angielski

dla 0sob z dysleksja.

Pomocy psychologicznej
1 pedagogicznej udzielaja w Lodzi takze inne
prywatne podmioty m.in.:

1) Centrum Shuchu i Mowy
Hyurdus"

Adres: 1.6dz al. Pitsudskiego 133
Numer telefonu: 603 817 974
E-mail: diagnoza@logopedia.lodz.pl

Strona internetowa/Facebook:
www.logopedia.lodz.pl

Placowka $wiadczy opieke i pomoc

w zakresie diagnozy 1 terapii psychologiczne;,
logopedycznej, surdologopedycznej

oraz pedagogicznej dzieciom, mlodziezy

1 dorostym. Wspiera podopiecznych

oraz ich rodzicow/opiekunéw w osiaganiu
kolejnych etapow rozwojowych, niwelowaniu
dysfunkcji 1 zaburzen, rozwijaniu
zainteresowan oraz uzdolnien, a takze
podnoszeniu efektywnos$ci uczenia si¢

oraz w przezwycig¢zaniu trudnosci

w ksztatceniu 1 relacjach rodzinnych.
Pracownicy placéwki wykorzystuja w swojej
pracy rozne metody m.in.: integracje

sensoryczna, terapi¢ reki, EEG biofeedback,
terapi¢ Johansena IAS (indywidualna
stymulacja stuchu). Placoéwka sprzedaje
rowniez pomoce edukacyjne i terapeutyczne,
a takze prowadzi zajecia wakacyjne i feryjne.

2) Lodzkie Centrum
Psychodynamiczne

Adres: £.6dz ul. Przyszkole 2
Numer telefonu: 506 057 569
E-mail: agnieszkaborowicz@onet.pl

Strona internetowa/Facebook:
www.lcp-psychoterapia.pl

Placowka oferuje psychoterapie

dla mtodziezy m.in. majacej zaburzenia
zachowania, emocjonalne, odzywiania,
nieadekwatnie zanizona badz zawyzona
samooceng, trudnosci w kontrolowaniu
impulséw agresywnych badz seksualnych,
specyficzne trudno$ci w nauce lub nadmierna
absencje na zaj¢ciach szkolnych, trudnosci

w nawiagzywaniu kontaktow rowiesniczych.
W Centrum prowadzone sa takze zajgcia
rozwijajace kompetencje emocjonalno -
spoleczne, na ktorych np. ktadzie si¢ nacisk
na poglebianie $wiadomosci emocjonalne;,
ktora odgrywa istotng role¢ w komunikowaniu
si¢ oraz w rozwijaniu samokontroli.

3) Gabinet Terapeutyczny
»Oliwkowy Gaj"

Adres: £.6dz al. Wyspianskiego 23
Numer telefonu: 604 356 712
E-mail: brak

Strona internetowa/Facebook:
www.terapiadzieci.info
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Gabinet nastawiony jest na pracg z dzie¢mi
potrzebujacymi intensywnego wsparcia

w procesie rozwoju. Oferuje terapig
pedagogiczna, logopedyczna i integracj¢
sensoryczna. W przypadku pedagoga

1 logopedy istnieje mozliwo$¢ pracy w domu
podopiecznego.

VII. POMOC
PSYCHOLOGICZNA
I PSYCHIATRYCZNA

SWIADCZONA PRZEZ

SLUZBE ZDROWIA

¢ Ktore placowki stuzby
zdrowia oferuja w Lodzi

wsparcie w zakresie psychologii

i psychiatrii?

Wsparcie psychologiczne dla dzieci
1 mtodziezy oferowane jest rowniez

przez publiczne 1 niepubliczne zaktady opieki

zdrowotnej.

Swiadczenia z tego zakresu zapewniaja

w Lodzi nastepujace przychodnie
specjalistyczne:

v Centrum Badan Psychiatrycznych
1 Psychologicznych,
Poradnia Psychologiczna,
1.6dz, al. KosSciuszki 71
42 636 28 09

v Centrum Medyczne
im. Dr L. Rydygiera sp. z o.0.
Poradnia Psychologiczna,
L6dz, ul. Lubumby 14
42 632 81 80

v Centrum Medyczne Medycyna
Grabieniec, Poradnia Psychologiczna,
L6dz, ul. Chtopickiego 49
42 611 10 89

v Centrum Medyczne Medycyna
Grabieniec, Poradnia Psychologiczna,
1.6dz, ul. Zachodnia 12a/12¢
42 612 40 09

v Centrum Medyczne Mkk Trimed,
Poradnia Psychologiczna,
Lodz, ul. Zawiszy Czarnego 8/10
42 6572023

v Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej Caritas Archidiecezji L.odzkiej,
Poradnia Psychologiczna,
£.6dz, ul. E. Smiglego-Rydza 24/26
42 67891 12

v Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,,Centrum Medicus",
Poradnia Psychologiczna,
L6dz, ul. Piotrkowska 100
42 6309393

v Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,,Elamed",
Gabinet Psychologiczny,
Lo6dzZ, ul. Rzgowska 281/289
42 640 05 20

v Poradnia Psychologiczno —
Psychiatryczna Ego,
Poradnia Psychologiczna,
L6dz, ul. B. Limanowskiego
691 070 075

Leczenie psychiatryczne dzieci
1 mtodziezy realizuja w Lodzi nastgpujace
przychodnie:

v Centrum Medyczne Medycyna
Grabieniec, Poradnia Zdrowia Psychicznego
dla Dzieci 1 Mtodziezy,



1.6dz, ul. Chiopickiego 49
42 611 10 89

v Centrum Medyczne Mkk Trimed,
Poradnia Zdrowia Psychicznego,
L6dz, ul. Zawiszy Czarnego 8/10

42 657 2023

v Centrum Medyczne Remedium,
Poradnia Zdrowia Psychicznego
dla Dzieci 1 Mtodziezy i Ich Rodzin,
1.6dz, ul. Dabrowskiego 17/21
4223091 28

v Niepubliczny Zaktad Opieki

Zdrowotnej ,,Centrum Ginekologii
1 Potoznictwa — Suzin, Sieroszewski" Spotka
Partnerska Lekarzy Specjalistow,
Poradnia Poradnia Zdrowia Psychicznego
dla Dzieci i Mtodziezy,
Lodz, ul. Tybury 4a
4223433 00

v Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej Fundacji Pomocy Dzieciom
»Jasia i Matgosi",

Oddziat Dzienny Psychiatryczny
Rehabilitacyjny dla Dzieci
1.6dz, ul. Tatrzanska 105
42 6434670

v Poradnia Zdrowia Psychicznego
»Synapsis" Edwarda Patura-Szost,
Poradnia Zdrowia Psychicznego
dla Dzieci i Mtodziezy,
1.6dz, ul. Wroctawska 8
42617 11 89

v Przychodnia Specjalistyczna ,,Nowa",
Poradnia Zdrowia Psychicznego
dla Dzieci i Mtodziezy,
L.6dz, ul. Tatrzanska 109
42 643 28 02

v Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej Centralny Szpital
Kliniczny Uniwersytetu Medycznego

w Lodzi,
Oddziatl Psychiatrii Mtodziezowej,
L6dz, ul. Czechostowacka 8/10
42 675 72 66

v Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej Centralny Szpital
Kliniczny Uniwersytetu Medycznego

w Lodzi, Dzienny O$rodek Terapeutyczny
dla Mtodziezy,
L6dzZ, ul. Bardowskiego 1
42 6514312

v Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej Centralny Szpital
Kliniczny Uniwersytetu Medycznego

w Lodzi, Poradnia Zdrowia Psychicznego
dla Mtodziezy,
L6dzZ, ul. Bardowskiego 1
42 67572 19

v Specjalistyczny Psychiatryczny
Zespot Opieki Zdrowotnej w Lodzi
Oddzial Psychiatryczny dla Dzieci

1.6dz, ul. Aleksandrowska 159

42 7155777

v Specjalistyczny Psychiatryczny
Zespot Opieki Zdrowotnej w Lodzi,
Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci,
Mtodziezy i Ich Rodzin,
1.6dz, ul. Aleksandrowska 159
42 7155777

v Specjalistyczny Psychiatryczny
Zespot Opieki Zdrowotnej w Lodzi
Oddzial Dzienny Psychiatryczny dla Dzieci
,2Aleksandrowska"
1.6dz, ul. Aleksandrowska 159
42 7155777

VIII. OFERTA
KSZTALCENIA
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SPECJALNEGO
PLACOWEK
OSWIATOWYCH
MIASTA LODZI

Miasto L.6dz zadbato ofert¢ edukacyjna
dla dzieci i mtodziezy z kazda
niepelnosprawnoscia. Oparta jest ona
o nastgpujace placoéwki oswiatowe:

v przedszkola, w tym specjalne,
z oddziatami integracyjnymi, oraz inne
formy wychowania przedszkolnego,
v szkoty podstawowe, w tym specjalne,
integracyjne, z oddziatami integracyjnymi,
v gimnazja, w tym specjalne,
integracyjne, z oddziatami integracyjnymi,
v szkoty ponadgimnazjalne, w tym
specjalne, integracyjne, z oddziatlami
integracyjnymi oraz trzyletnie specjalne
szkoty przysposabiajace do pracy.

Ksztalcenie specjalne obejmuje uczniow
z r6znymi niepetnosprawnos$ciami, stopniami
uposledzenia umystowego
oraz niedostosowanych spotecznie,
wymagajacych stosowania specjalne;j
organizacji nauki i metod pracy.
Atutami szkolnictwa specjalnego jest
wykwalifikowana kadra pedagogiczna, dobra
baza dydaktyczno — terapeutyczna, a takze
bogata oferta zaje¢ pozalekcyjnych
oraz aktywna wspotpraca
z rodzicami/opiekunami podopiecznych.

Sie¢ szkot 1 placowek ksztatcenia
specjalnego zorganizowana jest w taki
sposoOb, aby w poszczegdlnych dzielnicach
Miasta L.odzi byta co najmniej jedna szkota
specjalna.

Przyjecie dziecka do szkoty specjalnej

nastgpuje na podstawie skierowania, ktore
wydawane jest w oparciu o wniosek
rodzicow/opiekunéw prawnych
oraz orzeczenie o potrzebie ksztatcenia
specjalnego (wydane przez poradni¢
psychologiczno — pedagogiczna).
Dokumenty nalezy zlozy¢ w Wydziale
Edukacji w Departamencie Spraw
Spotecznych Urzedu Miasta Lodzi,
Lodz,ul. Krzemieniecka 2b, I pigtro, pokoj
nr 116 (kancelaria).

¢ Jakie przedszkola
przyjmuja dzieci
ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi?

W Lodzi niepetnosprawnymi dzie¢mi
zajmuja si¢ nastgpujace przedszkola
publiczne integracyjne:

1) Przedszkole Miejskie
nr 109 z oddzialami
integracyjnymi,
Y.6dz, ul. Jana 6
(tel. 42 651 96 40)

W celu umozliwienia dzieciom
niepetnosprawnym funkcjonowania

w Srodowisku 0sob zdrowych,

w przedszkolu utworzono trzy oddziaty
integracyjne. Matoletnimi zajmuja si¢ w nich
nauczyciele prowadzacy grupe

oraz nauczyciele wspomagajacy (posiadajacy
kwalifikacje do pracy z dzieckiem
niepetnosprawnym). Ponadto w placowce
zatrudni sa specjalisci z dziedziny logopedii

1 psychologii. Przedszkole uczy i wychowuje
poprzez tradycj¢ 1 nowoczesno$¢. Stwarza
bezpieczne i przyjazne warunki sprzyjajace
wszechstronnemu 1 harmonijnemu rozwojowi.
Wspiera samodzielne i tworcze dziatania
wychowankéw w roznych dziedzinach



aktywnosci jezykowej, plastycznej, muzycznej,
ruchowej. Dodatkowo w przedszkolu
prowadzone sa m.in. zajecia logopedyczne,
terapia pedagogiczna oraz terapeutyczne
zajgcia plastyczne.

2) Przedszkole Miejskie
nr 114 Integracyjne,
L.0dz, ul. Starosikawska 18
(tel. 42 616 00 42)

Placéwka oferuje mate grupy przedszkolne
oraz zwigkszong liczba etatow
pedagogicznych, w tym dla pedagogéw
ogolnych, nauczycieli wychowania
przedszkolnego, logopedow, psychologa
oraz fizjoterapeuty. Przedszkole obejmuje
wychowankoéw bezptatna opieka
psychologiczna, pedagogiczna

1 logopedyczna oraz oferuje gimnastyke
profilaktyczno — korekcyjna. Ponadto
rodzice/opiekunowie dziecka maja mozliwos¢
codziennego kontaktu z nauczycielami.
Przedszkole podejmuje si¢ rowniez pracy
ze zdolnymi podopiecznymi.

3) Przedszkole Miejskie
nr 36 Integracyjne,

Y.6dz, ul. Ceramiczna 7/9
(tel. 42 684 78 97)

Przedszkole posiada dtuga tradycje

Ww nauczaniu i wychowaniu
integracyjnym.Dysponuje wykwalifikowana
kadra, ktéra ma do§wiadczenie w pracy
m.in. z dzie¢mi niestyszacymi

i stabostyszacymi, z autyzmem, ADHD.
Placéwka oferuje mate grupy oraz opieke
pedagoga ogblnego, pedagoga specjalnego,
psychologa, logopedy i muzykoterapeuty.
Dla kazdego wychowanka opracowuje si¢
indywidualne programy terapii. Dzieci moga
korzysta¢ dodatkowo z terapii pedagogiczne;j,

muzykoterapii, zaje¢ ruchowych,
terapeutycznych zaje¢ plastycznych, terapii
integracji sensoryczne;j.

4) Przedszkole Miejskie
nr 214 z oddzialami
integracyjnymi,
£.6dz, ul. Batalionow
Chlopskich 21
(tel. 42 684 78 97)

Przedszkole dysponuje pigcioma oddziatami
integracyjnymi. Z dzie¢mi o specjalnych
potrzebach edukacyjnych pracuje zespot
nauczycieli 1 terapeutoéw m.in.
oligofrenopedgodzy, surdopedagog, psycholog,
logopeda, terapeuta integracji sensorycznej,
terapeuta zajgciowy, rehabilitant ruchowy.
Celem przedszkola jest stymulowanie
wszechstronnego rozwoju dziecka, zgodnie
z jego indywidualnymi potrzebami

1 zainteresowaniami w atmosferze ciepla,
zrozumienia i szacunku. W placéwce
prowadzone jest m.in. muzykoterapia,
arteterapia, dogoterapia, integracja
sensoryczna.

5) Przedszkole Miejskie
nr 137 Integracyjne,

Y.0dz, ul. Grota Roweckiego 6

(tel. 42 252 91 00)

W przedszkolu dziala pig¢ oddziatow
integracyjnych. W placéwce prowadzone

sa zajgcia indywidualne 1 grupowe

z logopeda, psychologiem, rehabilitantem
ruchowym, muzykoterapeuta. Ponadto
dodatkowo oferowana jest takze m.in. terapia
pedagogiczna, gimnastyka korekcyjna oraz
dogoterapia. W ramach $rodkoéw unijnych
przedszkole otrzymato specjalistyczny sprzgt
wspomagajacy terapi¢ zaburzen
psychosomatycznych oraz do terapii
logopedycznej, a takze pomoce dydaktyczne
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utatwiajace ksztatcenie uczniow

ze specjalistycznymi potrzebami edukacyjnymi
i pomoce Montessori. Doposazona zostata
rowniez sala zabaw ruchowych, w ktorej
znalazt sig sprzet do terapii integracji
sensoryczne;j.

6) Przedszkole Miejskie
nr 206 z oddzialami
integracyjnymi,
1.0dz, ul. Lermontowa 7
(tel. 42 672 70 89)

Placowka charakteryzuje si¢ brakiem barier
architektonicznych, wykwalifikowana kadra,
ciepta atmosfera oraz smacznymi positkami
(uwzgledniajacymi indywidualne wymagania
zywieniowe dzieci). Posiada duza salg
gimnastyczna (bogato wyposazong w sprzet

1 przybory m.in. do gimnastyki korekcyjne;
oraz usprawniajacej ruchowo podopiecznych),
punkt konsultacyjny dla rodzicoéw oraz bogaty
wybdr dodatkowych zaje¢. Do przedszkola
przyjmowane s dzieci od 3 do 6 lat,

w tym niepetnosprawne od 3 do 8 lat

z nastgpujacymi niepetnosprawnosciami:

* z dziecigcym porazeniem mozgowym,
* z zespotem Downa,
* uposledzone umystowo,
* z deficytami i zaburzeniami rozwoju,
* niepetnosprawne ruchowo,
* autystyczne,
* z zaburzeniami emocjonalnymi,
» z afazja rozwojowa.
7) Przedszkole Specjalne
nr 1, £.odz, ul. Gandhiego 26

(tel. 42 612 20 81)

Placowka zapewnia nieodptatng opiekg,
edukacj¢ 1 terapig dla dzieci specjalnej troski
w wieku od 3 do 8 lat:

* niepelnosprawnych umystowo

w stopniu umiarkowanym i znacznym,

* autystycznych,

* z zespolem Downa,

* 7 porazeniem mozgowym dziecigcym,
* wodogtowiem,

* encefalopatia,

* przepukling oponowo — rdzeniowa,

* 7z innymi niepelnosprawnosciami

o charakterze sprzezonym.

Przedszkole zatrudnia pedagogow specjalnych,
psychologa, logopede, muzykoterapeute

i rehabilitanta ruchowego, ktorzy prowadza
zaj¢cia stymulujace, usprawniajace

oraz kompensujace, a takze przygotowujace
ucznia do kolejnego szczebla edukacji. Posiada
pracownie hydroterapii, terapii indywidualne;j,
wielozmystowej i ruchowej, a takze sale

do relaksacji. Dysponuje specjalistycznym
wyposazeniem, sprzgtem i pomocami
dydaktycznymi, ktore gwarantuja edukacj¢
integralna, nastawiona na aktywnos$¢ dzieci
oraz stymulacj¢ zmystow.

8) Przedszkole Miejskie nr 221
Integracyjne,
L.6dz, ul. Smiglego — Rydza 38
(tel. 42 643 93 98)

Przedszkole przyjmuje dzieci zdrowe,

z wadami stuchu oraz innymi zaburzeniami
rozwojowymi. Opiek¢ nad nimi sprawuje
wysoko wykwalifikowana kadra
pedagogiczna i1 pracownicy obstugi.
Wszystkich cechuje zapat, zyczliwos¢, troska
i oddanie podopiecznym. Srodowisko
przedszkolne jest przyjazne dla dzieci

oraz bez barier architektonicznych.
Przedszkole oferuje interesujace zajecia
edukacyjne, spotkania z cieckawymi ludzmi,
wycieczki, imprezy okoliczno$ciowe, zajecia
gimnastyczne oraz kuchnie dostosowana

do potrzeb dzieci (r6znego rodzaju diety).

W placéwcee zatrudnieni sa specjalisci
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z roznych dziedzin m.in. pedagodzy specjalni,
logopeda, muzykoterapeuta, terapeuta
integracji sensorycznej itd.

9) Przedszkole Miejskie
nr 185 z oddzialami
specjalnymi,
t.0dz, ul. Szpitalna 13
(tel. 42 674 36 12)

Przedszkole posiada grupy specjalne,

do ktorych kierowane sa dzieci od 3 roku zycia

z uposledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym, z niepelnosprawnos$cia
ruchowa, autyzmem oraz nadpobudliwos$cia
psychoruchowa. Niepetnosprawnym
podopiecznym placdéwka oferuje terapie
pedagogiczna, rewalidacjg, rehabilitacje
ruchowa, muzykoterapieg i logopedi¢. Ponadto
rodzice moga korzysta¢ w ramach punktu
konsultacyjnego z pomocy psychologa,
pedagoga specjalnego, logopedy

oraz rehabilitanta ruchowego.

W Lodzi niepelnosprawnymi dzie¢mi
zajmuja si¢ rowniez oddziaty przedszkolne
zorganizowane w szkotach podstawowych

specjalnych, w tym szkotach
zorganizowanych w placowkach
specjalnych:

1) Oddzial Przedszkolny
przy Szkole Podstawowej
Specjalnej nr 128 im. Jana
Brzechwy,
¥.0dz, ul. Niciarniana 2a

(tel. 42 678 03 05)

W placowece istnieja dwa oddziaty
przedszkolne:

* dla dzieci uposledzonych umystowo
w stopniu umiarkowanym 1 znacznym
(grupy liczace od 6 do 10 dzieci),

* dla dzieci z autyzmem (grupy liczace od 2
do 4 dzieci).

2) Oddzial Przedszkolny
przy Szkole Podstawowej
Specjalnej nr 168,
1.6dz, ul. Plantowa 7
(tel. 42 652 79 74)

Oddzialy przedszkolne zajmuja si¢ dzie¢mi

z opOznionym rozwojem psychoruchowym
(rozwijajace si¢ niecharmonijnie,

z dysfunkcjami intelektualnymi), autystyczne,
z zespotem Downa, majace dziecigce
porazenie moézgowe, ze sprz¢zonymi
niepetnosprawnosciami, chorobami na tle
genetycznym w wieku od 3 lat. Placéwka
oferuje m.in. fachowa kadrg, wieloprofilowa
terapig, mate grupy, indywidualne zajecia.

3) Oddzial Przedszkolny
przy Szkole Podstawowej
Specjalnej nr 194
im. Kazimierza Kirejczyka,
Y.6dz, ul. Siarczana 29/35
(tel. 42 643 66 26)
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Placowka oferuje dzieciom z orzeczeniem
o potrzebie ksztatcenia specjalnego zajgcia
ze specjalistami m.in. z zakresu logopedii,
terapii pedagogicznej, arteterapii,
muzykoterapii, dogoterapii itd.

4) Oddzial Przedszkolny
przy Szkole Podstawowej
Specjalnej nr 60 (przy Centrum
Leczenia Chorob Pluc
i Rehabilitacji w Lodzi)
£.6dz, ul. Okélna 181
(tel. 605 722 120)

Placéwka organizuje proces ksztatcenia
zgodnie z wymaganiami okresu rozwojowego
dziecka, ponadto tre$¢ zaje¢ oraz metody

i zakres nauczania dostosowane

sa do mozliwosci 1 sytuacji chorego dziecka,
a takze do jego zmniejszonej wydolnosci,
stosujac przy tym progresj¢ obcigzen

1 wymagan w miarg¢ postgpow leczenia.

5) Oddzial Przedszkolny
przy Specjalnym Osrodku
Szkolno — Wychowawczym nr 6,
Y.0dz, ul. Dziewanny 24

(tel. 42 657 78 11)

Odzialy przedszkolne obejmuja opieka dzieci
stabo widzace, niewidome, w tym

z niepetnosprawnoscia sprz¢zona
(intelektualng w kazdym stopniu
niepetnosprawnosci, stuchowa, ruchowa
11nng). Placowka oferuje szerokie,
wielospecjalistyczne wsparcie rozwoju
poprzez zabawy edukacyjne oraz dziatania
rewalidacyjne.

6) Oddzial Przedszkolny
przy Specjalnym OSrodku
Szkolno — Wychowawczym nr 4,

Y.0dz, ul. Krzywickiego 20
(tel. 42 678 47 00)

Oddzial przedszkolny oferuje zajgcia
dydaktyczno - wychowawcze dostosowane

do potrzeb i mozliwosci psychofizycznych dzieci
z dysfunkcja stuchu i zaburzeniami wymowy,

a takze indywidualna terapig ze specjalistami:
surdopedagogiem, surdologopeda, psychologiem
oligofrenopedagogiem, rehabilitantem ruchowym
oraz dodatkowe zajgcia z rytmiki, logorytmiki,
plastyki, gimnastyki korekcyjne;.

7) Oddzial Przedszkolny
przy Zespole Szkol
Specjalnych nr 2,
1.0dz, ul. Karolewska 30/34
(tel. 42 63517 99)

Oddziat przedszkolny przyjmuje dzieci

z niepelnosprawnos$cia umystowa w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, a takze

z niepelnosprawnos$ciami sprz¢zonymi.

W Lodzi niepetnosprawnymi dzie¢mi
zajmuje si¢ rowniez wiele przedszkoli
niepublicznych. Niektére z nich zostaty juz
opisane w Informatorze w czgsci dotyczacej
wczesnego wspomagania rozwoju. Wsrod
pozostatych mozna wymieni¢ m.in.:

1) ,,Kolorowe Przedszkole"
dla Dzieci o Specjalnych
Potrzebach Rozwojowych,
£.6dz, ul. KoScielna 6
(tel. 42 640 67 03)

Przedszkole jest dostosowane do dzieci
niepetnosprawnych. Pracuje metoda nauczania
kierowanego, ktorej celem jest integracja
dziatan rehabilitacyjnych, edukacyjnych
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i spotecznych. Do przedszkola moga
uczgszczaé dzieci posiadajace orzeczenie

0 niepetnosprawnosci oraz orzeczenie

o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydane
przez poradnig psychologiczno - pedagogiczna.
Kryterium przyjecia nowych "Kolorowych
Przedszkolakow" jest kolejnos¢ zgloszen,

brak przeciwwskazan lekarskich do podjgcia
edukacji przedszkolnej i stopien rozwoju
psychoruchowego dziecka. Pobyt

w przedszkolu jest bezplatny, a dzieci znajduja
si¢ pod fachowa opieka rehabilitacyjna,
logopedyczna, psychologiczna i pedagogiczna.

2) Niepubliczny Specjalny
Punkt Przedszkolny
»Receptorek"
1.6dz, ul. Dubois 30
(tel. 601 271 063)

Placéwka przeznaczona jest dla dzieci

od 2,5 do 8 lat posiadajacych orzeczenie

o potrzebie ksztatcenia specjalnego

oraz orzeczenie o niepelnosprawnosci,

a takze dla dzieci bez orzeczen w wieku

od 2,5 do 6 lat wymagajacych intensywnego
wsparcia terapeutycznego 1 specjalistycznego.
Przedszkole oferuje mate grupy
(czteroosobowe), domowe warunki, wysoko
wykwalifikowana 1 do§wiadczona kadre,
profesjonalne wsparcie

dla rodzicow/opiekundw, a takze dyplomowana
pielegniarke¢. Nauczanie, wychowanie 1 terapia
odbywa si¢ wedtug indywidualnego programu
terapeutycznego. Placowka zapewnia

do 20 godzin tygodniowo indywidualnych,
specjalistycznych zaj¢¢ min.:

* ogolnorozwojowe (codziennie

z pedagogiem specjalnym),

* zpsychologiem (2 x w tygodniu),
* 7z terapeuta integracji sensorycznej
(2 x w tygodniu),

* zneurologopeda (3 x w tygodniu),

» z fizjoterapeuta (1 x w tygodniu),
* dogoterapi¢ (raz w tygodniu — grupowo),
* trening stuchowy (1 x w tygodniu).

3) Przedszkole Navicula —
Centrum Diagnozy i Terapii
Autyzmu w Lodzi
1.0dz, ul. Cedry 2
(tel. 42 611 83 45)

Podstawa przyjecia dziecka do przedszkola
jest orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnego, wydane przez poradni¢
psychologiczno - pedagogiczna,
potwierdzajace wystepowanie zaburzenia
autystycznego oraz orzeczenie

o niepelnosprawnosci wydane przez Miejski
Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci.
Wychowankami przedszkola moga by¢ dzieci
w wieku od 2,5 do 8 lat. Rekrutacja trwa caly
rok, lecz przyjecie zalezne jest od ilosci
wolnych miejsc. Praca z podopiecznym
odbywa si¢ w oparciu o gteboko
zindywidualizowany, dostosowany do potrzeb
1 mozliwos$ci konkretnego dziecka, program
terapeutyczny. Placowka §wiadczy zajgcia
grupowe 1 indywidualne m.in. logopedyczne,
z komunikacji alternatywnej, ruchowe.

¢ Czy w Lodzi dzialaja
przedszkola o profilu
dietetycznym?
W Lodzi funkcjonuje jedno publiczne
przedszkole, ktore umozliwia podopiecznym

korzystanie z dietetycznych positkow.
Jest to:

Przedszkole Miejskie nr 14,
1.6dz, ul. ks. F. Druckiego —

Lubeckiego 5
(tel. 42 678 36 74)
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Placowka zapewnia wlasciwy sposob
odzywiania dzieciom z cukrzyca, celiakia,
alergia pokarmowa, wziewna oraz skaza
biatkowa. Prowadzi oddzielny pion
zywieniowy uwzgledniajacy diety:
bezglutenowa, hipoalergiczna, bezmleczna,
eliminacyjna oraz cukrzycowa. Przedszkole
oferuje rowniez wsparcie lekarza pediatry
oraz codzienng opiekg pielggniarki. Ponadto
podejmuje dziatania propagujace zdrowy styl
zycia 1 wiedzg zdrowotna.

¢ Czy w Lodzi dzialaja
szkoly integracyjne?

W Lodzi oferta szkot podstawowych,
gimnazjow oraz szkét ponadgimnazjalnych
z oddzialami integracyjnymi jest dos¢
bogata. W grupie tej znajduja si¢

1) Szkola Podstawowa nr 33
im. Stefana Kopcinskiego

1.6dz, ul. Lermontowa 7
(tel. 42 672 70 95)

W szkole od wielu lat prowadzone sa oddziaty
integracyjne. Grono nauczycielskie tworza
zardwno nauczyciele przedmiotowi,

jak i nauczyciele terapeuci, a takze psycholog
i pedagog. Szkota oferuje liczne dodatkowe
zajecia m.in. dydaktyczno — wyrownawcze,
rozwijajace kompetencje emocjonalno -
spoteczne, z logopedii, rewalidacyjne,
plastyczne i muzyczne. W $wietlicy dzieci
moga bra¢ udziat w zabawach ksztattujacych
koordynacj¢ wzrokowo — ruchowg i cechy
motoryczne, a takze dydaktycznych, plastyczno
— manualnych oraz muzycznych.

2) Integracyjna Szkola
Podstawowa nr 67

im. Janusza Korczaka
Y.0dz, ul. Maratonska 47b
(tel. 42 258 48 83)

Na terenie szkoty funkcjonuje gabinet
logopedyczny 1 rehabilitacyjny. W swietlicy
uczniowie moga bra¢ udziat w wielu zajgciach
m.in.. ruchowych 1 plastycznych.

W kazdej klasie pracuje, obok nauczyciela
prowadzacego, nauczyciel wspierajacy.
Ponadto placéwka zatrudnia specjalistow

z dziedziny rewalidacji, psychologii,
pedagogiki.

3) Szkola Podstawowa
nr 111
L.6dz, ul. Jaracza 44/46
(tel. 42 633 12 56)

Pierwszy oddziat integracyjny powstat

w szkole w 2000 r. Od tego czasu kadra
pedagogiczna rozpoczeta proces doskonalenia
zawodowego, podnoszac swoje kwalifikacje.
Szkota oferuje liczne dodatkowe zajecia
m.in. profilaktyczne z elementami gimnastyki
korekcyjnej, dydaktyczno — wyr6wnawcze,
terapig logopedyczna, integracj¢ sensoryczna.
W placowce zatrudni sa takze specjalisci:
pedagog, socjoterapeuta, rehabilitant,
logopedzi, a w oddzialach integracyjnych
nauczyciele wspierajacy.

4) Szkola Podstawowa nr 149
im. Obroncow Westerplatte
Y.6dz, ul. Tatrzanska 69a
(tel. 42 643 52 42)

Do oddziatow integracyjnych przyjmowane
sa dzieci o roznym typie schorzen, stopniu
dojrzatosci spoteczno — emocjonalne;j

oraz sprawnosci intelektualnej. Szkota oferuje
niepetnosprawnym podopiecznym zajgcia
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korekcyjno — kompensacyjne, z logopedii,
terapii pedagogicznej, rehabilitacje ruchowa,
integracj¢ sensoryczna, terapi¢ polisensoryczna
oraz zajgcia rozwijajace kompetencje
emocjonalno — spoteczne. Na terenie placowki
uczniowie znajduja si¢ pod opieka
wykwalifikowanych specjalistoéw. Uczniowie
o specjalnych potrzebach edukacyjnych ucza
si¢ od swoich zdrowych rowiesnikow
wlasciwych postaw i zachowan w okreslonych
sytuacjach. Realizujq zajgcia na ptywalni,
swietlicy, w ramach kot zainteresowan,
projektéw i programdw, rozwijajac swoje pasje
1 talenty. Wszyscy uczniowie klas
integracyjnych odnosza wymierne korzysci

z uczestnictwa w tej formie ksztalcenia.
Obserwujac siebie nawzajem zauwazaja,

Ze nie wszyscy sa jednakowi, co nie znaczy,
ze gorsi. Doswiadczaja tego, ze wszyscy maja
roOwne prawa, rozne sa ich mozliwosci.

W ten sposob poprzez ksztattowanie postaw
empatycznych, przez nasladownictwo

1 wspoéldziatanie przygotowuja si¢

do $wiadomego uczestnictwa

w spoleczenstwie.

5) Szkola Podstawowa nr 162
im. Jana Nowaka -
Jezioranskiego
Y.6dz, ul. Powszechna 15
(tel. 42 646 20 02)

Placowka zajmuje si¢ niepelnosprawnymi
dzie¢mi od 1994 r. Posiada tytul Lidera
Integracji od 2002 r. W budynku ztamane

sq bariery architektoniczne (winda, podjazdy).
Mtodsze dzieci ucza si¢ w osobnym gmachu.
Z klas usytuowanych na parterze sa
bezposrednie wyjscia do ogrodu, a kazde
pomieszczenie wyposazone jest w szatnig

1 sanitariaty. Szkota zatrudnia specjalistow
takich jak: psychologa, pedagogow,
logopedow, specjalistow do wszystkich
rodzajow niepelnosprawnosci, rehabilitanta
oraz pielggniarkg. W szkole panuje przyjazna

i bezpieczna atmosfera, sprzyjajaca rozwojowi
1 whasciwemu funkcjonowaniu wszystkich
podopiecznych. Dzigki odpowiednio
zaplanowanym procesom wychowawczym,
przebywajace w szkole dzieci o specjalnych
potrzebach edukacyjnych, jak 1 zdrowi
uczniowie czerpia obopolne korzysci.

6) Szkola Podstawowa nr 166
im. 19 Stycznia
1.0dz, ul. Szamotulska 1/7
(tel. 42 651 57 57)

Szkota dysponuje klasami integracyjnymi.
Posiada bogata oferte zaj¢é pozalekcyjnych
m.in. wyréwnawczych, logopedycznych,
komputerowych, plastycznych. Oferuje
nowoczes$nie wyposazone pracownie m.in..
logopedyczna, do nauki jezyka angielskiego,
a takze atrakcyjny plac zabaw. Szkolna
Swietlica zapewnia podopiecznym zajgcia
dydaktyczno — wychowawcze oraz opiekuncze,
uczy zasad higieny oraz bezpieczenstwa,

a takze gwarantuje pomoc w nauce.

7) Szkola Podstawowa nr 182
im. Tadeusza Zawadzkiego
»Z.0SKi"
f.0dz, ul. Lanowa 16
(tel. 42 652 85 17)

Szkota prowadzi klasy integracyjne

od 1996 r. Pracuja w nich nauczyciele wiodacy
1 wspierajacy, logopeda oraz nauczyciel terapii
pedagogicznej. Na lekcjach wykorzystuje si¢
r6ézne metody pracy m.in. muzykoterapig,
pedagogike zabawy, biblioterapig, trening
umiejgtnosci spotecznych. Na $wietlicy
wychowankowie moga korzystac

z wielu zajg¢ np. artystycznych, praktyczno —
technicznych, ruchowych.
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8) Publiczne Gimnazjum nr 2
im. Krolowej Jadwigi
Y.0dz, ul. Jaracza 26
(tel. 42 633 19 96)

Gimnazjum bedzie
funkcjonowalo do 31.08.2019 r.

Szkota oferuje klasy integracyjne liczace

od 15 do 20 os6b. Zapewnione sa w nich
miejsca dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. W klasach zajgcia prowadzi
nauczyciel prowadzacy 1 wspierajacy.
Uczniowie znajduja si¢ pod opieka
specjalistow — psychologa, pedagoga, logopedy
1 fizjoterapeuty. Ponadto moga korzystaé

z zaj¢¢ dydaktyczno — wyroéwnawczych,
logopedycznych, doradztwa zawodowego,

a takze prowadzonych przez innych
specjalistow w zalezno$ci od indywidualnych
potrzeb ucznia.

9) Publiczne Gimnazjum nr 13
im. Generala Jozefa Bema
Y.6dz, ul. Wici 16
(tel. 42 652 26 15)

Gimnazjum bedzie
funkcjonowalo do 31.08.2019 r.

Szkota uruchomita klasy integracyjne

w 2003 r. Charakteryzuja si¢ one mata liczba
uczniow (od 15 do 20 os6b, w tym

3 do 5 to podopieczni z dysfunkcjami),
komfortowymi warunkami pracy

oraz obecnoscia nauczyciela wspierajacego.
W szkole zatrudnieni sa specjalisci -
psycholog, pedagog i pielegniarka. Placowka
oferuje rézne dodatkowe zajecia

m.in. wyrownawcze z poszczegdlnych
przedmiotow, informatyczne, rozwijajace pasje
1 zainteresowania.

10) Publiczne Gimnazjum nr 30
im. Adama Mickiewicza
Y.0dz, ul. Nowogrodzka 6/14
(tel. 42 678 63 70)

Gimnazjum bedzie
funkcjonowalo do 31.08.2019 r.

Dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi placowka oferuje zajecia
korekcyjno — kompensacyjne, rozwijajace
kompetencje emocjonalno - spoteczne,
muzykoterapig, arteterapig, terapi¢
psychologiczna i pedagogiczna

oraz zajecia dla osob z dysleksja. Dzieci objete
sa specjalistyczna pomoca $wiadczona

przez logopedg, psychologoéw specjalnych,
pedagoga szkolnego i psychologa. Szkota
posiada centrum kariery. Ponadto uczestniczy
w wielu projektach edukacyjnych, a takze
oferuje wiele ciekawych dodatkowych zajeé
m.in. kota przedmiotowe, zesp6t wokalny,
zajecia sportowe.

11) Publiczne Gimnazjum nr 39
w Zespole Szkot
Ogolnoksztalcacych nr 5
im. Juliana Tuwima
t.0dz, ul. Krolewska 13/15
(tel. 42 640 34 41)
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Gimnazjum bedzie
funkcjonowalo do 31.08.2019 r.

Placéwka ma charakter kameralny,

dzigki czemu jej uczniowie nie czujq si¢

w niej anonimowi. Posiada wysoko
wykwalifikowana kadre m.in. psychologa,
pedagoga szkolnego, logopedg, rehabilitanta
ruchowego, pedagogdw specjalnych. Klasy
integracyjne licza do 20 oséb. W lekcjach
uczniom pomaga dodatkowo nauczyciel
wspierajacy. Dla dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi organizuje si¢
zajecia rewalidacyjne dostosowane

do indywidualnych potrzeb ucznia,
prowadzone przez specjalistow — pracownikéw
szkoty.

12) Publiczne Gimnazjum nr 43
im. Karla Dedeciusa
Y.0dz, ul. Powszechna 15
(tel. 42 645 93 04)

Gimnazjum bedzie
funkcjonowalo do 31.08.2019 r.

Szkota zapewnia specjalne warunki

dla uczniow niepelnosprawnych — podjazdy,
odpowiednio przystosowane lazienki, porgcze
na korytarzach 1 w toaletach oraz gabinet
rahabilitacyjny z natryskami. Kazda klasa
integracyjna ma zajgcia na parterze. Uczniowie
pracuja w matych zespotach

(do 20 0s6b). Ponadto placéwka oferuje:

* rehabilitacj¢ w nowocze$nie wyposazonym
gabinecie prowadzona

przez wykwalifikowanego rehabilitanta,

* zajecia w Swietlicy terapeutycznej,

* zajecia z logopeda.

Sale lekcyjne zostalty zmodernizowane

1 dostosowane do potrzeb ucznidéw na wdzkach
inwalidzkich.

13) Publiczne Gimnazjum
Integracyjne nr 47
im. Janusza Korczaka
w Zespole Szkol Integracyjnych
nr 1, £.odz, al. Wyszynskiego 86
(tel. 42 258 48 83)

Gimnazjum bedzie
funkcjonowalo do 31.08.2019 r.

Uczniowie z klas integracyjnych moga
korzysta¢ z bogatej oferty szkoty

np. terapii pedagogicznej i rewalidacyjnej,
zaje¢ socjoterapeutycznych

oraz logopedycznych, a takze rehabilitacji
ruchowej. Podopieczni na lekcjach
wspomagani sg przez nauczyciela
wspierajacego. Szkota zatrudnia takze
pedagoga szkolnego i psychologa. Budynek
szkolny ma ztamane bariery architektoniczne.

14) XXXIII Liceum
Ogolnoksztalcace
im. Armii Krajowej
Y.0dz, ul. Kusocinskiego 116
(tel. 42 688 15 65)

Szkota oferuje kameralne klasy integracyjne,

w ktorych uczniowie moga korzysta¢ z pomocy
nauczyciela wspierajacego. Placowka zatrudnia
réwniez specjalistow — pedagoga, psychologa,
nauczycieli rewalidacji oraz rehabilitanta.

W ramach dodatkowych zaje¢ w szkole dziata
zespoét taneczny, wokalny oraz koto
mito$nikow historii. Organizowane sa w miare
potrzeb zajecia wyrownawcze. W szkole
ztamane sa bariery architektoniczne (winda).
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15) XLIII Liceum
Ogolnoksztalcace w Zespole
Szkot Ogolnoksztalcacych nr 5
im. Juliana Tuwima
t.0dz, ul. Krolewska 13/15
(tel. 42 640 34 41)

Placéwka ma charakter kameralny, dzigki
czemu jej uczniowie nie czuja si¢ w niej
anonimowi. Posiada wysoko wykwalifikowana
kadrg m.in. psychologa, pedagoga szkolnego,
logopedg, rehabilitanta ruchowego, pedagogoéw
specjalnych. Klasy integracyjne licza

do 20 os6b. W lekcjach pomaga dodatkowo
nauczyciel wspierajacy. Dla dzieci

ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
organizuje si¢ zajecia rewalidacyjne
dostosowane do indywidualnych potrzeb
ucznia, prowadzone przez specjalistow —
pracownikow szkoty. Budynek szkotly
dostosowany jest do potrzeb uczniow

z niepelnosprawnoscia ruchowa (nie wystepuja
bariery architektoniczne).

¢ Jakie szkoly specjalne
dzialaja w Lodzi?

W Miescie Lodzi utworzonych zostato
siedem szkol specjalnych:

1) Zespol Szkol
Specjalnych nr 2,
1.0dz, ul. Karolewska 30/34
(tel. 42 635 17 99)

Gimnazjum bedzie
funkcjonowalo do 31.08.2019 r.

W ramach placoéwki dziata:

* Szkota Podstawowa Specjalna nr 90,

* Gimnazjum Specjalne nr 56,
* Oddziat Przedszkolny,
* Szkota Przysposabiajaca do Pracy nr 1.

Placéwka specjalizuje si¢ w ksztatceniu dziect
ze wszystkimi stopniami niepelnosprawnosci
umystowej oraz niepetnosprawnosciami

sprzgzonymi.
Szkota oferuje swoim uczniom:

* indywidualne lub grupowe zajgcia
rewalidacyjno-wychowawcze dla dzieci
niepetnosprawnych umystowo w stopniu
glebokim,

* zajecia edukacyjno — terapeutyczne

dla ucznidéw z niepetnosprawnoscia sprz¢zona
(zaburzenia narzadu ruchu

1 zmystu),

* zajecia edukacyjno-terapeutyczne

dla uczniéw z niepelnosprawnoscia umystowa
w stopniu umiarkowanym

lub znacznym,

 zajecia edukacyjne dla uczniow

z niepelnosprawnoscia umystowa

w stopniu lekkim,

* zajecia nauczania indywidualnego,

* 7zajecia terapeutyczne,

» zajgcia Swietlicowe 1 pozalekcyjne

dla wszystkich uczniow.

Szkota posiada bogata oferte terapii m.in.
pedagogiczna, logopedyczna, gimnastyke
korekcyjna, integracj¢ sensoryczna,
stymulacje polisensoryczna, muzykoterapig,
arteterapi¢ itp. Kadra pedagogiczna
wykorzystuje w swojej pracy szereg metod,
np. dobrego startu, ruchu rozwijajacego
Weroniki Sherborne, aktywnos$ci Marianny

1 Christophera Knillow, masazu ciata Shantali.
Placéwka prowadzi takze liczne zajgcia
pozalekcyjne — sportowe, plastyczne, teatralne,
komputerowe.

2) Szkola Podstawowa
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Specjalna nr 105
im. Jacka Kuronia,
Y.0dz, ul. Sucharskiego 2
(42 656 16 58)

Gimnazjum bedzie
funkcjonowalo do 31.08.2019 r.

W ramach placowki dziata:

* Szkota Podstawowa Specjalna nr 105,
* Gimnazjum Specjalne nr 57.

Placowka obejmuje opieka dzieci i mtodziez
z r6Znymi niepetnosprawnosciami, zarOwno
w sferze intelektualnej jak i ruchowej

oraz z dysfunkcjami sprz¢zonymi. Liczba
podopiecznych w klasach jest niewielka

1 zalezy od stopnia ich niepelnosprawnosci.
W catym budynku nie ma barier
architektonicznych (przystosowano toalety,
zatozono barierki, stworzono podjazdy

dla wozkow, zainstalowano windg). Szkota
zapewnia réwniez dowdz do niej dzieci
niepetnosprawnych ruchowo. Placéwka
posiada pracowni¢ Montessori

1 komputerowa, sal¢ doswiadczania $wiata,
rehabilitacyjna, a takze integracji sensoryczne;.
Prowadzi réwniez wiele zajec¢ pozalekcyjnych
m.in. plastycznych, teatralnych, wychowania
komunikacyjnego, wokalne.

3) Szkola Podstawowa
Specjalna nr 128
im. Jana Brzechwy,

¥.6dz, ul. Niciarniana 2a
(42 678 93 05)

Gimnazjum bedzie
funkcjonowalo do 31.08.2019 r.

W ramach placéwki dziata:

» Szkota Podstawowa Specjalna nr 128 (klasy
dla ucznidow z lekkim uposledzeniem
umystowym, klasy edukacyjno — terapeutyczne
dla dzieci z uposledzeniem umystowym

w stopniu umiarkowanym i znacznym, klasy
dla ucznidéw z autyzmem i uposledzeniem
umystowym w stopniu lekkim, klasy

dla ucznidéw z autyzmem i uposledzeniem
umystowym w stopniu umiarkowanym

i znacznym, klasy dla uczniéw z Zespotem
Aspergera),

* (Oddziat Przedszkolny dla dzieci
uposledzonych umystowo w stopniu
umiarkowanym i znacznym, dla dzieci

z autyzmem,

* (Oddziaty rewalidacyjno — wychowawcze

dla uczniow uposledzonych w stopniu glebokim,
* Gimnazjum Specjalne nr 58 (klasy

dla uczniow z uposledzeniem umystowym

w stopniu lekkim, klasy dla uczniow

z upo$ledzeniem umystowym w stopniu lekkim
z autyzmem 1 Zespotem Aspergera, klasy
edukacyjno — terapeutyczne dla uczniow

z uposledzeniem umystowym

w stopniu umiarkowanym 1 znacznym, klasy
edukacyjno — terapeutyczne dla uczniow

z uposledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym i znacznym z autyzmem

1 Zespotem Aspergera ).

Placowka prowadzi wiele specjalistycznych

zaj¢¢ m.in. logopedyczne, integracje
sensoryczna, alternatywne
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1 wspomagajace metody komunikacji,
logorytmike, treningi umiejgtnosci spotecznych,
terapi¢ Warnkego, biofeedback, terapig
Johansena, stymulacj¢ audio-psycho-
lingwistyczna Tomatisa, terapi¢ czaszkowo —
krzyzowa, hipoterapig, gimnastyke korekcyjna,
terapig przez teatr i sport. Kadra wykorzystuje
przy swojej pracy rézne metody np. ruchu
rozwijajacego Weroniki Sherborne, stymulacjg
mono- i polisensoryczna, techniki behawioralne,
czytanie globalne Glena Domana. Ponadto
szkota prowadzi zajecia dodatkowe —
rozwijajace kompetencje emocjonalno -
spoteczne, kulinarne, plastyczne, teatralne,
przyrodnicze, informatyczne, taneczne. Atutem
szkoty sa m.in. mate klasy, wymagania
edukacyjne dostosowane do mozliwos$ci
rozwojowych uczniow, dobrze wyposazone
pracownie przedmiotowe 1 specjalistyczne sale
do rewalidacji i terapii 0osOb niepetnosprawnych,
mozliwo$¢ rozwoju zainteresowan uczniow,
wykwalifikowana kadra, bezptatny dojazd
ucznidow na zajecia, zniesione bariery
architektoniczne, a takze przyjazna i zyczliwa
atmosfera.

4) Szkola Podstawowa
Specjalna nr 168,
1.6dz, ul. Plantowa 7
(42 65279 74)

Gimnazjum bedzie
funkcjonowalo do 31.08.2019 r.

W ramach placowki dziata:

Szkota Podstawowa Specjalna nr 168,
Oddzial Przedszkolny,

* Gimnazjum Specjalne nr 59,

» Zespoty edukacyjno — terapeutyczne,

» Zespoty rewalidacyjno — wychowawcze.

Placéwka adresowana jest do dzieci
1 mtodziezy z niepelnosprawnoscia

intelektualna w réznym stopniu (od lekkiego
do glebokiego), spektrum autyzmu

oraz sprz¢zeniami. Szkota prowadzi wiele
specjalistycznych zaje¢ m.in. integracje
sensoryczna, biofeedback, logopedig,
gimnastyke korekcyjna, integracj¢ sensoryczna,
alternatywne metody komunikacji. Podczas
zaje¢ wykorzystywane sa réoznorodne metody
dostosowane indywidualnie do potrzeb
kazdego dziecka. Celem placowki jest
stworzenie mozliwo$ci wszechstronnego
rozwoju poprzez stymulowanie i usprawnianie
funkcji psychosomatycznych, wyrownywanie
dysharmonii rozwojowych, a takze poprawe
lub utrzymanie na najwyzszym poziomie
samodzielnosci i jakos$ci funkcjonowania
dziecka.

5) Szkola Podstawowa
Specjalna nr 176,
1.0dz, ul. Roosvelta 11/13
(42 636 29 48)

Gimnazjum bedzie
funkcjonowalo do 31.08.2019 r.

W ramach placowki dziata:

* Szkota Podstawowa Specjalna nr 176,
* Gimnazjum Specjalne nr 60.

Szkota znajduje si¢ w centrum miasta,

co zapewnia dogodny dojazd ze wszystkich
dzielnic Lodzi. Profesjonalna, dobrze
wykwalifikowana kadra pedagogiczna
zapewnia indywidualne podejscie do kazdego
ucznia. Wszyskie dzieci objete sa
wszechstronng opieka psychologiczna

oraz uczg¢szczaja na zajgcia rewalidacyjne.
Placowka oferuje m.in. zajgcia edukacyjne,
indywidualne lub grupowe zajecia
rewalidacyjno — wychowawecze, a takze
edukacyjno — terapeutyczne, terapeutyczne,
wychowawczo — opiekuncze, §wietlicowe
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1 pozalekcyjne. Specjalisci prowadza w szkole
terapi¢ pedagogiczna, logopedyczna,
alternatywne metody komunikacji, gimnastyke
korekcyjna, integracjg sensoryczna, terapi¢
reki, dogoterapig, muzykoterapie, a takze
terapig przez sztuke. W pracy z dzieckiem
wykorzystuja r6zne metody m.in. ruchu
rozwijajacego Weroniki Sherborne pedagogike
zabawy oraz pedagogike Castillo Moralesa

1 Marii Montessori, ¢wiczenia grafomotoryczne
Hany Tymichovej, masaz Shantali.

6) Szkola Podstawowa Specjalna
nr 194
im. Kazimierza Kirejczyka,
Y.6dz, ul. Siarczana 29/35
(42 643 66 26)

Gimnazjum bedzie
funkcjonowalo do 31.08.2019 r.

W ramach placowki dziata:

» Szkota Podstawowa Specjalna nr 194

dla ucznidow z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym
1 znacznym oraz niepetnosprawnosciami
sprzgzonymi,

* (Oddziat Przedszkolny dla dzieci od 3

do 8 roku zycia z niepelnosprawnos$cia
intelektualng w stopniu umiarkowanym

1 znacznym oraz niepetnosprawnosciami
sprzezonymi,

* Gimnazjum Specjalne nr 61dla uczniow

z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
lekkim, umiarkowanym i1 znacznym

oraz niepetlnosprawnos$ciami sprz¢zonymi,

* Zesp6t rewalidacyjno — wychowawczy

dla ucznidéw do 25 roku zycia z uposledzeniem
umystowym w stopniu gtebokim.

Placéwka prowadzi réznego rodzaju zajecia
terapeutyczne np. rozwijajace kompetencje
emocjonalno — spoteczne, z logopedii,

pedagogiki, integracji sensorycznej,
dogoterapii, arteterapii i muzykoterapii. Szkota
posiada m.in. sal¢ dos§wiadczania Swiata

1 integracji sensorycznej, a takze pracownig
logopedyczna, terapii pedagogicznej,
gimnastyki korekcyjne;j.

W Lodzi funkcjonuja takze trzy zespoty
szkol specjalnych, ktore ulokowane zostaty
w podmiotach leczniczych, tj.:

1) Szkola Podstawowa
Specjalna nr 146
przy Uniwersyteckim Szpitalu
Klinicznym nr 4
im. M. Konopnickiej,
Y.0dz, ul. Sporna 36/50
(42 617 79 38)

Gimnazjum bedzie
funkcjonowalo do 31.08.2019 r.

W ramach placowki dziata:

* Szkota Podstawowa Specjalna nr 146,
* Gimnazjum Specjalne nr 62,

a takze:

 Filia nr 1 przy Specjalistycznym
Szpitalu Wojewodzkim Chordb Zakaznych
im. W. Bieganskiego,

L6dz, ul. Kniaziewicza 1/5,

* Filia nr 2 przy Wojewo6dzkim Szpitalu
im. M. Kopernika, Osrodek Pediatryczny
im. J. Korczaka,

Lodz, Al. Pitsudskiego 71,

* Filia nr 3 przy Instytucie

Centrum Zdrowia Matki Polki,

Lodz, ul. Rzgowska 281/289,

* Filia nr 4 w Centrum Kliniczno-
Dydaktycznym Uniwersytetu Medycznego
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w Lodzi, L.odz, ul. Pomorska 251.

Celem placowki jest wspottworzenie szpitala
przyjaznego dzieciom, tagodzenie stresow
zwiazanych z choroba 1 hospitalizacja,
wspomaganie procesu leczenia, umozliwienie
ciagtosci edukacji oraz uatrakcyjnienie
podopiecznym pobytu w szpitalu.

2) Szkola Podstawowa
Specjalna nr 60 przy Centrum
Leczenia Chorob Pluc
i Rehabilitacji w Lodzi
Y.0dz, ul. Okdlna 181

(605 722 120)

Gimnazjum bedzie
funkcjonowalo do 31.08.2019 r.

W ramach placoéwki dziata:

» Szkota Podstawowa Specjalna nr 60,
* (Oddziat Przedszkolny,
* Gimnazjum Specjalne nr 63.

Nauczyciele zatrudnieni w placéwce petnia
funkcj¢ terapeutyczno — rewalidacyjna,
wychowawcza, opiekuncza i dydaktyczna.
Zajecia lekcyjne pomagaja dzieciom
wyrownywac zalegtosci wynikajace

z choroby 1 hospitalizacji. Kadra pedagogiczna
aktywizuje swoich podopiecznych do pracy
poprzez stosowanie ciekawych form i metod
pracy, dostosowujac wymagania wobec
uczniéw do ich indywidualnych mozliwosci
1 potrzeb edukacyjnych. Wychowankowie
majacy klopoty w nauce maja mozliwos¢
uczestniczenia w zajg¢ciach wyréwnawczych.

3) Szkola Podstawowa
Specjalna nr 201
przy Oddziale

Dziennym dla Dzieci
Specjalistycznego
Psychiatrycznego Zakladu
Opieki Zdrowotnej w Lodzi
(z Filia na Oddziale
Psychiatrycznym)
Y.0dz, ul. Aleksandrowska 159
(42 656 35 34)

Placowka powstata z mysla o dzieciach

z zaburzeniami i chorobami psychicznymi
oraz towarzyszacymi im specyficznymi
trudnoSciami w nauce, uczniow
dyslektycznych, z wielozakresowymi, czgsto
glebokimi opoznieniami w rozwoju
podstawowych funkcji percepcyjno-
motorycznych. Zaburzenia te sa czg¢sto
wspOlprzyczyna zaburzen psychicznych.

Specyfika szkoty jest wielokierunkowa terapia
nastawiona na:

* niwelowanie opdznien w rozwoju
psychoruchowym,

* wyrownywanie brakow programowych,

* reedukacjg dzieci, ktore odbyty juz cykl
nauczania czytania i pisania, ale wymagaja
powtornego uczenia, gdyz maja utrwalone
niewlasciwe nawyki i sposoby postgpowania
w tym zakresie,

* organizowanie sytuacji wychowawczych
o nastawieniu ksztattujacym, korekcyjnym
1 profilaktycznym.

Ponadto do kategorii szkolnictwa
specjalnego zaliczy¢ mozna specjalne
osrodki szkolno — wychowawcze. Placowki
te zapewniaja edukacj¢ na r6znych
poziomach ksztalcenia wraz z internatem.
W Lodzi sa to:

1) Specjalny Osrodek Szkolno —
Wychowawczy nr 1,
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Y.0dz, ul. Siedlecka 7/21
(42 684 60 19)

W ramach Osrodka dziata:

» Zasadnicza Szkota Zawodowa nr 22

dla mlodziezy styszacej o obnizonej normie
intelektualnej, niestyszacej i stabo styszace;j
(nauka w zawodzie: kucharz, stolarz, monter
sieci, instalacji 1 urzadzen sanitarnych,
ogrodnik, fryzjer, krawiec),

* Technikum Specjalne nr 24

dla niestyszacych i stabo styszacych (ksztatci
w zawodzie: technik cyfrowych procesow
komputerowych, technik informatyk, technik
zywienia 1 ustug gastronomicznych),

* LVII Liceum Ogodlnoksztalcace,

» Szkota Policealna nr 23 dla niestyszacych
1 stabostyszacych (uczy w zawodzie technik
informatyk).

Szkota zapewnia pomoc terapeutyczna,
psychologiczna, a takze udziat w zajgciach
rewalidacyjnych, korekcyjno-
kompensacyjnych oraz w terapii
logopedyczne;.

2) Specjalny Osrodek Szkolno —
Wychowawczy nr 3,
Y.0dz, ul. Tkacka 34/36
(42 678 93 23)
Gimnazjum bedzie
funkcjonowalo do 31.08.2019 r.

W ramach Osrodka dziata:

» Szkota Podstawa Specjalna nr 177

dla dzieci niepetnosprawnych intelektualnie
w stopniu umiarkowanym i znacznym

oraz niepetnosprawnosciami sprzgzonymi
w wieku od 7 do 20 lat,

* Zespdt rewalidacyjno — wychowawczy
dla uczniéow od 3 do 25 roku zycia

z uposledzeniem umystowym w stopniu
glebokim,

* Gimnazjum Specjalne nr 65 dla dzieci

z niepelnosprawnoscia intelektualng

w stopniu umiarkowanym i znacznym
oraz niepetlnosprawnos$ciami sprz¢zonymi
do 21 lat (po zakonczeniu w nim nauki
uczniowie moga kontynuowac ja w szkole
przysposabiajacej do pracy,

* Szkota Przysposabiajaca do Pracy nr 3
dla ucznidéw z niepelnosprawnos$cia
intelektualna w stopniu umiarkowanym

1 znacznym oraz niepetnosprawnosciami
sprzezonymi w wieku do 24 lat. Przygotowuje
do wykonywania okre$lnych czynnosciach
np. prac ogrodniczych, biurowo -
komputerowych, gospodarstwa domowego
1 rekodzielnictwa.

Osrodek jest w petni dostosowany do pobytu
0s6b z niepelnosprawnosciami (podjazdy,
windy, porgcze). Posiada salg do§wiadczania
Swiata. Placoéwka koncentruje si¢

na usprawnianiu i stymulowaniu rozwoju
ucznidw, poszerzeniu ich poziomu
samodzielnosci, przygotowujac ich w miarg
indywidualnych predyspozycji i mozliwosci
do funkcjonowania w spoleczenstwie.

W placéwece stosuje sig alternatywne

1 wspomagajace metody komunikacji.
Uczniowie moga korzysta¢ rowniez z zajgé
rewalidacji indywidualne;j

(m.in. logopedycznej, ruchowej, orientacji
przestrzennej, integracji sensorycznej),

w kotach zainteresowan (m.in. sportowe,
muzyczne, teatralne, plastyczne),
rewalidacyjno — wychowawczych w formie
indywidualnej i nauczania indywidualnego.

Przy Osrodku funkcjonuja Warsztaty Terapii
Zajeciowe] przeznaczone dla absolwentéw
szkot specjalnych, ktoérzy nie maja mozliwosci
podjecia pracy zawodowe;j. Instruktorzy
prowadza na nich rézne zajgcia m.in.
plastyczne, tkactwo, obrobke drewna

oraz gospodarstwo domowe. Uczestnicy biora
réwniez udzial w zajgciach rozwijajacych
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kompetencje emocjonalno - spoteczne.
Podopiecznym udzielana jest pomoc w zakresie
logopedii i kinezyterapii. Przy Osrodku
funkcjonuje Stowarzyszenie "Sucurs"
dzialajace na rzecz wychowankow i ich rodzin.

3) Specjalny Osrodek Szkolno —
Wychowawczy nr 4
dla Dzieci Nieslyszacych
i Slabostyszacych

Y.0dz, ul. Krzywickiego 20
(42 678 47 00)

Gimnazjum bedzie
funkcjonowalo do 31.08.2019 r.

W ramach Osrodka dziala:

* Przedszkole dla Dzieci Niestyszacych

1 Stabostyszacych — oferuje naukg¢

w kameralnej atmosferze, zajecia dydaktyczno
— wychowawcze, indywidualng terapig

ze specjalistami, a takze dodatkowo rytmike,
logorytmike, plastyke i gimnastyke korekcyjna,
* Szkota Podstawowa Specjalna nr 97
zapewnia nauk¢ w matych klasach, bezptatna
terapi¢ logopedyczna i EEG biofeedback,
zajecia wychowania stuchowego, dydaktyczno
— wyréwnawcze, korekcyjne

1 logorytmiczne, a takze pozalekcyjne,

* Gimnazjum Specjalne nr 66 oferuje
ksztalcenie w matych klasach oraz szereg zajg¢
dodatkowych np. dydaktyczno —
wyrownawczych, korekcyjnych

1 logorytmicznych.

Misja placéwki jest m.in. zbudowanie
kompleksowo oddziatywujacego srodowiska
wychowawczego majacego na celu
wszechstronny 1 harmonijny rozwo6j uczniow,
zapewnienie dobrych relacji pomigdzy
podopiecznymi, rodzicami i pracownikami

Osrodka, zintegrowanie wychowankow

ze srodowiskiem styszacych i przygotowanie
ich do uczestnictwa w zyciu catego
spoleczenstwa.

4) Specjalny Osrodek Szkolno —
Wychowawczy nr 6 dla Dzieci
Stabowidzgcych i Niewidomych
Y.0dz, ul. Dziewanny 24
(42 657 78 11)

Gimnazjum bedzie
funkcjonowalo do 31.08.2019 r.

W ramach Osrodka dziala:

* (Oddziaty Przedszkolne, ktore obejmuja
opieka dzieci stabo widzace, niewidome,

W tym z niepelnosprawnoscia sprzezona
(intelektualng w kazdym stopniu, stuchowa,
ruchowa 1 inna), oferuja wsparcie rozwoju
poprzez zabawy edukacyjne oraz dziatania
rewalidacyjne,

» Szkota Podstawowa nr 39 dla dzieci stabo
widzacych, niewidomych, w tym

z niepetnosprawnoscia sprzezona (intelektualna
w kazdym stopniu, stuchowa, ruchowa 1 inna),
zapewnia udziat w zajeciach specjalistycznych
1 rewalidacyjnych oraz rozwijajacych
zainteresowania,

* Publiczne Gimnazjum nr 68 dla dzieci stabo
widzacych, niewidomych, w tym

z niepetnosprawnoscia sprzgzona (intelektualna
w kazdym stopniu, stuchowa, ruchowa 1 inna),
zapewnia uczniom pracg¢ w matych zespotach
klasowych, udziat w zajeciach
specjalistycznych, rewalidacyjnych

oraz kotkach rozwijajacych zainteresowania
np. sportowych, plastycznych,

* LVI Liceum Ogo6lnoksztatcace Specjalne
adresowane do uczniow stabowidzacych,
niewidomych, niepetnosprawnych ruchowo,

* Technikum Specjalne nr 23
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dla Mtodziezy Stabowidzacej i Niewidomej,
w ktorym uczniowie przygotowani

sa do zawodu technik masazysta i technik prac
biurowych,

* Szkota Policealna Specjalna nr 20

dla Mtodziezy Stabowidzacej i Niewidomej,
ktéra przygotowuje uczniéw do zawodu

technik administracji i technik tyfloinformatyk.

Placowka oferuje dzieciom i mtodziezy

na wszystkich etapach edukacyjnych
mozliwos$¢ uczestniczenia w wielu zajeciach
specjalistycznych i rewalidacyjnych, m.in.:

* rehabilitacji wzroku,

* orientacji przestrzennej,

* korekcyjno — kompensacyjnych,
* integracji sensorycznej,

* muzykoterapii,

* koloroterapii itp.

W edukacje specjalna zaangazowane
sa takze podmioty niepubliczne np.:

1) ,,Kolorowa Szkola" Fundacji
Pomocy Dzieciom ,,Kolorowy
Swiat"

L.6dz, ul. Zabia 10/12
(42 640 67 03)

Placowka utworzona zostala z mysla

o dzieciach dotknigtych porazeniem
mdzgowym oraz innymi wadami
rozwojowymi. Prowadzona jest nieodplatnie.

Uczniowie znajduja si¢ w niej pod fachowa
opieka rehabilitacyjna, logopedyczna,
psychologiczna i pedagogiczna. Dzigki grupie
rowiesnikow dzieci maja mozliwosé
powtarzania nowo nabytych umiejetnosci

w roznorodnych zabawach oraz sytuacjach
zycia codziennego.

2) Specjalna Szkola
Podstawowa Przychodni
Rehabilitacyjnej
»Sojczynskiego"
L.0dz, ul. Wspolzawodnicza 2
(tel. 42 651 65 40)

Placéwka specjalizuje si¢ w ksztatceniu dzieci
ze wszystkimi stopniami niepelnosprawnosci
umystowej oraz niepetnosprawnosciami
sprzezonymi. Szkota oferuje réznego rodzaju
terapie m.in.: pedagogiczna, logopedyczna,
integracji sensorycznej, stymulacji
sensorycznej, dogoterapig, bajkoterapig,
muzykoterapig, arteterapie.

3) Osrodek Terapeutyczno —
Edukacyjny w Navicula -
Centrum Diagnozy i Terapii
Autyzmu
Y.0dz, ul. Cedry 2
(42 611 83 45)

Gimnazjum bedzie
funkcjonowalo do 31.08.2019 r.

W ramach Osrodka dziala:

» Szkota Podstawowa Specjalna,

* Gimnazjum Specjalne,

» Szkota Specjalna Przysposabiajaca

do Pracy,

* Grupa Rewalidacyjno — Wychowawcza.
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Wychowankami placowki moga by¢
uczniowie:

* w klasach I — III z autyzmem, autyzmem

1 wspotwystepujacym uposledzeniem
umystowym w stopniu lekkim, umiarkowanym
lub znacznym

* w klasach IV — VI, Gimnazjum

i Szkole Przysposabiajacej do Pracy

z autyzmem 1 wspotwystepujacym
uposledzeniem w stopniu umiarkowanym

lub znacznym,

* w grupach rewalidacyjno-wychowawczych
uczniowie z autyzmem 1 glgbokim
uposledzeniem umystowym.

W szkole praca terapeutyczna nastawiona

jest na minimalizowanie 1 kompensowanie
deficytéw poprzez oddziatywanie na wszystkie
sfery rozwoju ucznia. Dobor programu zalezy
od wieku, mozliwosci i potrzeb dziecka.

IX. POMOC
OFEROWANA PRZEZ
PANSTWOWY FUNDUSZ
REHABILITACJI OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

Jezeli Panstwa podopieczny posiada
orzeczenie o niepetnosprawnosci, pojawia si¢
mozliwos¢ skorzystania z pomocy oferowane;j
przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob

Niepelnosprawnych.

W ramach jego srodkow mozna:

v otrzyma¢ dofinansowanie
do turnusu rehabilitacyjnego (zaréwno
dla dziecka, jak 1 jego opiekuna),

v zlikwidowac bariery:

architektoniczne, w komunikowaniu si¢
1 techniczne,

v uzyska¢ dofinansowanie do zakupu
sprzetu rehabilitacyjnego, przedmiotow
ortopedycznych i §rodkow pomocniczych
(przyznawanych osobom niepetnosprawnym
na podstawie przepisow NFZ).

W pierwszych dwoch przypadkach
wnioski nalezy sktada¢ do Zespotu
ds. Rehabilitacji Spotecznej Osob
Niepetnosprawnych, ktory miesci sig
w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Lodzi, przy ul. Kilinskiego
102/102a (II pigtro, pokoje od 211 do 214).
Natomiast w sprawie sprz¢tu
rehabilitacyjnego, przedmiotéw
ortopedycznych i §rodkow pomocniczych
wniosek kieruje si¢ do wlasciwego
miejscowo Wydzialu Pracy Srodowiskowej
Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;j
w Lodzi (wykaz ulic, ktore podlegaja
pod konkretne Wydzialy mozecie Panstwo
znalez¢ na stronie internetowe;j
www.mops.lodz.pl).

Kolejnym zrédtem pomocy dla osob
niepetnosprawnych, w tym dzieci
jest program ,,Aktywny Samorzad",

z ktérego mozna otrzymac¢ wsparcie
finansowe np. na zakup fotelika
samochodowego, uzyskanie prawa jazdy
kategorii B czy tez zdobycie wyzszego
wyksztatcenia. Szczegotowych informacji
w tym zakresie udziela Zespot
ds. Rehabilitacji Spotecznej Osob
Niepelnosprawnych Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Lodzi
(tel. 42 685 43 53).

X. ZAKONCZENIE

Sprawowanie pieczy zastepczej
nad dzieckiem niepelnosprawnym,
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posiadajacym duze deficyty rozwojowe,
wymagajacym intensywnej pracy

terapeutycznej, jest duzym wyzwaniem
dla kazdego rodzica zastgpczego.

Mamy nadziejg, iz niniejszy Informator
bedzie stanowil dla Panstwa dodatkowa
formg wsparcia i cho¢ trochg utatwi
realizacjg powierzonych zadan.

77



)

2)

3)

4)

)

6)

7)

8)

9)

Zalacznik nr 1

Pozostale dane teleadresowe

Miejski Zespot Orzekania o Niepelnosprawnosci w Lodzi
L6dz, ul Lecznicza 6,42 256 51 15,42 256 51 28,42 256 51 83

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych Oddzial w Lodzi
Lo6dz, ul. Kilinskieg 169, 42 205 01 00, 42 677 12 31

Wypozyczalnie sprz¢tu rehabilitacyjnego m.in.:

- Wypozyczalnia Sprzetu Rehabilitacyjnego prowadzona przez Konwent Bonifratréw
w Lodzi, Lodz, ul. Przedswit 37, 42 685 51 76,

- Parafia Ewangelicko — Augsburska, £.6dz, ul. Piotrkowska 283, 42 681 92 01,

- Lodzki Sejmik Osob Niepetnosprawnych, £.0dz, ul. Sienkiewicza 5, 42 638 45 42

- Wypozyczalnia Sprzetu Rehabilitacyjnego Spera, 1.6dz, ul. Fabryczna 25, 792 984 338,
602 739 750

Biuro Rzecznika Osob Niepelnosprawnych — Urzad Miasta Lodzi
L6dz, ul. Sienkiewicza 5, 42 638 45 74, 42 638 45 41

Y.odzki Oddzial Wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia
Lodz, ul. Kopcinskiego 58, 42 275 40 30

Przewoz os6b niepelnosprawnych
MPK Sp. z 0.0., telefon zgloszeniowy 196 — 23

Centrum Wsparcia Terapeutycznego — stowarzyszenie zatrudnia specjalistow oferujacych
m.in. psychoterapi¢ dla mtodziezy, poradnictwo psychospoteczne 1 rodzinne, mediacje,
prowadzi placowke ksztalcenia ustawicznego 1 S$wietlice podworkowa o charakterze
terapeutycznym, £.60dz, ul. Pomorska 54, 514 392 365

Fundacja ,,Gajusz” - prowadzi hospicjum domowe 1 stacjonarne, pomaga matoletnim
przewlekle chorym, £.6dz, ul. Dabrowskiego 87, 42 631 00 41

Fundacja dla Dzieci Chorych na Bialaczk¢ i Choroby Nowotworowe , Krwinka” -
udziela wszechstronnej pomocy dzieciom dotknigtym chorobami nowotworowymi
(dofinansowanie leczenia, pomoc psychologiczna i socjalna), £6dz, ul. Rewolucji 1905 r.
nr 9,42 661 80 52

10) Fundacja Pomocy Dzieciom ,,Dar Serca” - refunduje koszty zabiegdw, operacji, lekow,

sprzgtu i rehabilitacji, zapewnia wsparcie psychologiczne dla dzieci i ich opiekundw, oferuje
pomoc socjalna (odziez, srodki czystosci, wyprawki szkolne itp.), organizuje wycieczki,
potkolonie i pikniki dla podopiecznych, prowadzi $wietlicg integracyjna, $wiadczy zajgcia
z logopedii i terapii pedagogicznej, £.0dz, ul. Wroctawska 1, 730 206 700

11) Fundacja ,,Slonie na balkonie” - pomaga dzieciom z problemami psychicznymi, ktore

czgsto po traumatycznych przezyciach traca rodzing, dom, poczucie bezpieczenstwa, radosc,
che¢ do zycia, £odz, ul. Piotrkowska 17, tel. 42 672 61 19



12) Fundacja Dzieciom ,Idziemy Razem” - dziala przy Klinice Propedeutyki Pediatrii
1 Chorob Metabolicznych Kosci Uniwersytetu Medycznego w todzi, pomaga dzieciom
niepetnosprawnym fizycznie, ktore cierpia z powodu wrodzonych choréb kosci i migsni,
nabytych wad tych uktadéw, mézgowego porazenia dziecigcego, przewleklych chordb
uktadu kostnego i nerwowego, osteoporozy itp., £.6dz, ul. Sporna 36/50, 42 617 77 16

13)Lédzka Fundacja Rehabilitacji ,,Kamien Milowy” - prowadzi rehabilitacjg¢ dzieci
1 miodziezy z problemami rozwojowymi, a takze specjalistyczne przedszkole,
L6dz, ul. Kraszewskiego 7/9, 42 643 43 00

14) Fundacja Aktywnej Rehabilitacji — pomaga niepelnosprawnym dzieciom i mtodziezy
poruszajacym si¢ na wozkach inwalidzkich m.in. poprzez nauk¢ samodzielnosci,
organizacj¢ obozow, weekendowe zajgcia, £0dzZ, ul. Tatrzanska 109, 42 642 78 01

15) Fundacja ,,Droga Do Domu” - prowadzi Centrum Rozwoju i Psychoterapii zapewniajace
m.in. psychoterapi¢ indywidualna, terapi¢ rodzin, psychoterapi¢ grupowa, warsztaty, grupy
wsparcia, £.0dz, ul. Zachodnia 97 lok. 120, 607 475 629

16) Centrum Stuzby Rodzinie — $wiadczy porady rodzinne, porady psychologiczne, w tym:
terapi¢ rodzin 1 malzenstw, w zakresie problemow rodzinnych, matzenskich,
wychowawczych, osobistych, poradnictwo prawne, w zakresie prawa rodzinno-
opiekunczego, lokalowego, cywilnego, £.6dz, ul. Broniewskiego 1a, 42 682 20 22

17) Chrzescijanski Osrodek Psychologiczny — oferuje diagnostyke dzieci 1 miodziezy
w zakresie np. samooceny, kompetencji spotecznych, poziomu Igku itd. pomoc
w trudnosciach wychowawczych, indywidualng pomoc psychologiczng 1 terapeutyczna,
Lodz, ul. Piotrkowska 60, 798 445 673

18) Centrum Profilaktyki i Psychoterapii ,Perspektywa” - J$wiadczy diagnozg
psychologiczna dzieci 1 mtodziezy, konsultacje psychologiczne, a takze psychoterapig
mtodziezy, £.6dz, ul. Kilinskiego 46, 502 532 040

19) Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Miejskim Osrodku Profilaktyki Zdrowotnej -
zapewnia kompleksowa, bezplatng 1 calodobowa pomoc dla oséb 1 rodzin w sytuacji
kryzysu psychicznego poprzez: prowadzenie bezposrednich interwencji kryzysowych
w siedzibie Osrodka oraz w miejscu pobytu pacjenta, telefonicznych interwencji
kryzysowych, poradnictwa psychologicznego oraz psychiatrycznego indywidualnego
1 rodzinnego, psychoterapii indywidualnej badz rodzinnej w sytuacjach skrajnie urazowych
(katastrofa, nagta $mier¢, Zatoba, gwalt, przemoc w rodzinie, préby samobojcze, klgski
zywiotowe itp.), £.6dZ, ul. Piotrkowska 102, 42 633 26 12

20) Fundacja ,,Praesterno” - jej celem jest udzielanie bezplatnie pomocy, wsparcia oraz
rzetelnej informacji wszystkim potrzebujacym, a w szczeg6lnosci osobom pochodzacym
z rodzin dotknigtych uzaleznieniami, przemoca 1 zaburzeniami psychicznymi oraz
doswiadczajacym przemocy badz dyskryminacji, £.6dz, ul. Nawrot 46, 42 676 77 27

21) Stowarzyszenie Mlodziezy i Oséb z Problemami Psychicznymi, Ich Rodzin i Przyjaciol
»Pomost”- §wiadczy pomoc mlodym osobom z zaburzeniami psychicznymi poprzez m.in.:
konsultacje, zajecia o charakterze terapeutycznym, poradnictwo specjalistyczne, 1odz,
ul. Préchnika 7, 42 632 08 66



22) Przychodnia Seksuologii, Probleméw Rodziny i Patologii Wiezi — zajmuje si¢ m.in.
przemocya seksualna, problemami alkoholowymi, £.6dzZ, ul. Sieradzka 11, 42 677 63 77

23) Miejski Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien im. BL. Rafala Chylinskiego — pomoc
osobom uzaleznionym 1 wspotuzaleznionym, porady, leczenie, terapia psychoedukacyjna,
1.6dz, ul. Niciarniana 41, 42 676 16 61

24) Stowarzyszenie MONAR, Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien —
oferuje program dla uzaleznionych od narkotykow, lekow, komputera i innych urzadzen
multimedialnych, hazardu (porady, konsultacje, interwencja kryzysowa), 1Lodz,
ul. Tuszynska 106, 42 646 40 12, 884 882 558

25) Profilaktyczno — Rozwojowy OSrodek Mlodziezy i Dzieci ,,PROM” - prowadzi dzialania
informacyjne, profilaktyczne i terapeutyczne dla mtodziezy w wieku 13 — 18 lat w zakresie
zaburzen zachowania (agresja, przemoc, naduzywanie internetu, hazardu itp.) oraz uzywania
srodkow psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, leki itp.), £.6dz, ul. Jaracza 40, 42 630 03 73

26) Towarzystwo Rodzin i Przyjaciol Dzieci Uzaleznionych ,,Powréot z U” - poradnictwo,
psychoterapia, konsultacje lekarskie dla uzaleznionych 1 nieuzaleznionych, 1L6dz,
ul. Wigckowskiego 13, 42 632 50 69

27) Miedzynarodowe Stowarzyszenie Pomocy ,,Slysze¢ Serce” - prowadzi m.in. niepubliczne
przedszkole integracyjne, warsztaty terapii zajgciowej, socjoterapeutyczny  klub
srodowiskowy ,,Kazik”, poradnictwo specjalistyczne, +to6dz, ul. Skarbowa 28,
42 616 09 69

28) Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Mlodziezy Uposledzonej Umyslowo ,,Blizej Siebie” -
wspiera rozw0j 1 edukacje osob uposledzonych umystowo, organizuje wypoczynek letni
1 zimowy, pomaga przy zakupie specjalistycznego sprzg¢tu i pomocy dydaktycznych,
L6dz, ul. Niciarniana 2a, 42 678 93 05

29) Stowarzyszenie Rodzicow i Opiekunéw Oséb z Zespolem Downa w Lodzi — oferuje
zajecia  rozwijajace  zainteresowania,  pedagogiczne, logopedyczne, ruchowe,
1.6dz, ul. Kilinskiego 2, 42 630 73 48

30) Fundacja Rodzin i Terapeutow , Autyzm bez granic” - wspiera rodzicow dzieci
ze spektrum autyzmu, £6dZ, ul. Serdeczna 5 lok. 14, info@autyzm.lodz.pl



Zalacznik nr 2

Prawidlowy rozwoj psychoruchowy dziecka
od urodzenia do 6 roku zycia wedlug doktora Radoslawa Piotrowicza

. . C e .. CzynnoSci Rozwo6j mowy
Miesiac | Opanowanie pionizacji . . .
. . . .. precyzyjne i kontaktow
zycia 1 przemieszczania si¢
spolecznych
W potozeniu na brzuszku Zaciska dton przy Zatrzymuje wzrok
. unosi brod¢ dotknigciu, wlozony na twarzy ludzkie;j,
I m-c zycia

przedmiot do reki

natychmiast wypuszcza

ustala si¢ rytm snu i
czuwania oraz karmienia

2 m-c zycia

W potozeniu na brzuszku
unosi brodg 1 utrzymuje ja

5 — 8 cm, podtrzymane
W pozycji siedzacej
utrzymuje glowke
chwiejnie, ale
wyprostowana

przez moment na wysokosci

przedmiot w raczce

Utrzymuje przez moment

Sledzi poruszajace sie
osoby

W potozeniu na brzuszku
unosi 1 utrzymuje gtowe

Reaguje ogdlnym

ozywieniem
o W oparciu o przedramlon'c'l., $ledzi przedmioty motorycznym’ na kontakt
3 m-c zycia | podtrzymywane w pozycji I . . z ludZmi
: . . znikajace z pola widzenia
siedzacej utrzymuje glowe
z lekkim pochyleniem
do przodu
W potozeniu na brzuszku Smieje si¢ glo$no
o unosi glowe prostopadle Zabawke trzymana i gruqha, gd},l sig
4 m-c zycia do postawy, a nogi ma . do niego moéwi
w rgce prowadzi do ust
wyprostowane lub
potwyprostowane
Chwyta niewprawnie Odroznia obcych
. Lezy dtugo na brzuchu prz edmloty, przy od swoich, gaworzy przy
5 m-c zycia : zetknigciu z nimi czgsto zabawie
unoszac si¢ .
wykonuje ruch
zamiatania
o Przewraca si¢ z plecéw Pewnie chwytq 1sigga | Bawi sig palgaml u nog,
6 m-c zycia . . po przedmioty gaworzy 1 wydaje
na brzuszek i na odwrat , .o
dzwigki sylabowe
Sledz.1 krotko, niepewnie, Stuka zabawka w stol, Uwazm,e 9bse;wme
. podpiera si¢ rekami, stoi . czynnos$ci 0s6b mu
7 m-c zycia przektada przedmioty .y
dobrze, podtrzymywane . ) bliskich
) z reki do reki
podskakuje
. Siedzi pewnie bez oparcia Stuka dwoma
8 m-c zycia

przedmiotami o siebie

Powtarza sylaby,

gaworzy



9 m-c zycia

Raczkuje

Szuka przedmiotu, ktory
upadit

Zabawa ,,a ku-ku”

10 m-c zycia

Przemieszcza si¢ z miejsca

na miejsce, chodzi bokiem
wzdhuz porgczy

Nasladuje proste
czynnosci i wykonuje je
na polecenia, robi ,,pa pa”

Rozumie zakaz, pije
z garnuszka trzymanego
przez dorostego

11 m-c zycia

Kuca po zabawki trzymajac

si¢ porgczy, chodzi
do przodu prowadzone
za reke

Wysypuje drobne
przedmioty z wigkszych

Wyrzuca z wozka
przedmioty

12 m-c zycia

Pierwsze samodzielne kroki

Burzy wiezg z klockow

Rozumie krotkie
polecenia i wykonuje
je, wymawia
Ze zrozumieniem
pierwsze stowa, je samo
ciastko, kawalek jabtka

15 m-c zycia

Chodzi samo niepewnie,
czgsto upada

Sciaga, gromadzi
1 rozrzuca rdzne
przedmioty

Wykonuje proste
polecenia, ztosci sig, gdy
ogranicza si¢ jego
swobodg, daje zna¢ gdy
si¢ zmoczy

18 m-c zycia

Wspina si¢ na niskie
przedmioty

Przenosi zabawki
Z miejsca na miejsce

Uzywa kilkunastu
wyrazow, w tym wyrazy
dzwigko-nasladowcze
(np. tak tak), pije samo
z garnuszka

21 m-c zycia

Wchodzi samo po schodach

trzymajac si¢ poreczy

Ciagnie za soba zabawki
na sznurku

Laczy w wypowiedziach
dwa stowa, ztosci si¢
1 krzyczy, gdy nie umie
stowami wyrazi¢
SWo0jego zyczenia,
zaczyna wota¢ po nocnik

24 m-c zycia

Chodzi i biega pewnie

Nasladuje w zabawie
proste czynnos$ci

Lubi pomaga¢ dorostym,
zaczyna duzo mowic,
przestaje mowic
po swojemu, pomaga
przy ubieraniu

30 m-c zycia

Wchodzi po schodach
nogami na przemian

Rysuje kreski, kotka
trzymajac otowek
poprawnie

Zaczyna zdawac sobie
sprawe z roznych pitci
1 interesuje si¢ nimi,
moéwi zdania z trzema
1 wigcej stowami, ztosci
si¢ 1 odbiera innym
zabawki (wzmozona
agresywnosc)




36 m-c zycia

muzyce

Podskakuje, biega przy

W grupie zabawa

dzieci, umie samo jes$¢

rownolegta obok innych

Wypowiedzi
wielowyrazowe, mowi
do$¢ dramatycznie,
mowi w pierwszej
osobie, jest bardziej
opanowane, radosne,
czesto wstaje od stotu,

Stoi na jednej nodze ponad

Ustawi most z pigciu
klockow, powinno umieé

nie moczy si¢ W nocy

Swobodnie wypowiada
sig, liczy do czterech,

postugiwac sie powinno umie¢ samo si¢

4 lata 5 sekund, podskakuje nozyczkami, rysuje zatatwiaé, bawic sig

na jednej nodze cztowieka sktadajacego w sklep

si¢ z trzech
do pigciu czgsci
Rysuje cztowieka Liczy do dziesigciu,
Na jednej nodze stoi ponad | sktadajacego si¢ z pigciu | nazywa cztery kolory,
51 8 sekund, jezdzi na do dziewigciu czgsci, zadaje pytania
at . Y - R
dwukotowym rowerze, rysuje kwadrat 1 trojkat 0 znaczenie stow,

wrotkach, nartach samodzielnie zalatwia

sie, ubiera
Konczy sig rozwoj ruchowy dziecka Zna kilka liczb lub cyfr,

6 lat

dojrzatos¢ szkolna —
4.000 stow, pelna
mozliwos¢ wystawiania

sig, bawi si¢ w zespole




